


CANCRO – SITUAÇÃO ATUAL

 Causa major de mortalidade e morbilidade a nível mundial;

 Incidência 14.1 milhões de novos casos;

 Mortalidade 8.2 milhões de casos;

 Prevalência 32,6 milhões de indivíduos
(pessoas vivas aos 5 anos após o diagnóstico).

Globocan 2012



CANCRO – SITUAÇÃO ATUAL EM PORTUGAL

 Excluindo os tumores da pele não Melanoma, em 2012 a
incidência anual foi de 49 174, a mortalidade de 24 112 e a
prevalência a 5 anos de 134 272 casos.
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CANCRO - ESTRATÉGIA DE LUTA

 Educação para a saúde;

 Prevenção;

 Detecção precoce e terapêuticas efetivas;

 Formação e diferenciação dos profissionais de saúde

 ....

OMS 2013



MISSÃO

 Fornecer à população em geral e aos doentes oncológicos e seus
familiares/cuidadores em particular, acesso a informação
cientificamente correta, apresentada de forma simples e
adaptada às diferentes necessidades e realidades.

 Ser uma ferramenta importante para que cada indivíduo possa
estar mais capacitado e possa ter um papel mais ativo nas
decisões, quando direta ou indiretamente confrontado com o
Cancro.



VALORES

 Independência a nível científico e social;

 Rigor científico;

 Colaboração e partilha;

 Ética.



CREDO

 Acreditamos que um cidadão informado,

será um cidadão melhor tratado!



A EQUIPA



CONSELHO EXECUTIVO
 Ana Castro
 Fernanda Estevinho
 Joana Augusto
 Miguel Barbosa
 Paula Almeida
 Sérgio Barroso
 Vasco Noronha

CONSELHO TÉCNICO
 Factorchave
 Follow Reference

CONSELHO CIENTÍFICO
 Ana Castro (médica)
 Fernanda Estevinho (médica)
 Fernando Monteiro (enfermeiro)
 Guilhermina Laranjo (assistente social)
 Joana Augusto (médica)
 Miguel Barbosa (médico)
 Paula Rodrigues (jurista)
 Rita Morais (psicóloga)
 Sónia Velho (nutricionista)
 Sérgio Barroso (médico)



OS CONTEÚDOS













TIMELINE



SET OUT DEZNOV

Onco+
Disponíveis em Julho 2014 

 Mama
 Próstata
 Cólon Rectal
 Ovário
 Cabeça e Pescoço
 Glioblastomas
 Estômago
 Sarcoma do Estroma
 Gastrointestinal (GIST)
 Pâncreas e Vias Biliares

JUL AGO

Melanoma

JAN FEV MAR ABR

2014 2015

Pulmão

Rim

Bexiga

Colo do Útero
Mielomas

Início Comunicação Onco + 
canal Digital

Consolidação de Parcerias
Onco+ 

Evento de Rua
. Presença em vários 

meios de comunicação

Sarcomas 
(tecidos 
moles)

Leucemias
Tiroide
Esófago

Linfomas Endométrio
Tumores 

Pediátricos

Banda 
Desenhada

Promoção de debates com os vários 
stakeholders

Cancro na Criança e no Adolescente
Promoção de ações educativas

Sobreviventes de Cancro –
uma nova perspetiva de 

vida. Quais os seus 
direitos legais e fiscais?

Doente Oncológico

Comunicação 
Online

Facebook
Familiar ou Cuidador

População em Geral



DADOS







O EVENTO



Evento Nacional



Evento Nacional

Outubro Flashmob envolvendo 300 a 500 pessoas

 Filme com depoimento de doentes

 Envolvimento das Associações de Doentes

 Depoimentos de figuras públicas

 Abordagem positiva ao cancro



APOIO



O que prentendemos?

• Apoio institucional

• Divulgação do Oncomais e do evento



MUITO OBRIGADA


