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PROJECTO DE RESOLUCAO N.© 42/X11/1.2

RECOMENDA AO GOVERNO A REGULAMENTACAO DA LEI N.° 45/2003,
DE 22 DE AGOSTO, RELATIVA AO ENQUADRAMENTO BASE DAS
TERAPEUTICAS NAO CONVENCIONAIS

Foi com o objectivo de colmatar o vazio legislativo existente em Portugal, sobre o
exercicio das TNC, que o Bloco de Esquerda entregou, na Assembleia da Republica, um
Projecto de Lei sobre esta matéria, o qual viria a culminar na publicacdo da Lei n.°
45/2003, de 22 de Agosto — Lei do enquadramento base das terapéuticas nao

convencionais.

Por forca da limitacdo das competéncias dos deputados e da Assembleia da Republica, o
diploma supracitado deixou, para o Governo de entdo (PSD/CDS), a regulamentacédo do
processo de credenciacdo, formacéao e certificacdo dos profissionais das TNC. Ainda de
acordo com a Lei n.° 45/2003, de 22 de Agosto, a regulamentacdo da mesma deveria
estar concluida no prazo de 180 apds a data de publicacdo daquela (22/Ago/2003) e 0
processo, propriamente dito, de credenciacdo, formacao e certificacdo dos profissionais
terminado até ao final de 2005. Nenhum destes prazos foi cumprido. Alias, a Comissao
Técnica Consultiva nomeada para o efeito, em 2005, interrompeu os trabalhos ha mais
de um ano, devido a demissdo do seu coordenador (conforme resposta a Pergunta n.°
299/X1/1.2 dirigida por este Grupo Parlamentar ao Ministério da Saude), ndo tendo até

ao momento, tanto quanto nos foi dado a saber, sido nomeado novo coordenador.



A Lei n.° 45/2003, de 22 de Agosto, permanece, desta forma, quase oito anos volvidos
sobre a sua publicacao, sem qualquer efeito pratico ao nivel da salvaguarda dos direitos
e interesses dos utilizadores, nomeadamente a garantia da qualidade dos cuidados

prestados e da qualificagdo daqueles que exercem as TNC.

A ndo regulamentacdo daquele diploma afecta também de forma gravosa os préprios
profissionais das TNC. Por um lado, impossibilita o reconhecimento profissional e social
das pessoas que se dedicam ao exercicio das TNC, enquanto profissionais habilitados,
certificados e credenciados para o efeito. Por outro lado, impede que as prestacdes de
servicos por parte de profissionais das TNC beneficiem da isen¢do de IVA, tal como
acontece com outros profissionais na &rea da saude. Esta situagdo, consubstancia uma
clara discriminagdo dos profissionais das TNC, a qual se deve unicamente a negligéncia

dos sucessivos Governos, no cumprimento as suas obrigagoes.

Os servicos prestados pelos profissionais das TNC estdo sujeitos a IVA a taxa normal,
enquanto as prestacfes de servicos efectuadas por outras profissdes na area da salude
(médicos, enfermeiros e outras profissbes paramédicas) estdo isentas de IVA. O
Ministério das Financas e da Administracdo Publica recusa-se a isentar de IVA as
prestacdes de servicos realizadas pelos profissionais das TNC, enquanto a Lei n.°
45/2003, de 22 de Agosto, ndo estiver regulamentada (conforme resposta a Pergunta n.°
3401/X1/1.2 dirigida por este Grupo Parlamentar ao Ministério das Financas e da

Administracdo Publica).

A prépria Entidade Reguladora da Saude, veio alertar no inicio de 2011, para a
necessidade de o Governo regulamentar a Lei n° 45/2003, de 22 de Agosto,
considerando que estdo em causa 0S interesses e a seguranga das pessoas que recorrem
a estas terapias, mas também dos proprios profissionais. Desconhece-se, no entanto,

qgualquer nova diligéncia do Governo nesse sentido.

As varias TNC tém vindo a registar uma procura crescente, em Portugal. De acordo com
a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em muitos paises desenvolvidos, 70% a 80% da
populacdo ja experimentou alguma forma de TNC. De igual modo, as TNC séo cada vez

mais utilizadas no ambito dos actuais sistemas de saude.

Quando praticadas correctamente, as TNC podem proteger e melhorar a satude e o bem-

estar dos utilizadores. Para tal, o exercicio das TNC requer que sejam garantidos padrdes
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de seguranca, eficcia e qualidade, que constituem a base da protec¢do dos utilizadores.
Com esse intuito, a OMS recomenda que as autoridades nacionais legislem sobre esta

matéria, procedendo, nomeadamente, & regulamentacgéo da pratica das TNC.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda propfe a Assembleia da Republica recomendar ao

Governo que:

- Tome as medidas necessarias para que sejam retomados, com urgéncia, 0s
trabalhos conducentes a regulamentacéo da Lei n.° 45/2003, de 22 de Agosto -

“Lei do enquadramento base das terapéuticas ndo convencionais”;

- Defina um novo prazo limite para a completa implementacdo do processo de
credenciagédo, formacédo e certificacdo dos profissionais que se dedicam ao

exercicio das terapéuticas ndo convencionais;
Palacio de Sédo Bento, 29 de Julho de 2011

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,
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