De: Associacdo Partilhas e Cuidados
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Assunto: Parecer da Associacdo Partilhas e Cuidados Pd6lo de Chaves

Exma. Senhora Deputada Sofia

Agradecendo desde ja a sua atengao, disponibilidade e a oportunidade que me
esta ser dada para apresentar o meu ponto de vista sobre a situagao atual dos
sobreviventes de cancro de Portugal.

O meu nome é Dulce Meirinho e sou responsavel pelo Pélo da Associagao
Partilhas e Cuidados de Chaves que presta apoio a doentes oncologicos e seus
familiares aqui do concelho.

As dificuldades que enfrento diariamente na associagdo sao enumeras e
complicadas de resolver pois derivado da doenga levantam-se muitas questoes ao
qual o0 nosso pais nao esta preparado para resolver.

Questoes tais como:

-Situacdo laboral posterior aos tratamentos pois na maioria dos casos as pessoas
ficam com limitagoes fisicas e mentais para voltar a realizar as tarefas que
exerciam antes do aparecimento do cancro

-Durante a incapacidade temporaria para o trabalho estao sujeitas a juntas
médicas a mais de 60Km de distancia de Chaves e enumeras vezes tém
dificuldades econdmicas nao falando das fisicas tendo que pagar o transporte do
seu proprio bolso pois se nao marcarem presenca sera lhe cortada a baixa
automaticamente

-Situagoes de despedimentos derivado ao estigma da palavra cancro que ainda
existe na nossa sociedade e nas entidades patronais ao que se reflete na
marginalizacao da pessoa portadora desta doenga

-A for¢ada safda do mercado de trabalho e a quase imposi¢ao da Pensao de
Invalidez esta posteriormente penalizada injustamente levando a pessoa a um
estado de pobreza incompreensivel

-Situaces muito graves de doentes que nao possuem qualquer subsidio do
estado pois nao se encontravam a trabalhar e ndo possuem estrutura familiar e
que sao empurrados pela doenga para a miséria social

-Enumeras situa¢oes da parte do cuidador que ndao obtém respostas nas
entidades publicas tais como:seguranga social,centro de saude,hospital para
apoiar o seu doente/familiar solicitando ajuda a associagao para
acompanhamento de doente a consultas,visitas ao hospital e ao domicilio

Poderia mencionar demais situagdes que me sao interpeladas diariamente mas
acredito que as que mencionei sao as de extrema importancia no quotidiano do
sobrevivente de cancro...

Atenciosamente

Dulce Meirinho



