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Assunto: Funcionamento do Ndcleo de Atendimento a Toxicodependentes em unidade movel

Destinatario: Ministra da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O Bloco de Esquerda teve conhecimento, através das informagdes que nos fizeram chegar, de
gue o Nucleo de Atendimento a Toxicodependentes (NAT) de Alverca, foi obrigado a sair das
instalacdes onde se encontrava, funcionando atualmente numa unidade mével sem as devidas
condicdes para os técnicos e utentes.

Este NAT é um projeto que ajuda pessoas dependente de drogas e/ou alcool, proporcionando o
apoio psicoldgico, psiquiatrico e social necessario ao seu tratamento e procurando, com isto,
uma mudanca de héabitos de vida e melhor integracéo social. Este nlcleo, um dos 2 do concelho
de Vila Franca de Xira, funciona ainda em estreita articulagdo com os Centros de Saude e a
Equipa de Tratamento (ET) de Xabregas, proporcionando o acompanhamento psicoterapéutico
aos individuos toxicodependentes, incluindo o encaminhamento para programas de substituicdo
ou para outras estruturas de tratamento e reinsercao, assim como apoio as familias.

Segundo as informacdes, esta atividade € agora realizada numa unidade mével, sem condi¢des
para as equipas que operacionalizam esta resposta, o que, podera comprometer, ndo sé a
principal resposta desse ndcleo, mas também a articulagdo com os centros de saude.

O NAT em questdo abrange a Unido de Freguesias de Alverca do Ribatejo e Sobralinho,
Alhandra, Sao Joao dos Montes e Calhandriz, P6voa de Santa Iria e Forte da Casa e Freguesia
de Vialonga e possui uma equipa composta por dois psicélogos, um técnico de servigco social,
um técnico psicossocial e dois enfermeiros (estes Ultimos apenas presentes no NAT de Alverca
do Ribatejo, onde funcionam os Programas de Substituicao).

E, de facto, lamentavel que continuemos a assistir ao desinvestimento na area dos
comportamentos aditivos e dependéncias. A politica de reducéo de riscos e minimizacéo de
dados é um eixo fundamental para uma abordagem eficaz da questéo das drogas. E um pilar
para o sucesso da abordagem da descriminalizacdo, a par de outros como o tratamento e a
dissuasdo. No entanto, e apesar do grande contributo no acesso a saude por parte das
populacdes mais vulneraveis, ndo tem sido tratada de forma igual, principalmente no que toca



ao financiamento de programas.

O desinvestimento e a desestruturacdo nas politicas de intervencado junto das
toxicodependéncias poderao ter sérios custos a curto e médio prazo. E fundamental assegurar a
continuagdo das boas praticas que pautaram a atuacdo nesta area ao longo de varios anos,
corrigir o que necessita ser melhorado e alargar a interven¢gdo a campos ha muito prometidos,
principalmente na &area da redugéo de riscos e minimizagdo de danos.

Importa lembrar que, em 2018, o Bloco de Esquerda fez aprovar varias medidas, através de um
projeto de resolugéo, para que o Governo criasse um modelo de intervencdo na area das
dependéncias com respostas mais integradas e articuladas, assim como uma aposta séria na
reducdo de riscos e minimiza¢do de danos. Contudo, estes tipos de situagdes indicam que o
caminho esta a ser feito no sentido inverso ao que era previsto.

Se este NAT nao consegue proceder a realizagcdo do seu trabalho nas condi¢cdes ideais,
entende o Bloco de Esquerda ser necessario que o Governo intervenha junto da autarquia de
forma a perceber o que motivou esta saida de um espaco fisico e por que razédo € que este
servico a populacdo se encontra em dificuldades, tentando solucionar qualquer eventual
problema.

Atendendo ao exposto, e ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o
Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda vem por este meio dirigir ao Governo, através do
Ministério da Saude, as seguintes perguntas:

1. Tem o Ministério da Saude conhecimento desta situacao?

2. O que motivou a saida deste de Nucleo de Atendimento a Toxicodependentes das
instalagcbes onde funcionava?

3. Vai a tutela interceder junto da autarquia de forma a garantir o bom funcionamento deste
importante servico a populacao?

4. O que tem feito o Governo para garantir a aplicacdo de uma politica assente na redugéo de
riscos e minimizacdo de danos?

Palacio de Sao Bento, 26 de outubro de 2021

Deputado(a)s

MOISES FERREIRA(BE)
MARIANA MORTAGUA(BE)
PEDRO FILIPE SOARES(BE)
BEATRIZ GOMES DIAS(BE)
JORGE COSTA(BE)
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Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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