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Ass: Petigdo n.2 227/XV/2.2 - VIVER o recreio escolar, sem ecrds de smartphones! -

Na sequéncia do Vosso contacto de 25 de outubro, sobre o assunto em epigrafe, a ANMP

entende fazer as seguintes consideracdes:

Os especialistas da drea do comportamento tém vindo a alertar para as consequéncias
da excessiva dependéncia do online no desenvolvimento das competéncias sociais em

criangas e jovens;

Para além de questdes relacionadas com aumento do sedentarismo e da obesidade
infantil, referem os especialistas, que a socializacdo online nio permite desenvolver

competéncias sociais potenciadas por uma comunicacdo cara a cara.

Atendendo que as fungdes da escola vdo para além das aprendizagens cognitivas, parece
haver hoje um reconhecimento generalizado de que é necesséario criar, naqueles

espacos, regras equilibradas de uso de telemdveis.



Assim, e tendo em conta que o mundo digital é hoje uma realidade que, naturalmente,
as escolas ndo podem deixar de ter em conta, entende esta Associagdo que a tematica
em analise devera ser alvo de regulamentagdo que salvaguarde os varios interesses em

causa.

Com os melhores cumprimentos,
{

O Secretario-Geral
|
|

N

Rui Solheir
¢



