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Exmo. Senhor
Presidente da Comissdo de Saude

Deputado Anténio Maloé de Abreu

Assembleia da Republica, 27 de setembro de 2022

Assunto: Audicdao de diversas entidades a propdsito do eventual encerramento de
maternidades

A saude materna esta hoje confrontada com problemas crescentes para os quais urge
dar resposta, nomeadamente no que respeita ao adequado acompanhamento da
gravidez, ao acesso a servicos de obstetricia, particularmente os servicos de urgéncias,
a qualidade e disponibilidade dos blocos de partos e também ao urgente combate do

aumento da mortalidade materna.

Recentemente, em resposta as dificuldades sentidas nos servicos de urgéncia de
obstetricia e ginecologia e nos blocos de partos, que um pouco por todo o pais encerram
temporariamente por falta de recursos humanos, foi criada a comissao de
acompanhamento de resposta em urgéncia de ginecologia, obstetricia e bloco de

partos.

O coordenador da Comissdao, Prof. Doutor Diogo Ayres de Campos ja referiu
publicamente que “a Unica forma de resolver o problema é concentrar recursos”, isto
porque a caréncia de obstetras e ginecologistas no SNS é enorme, tendo adiantado que
estardo em falta no SNS mais de 200 obstetras. Isto significa, certamente, que uma das
propostas da Comissdo serd a de sugerir ao Governo o encerramento de maternidades

um pouco por todo o pais. Ou seja, as maternidades so serdo encerradas por falta de
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recursos humanos, ndo é que as maternidades ndo facam falta para atender a

populacdo, o que falta sdo médicos.

O encerramento de maternidades tem implicagdes ndo sé no acesso aos cuidados por
parte da populacdo, mas também no que respeita ao prdprios profissionais que serdo
forcados a ter que abandonar uma instituicdo para serem integrados/concentrados
noutra ou noutras instituicdes, assim como podera determinar o encerramento de
outros servicos que estdo diretamente interligados como é o caso dos servigos de

neonatologia.

Ambas as situacdes, seja o encerramento de maternidades ou o seu funcionamento sem
o numero adequados de profissionais, prejudica gravemente os cuidados de saude a
populacdo. Por isso mesmo entendemos que a Unica solucdo é reforcar o SNS no que
respeita aos profissionais e meios adequados, e ndo o encerramento ou a manutengao

ou agravamento da atual situacao.

Neste ambito vem o Grupo Parlamentar do PCP requerer a realizacdo, com carater de
urgéncia, de uma Audicdo sobre o eventual encerramento de maternidades,

considerando as seguintes entidades:

e SEP - Sindicatos dos Enfermeiros Portugueses;
e FNAM — Federacdo Nacional dos Médicos;
e APEO - Associacdo Portuguesa dos Enfermeiros Obstetras;
¢ MDM — Movimento Democratico das Mulheres;
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