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  SUMÁRIO	
  

§  FINANCIAMENTO:	
  Sustentabilidade,	
  
económica,	
  financeira	
  e	
  social	
  

§  LITERACIA:	
  Fator	
  central	
  da	
  educação	
  e	
  
prevenção	
  em	
  saúde	
  

§  ORGANIZAÇÃO:	
  Eficiência	
  e	
  qualidade	
  dos	
  
serviços	
  	
  

§  INVESTIGAÇÃO:	
  Fator	
  de	
  desenvolvimento	
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  Premissas	
  básicas	
  

1.  Visão	
  holísWca	
  do	
  “ecossistema”	
  da	
  saúde	
  
2.  Capacitação	
  (empowerment)	
  dos	
  cidadãos	
  
3.  Mudar	
  paradigma	
  (invesWmento	
  vs	
  despesa)	
  
4.  Relações	
  de	
  confiança	
  entre	
  todos	
  os	
  

stakeholders	
  
5.  Foco	
  nos	
  resultados	
  de	
  médio	
  e	
  longo	
  prazo	
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  10	
  Recomendações	
  

1.  Aumentar	
  a	
  %	
  da	
  despesa	
  em	
  saúde	
  no	
  total	
  
da	
  despesa	
  pública	
  (de	
  12%	
  para	
  15%)	
  

2.  Separação	
  entre	
  financiador/prestador	
  
3.  Modelos	
  de	
  financiamento	
  centrados	
  nos	
  

resultados	
  e	
  não	
  em	
  atos	
  realizados	
  
4.  Legislação	
  e	
  fiscalidade	
  “amiga”	
  da	
  saúde	
  
5.  Disciplina	
  de	
  educação	
  para	
  a	
  saúde	
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  10	
  Recomendações	
  

6.  Redesenhar	
  o	
  modelo	
  organizaWvo	
  com	
  base	
  
nos	
  cuidados	
  de	
  saúde	
  primários	
  

7.  Transparência	
  na	
  avaliação	
  da	
  inovação	
  em	
  
saúde	
  

8.  Criar	
  um	
  RCN	
  único	
  e	
  parWlhado	
  
9.  Reconhecimento	
  da	
  IC	
  como	
  parte	
  integrante	
  

de	
  uma	
  boa	
  práWca	
  clínica	
  	
  
10. IncenWvar	
  a	
  invesWgação	
  e	
  os	
  ensaios	
  clínicos	
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OBRIGADO	
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