
Igualdade total para os Seniores 

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da República  

  

Igualdade total para os Seniores  

  

Os peticionários acreditam que é manifesto que os diferentes departamentos governamentais que 

cuidam dos interesses dos seniores, não estão dotados de uma visão estratégicas comum.  

Desta visível ausência de interação, é evidente que se perde sinergias de que a população senior 

podia aproveitar e seguramente com menores encargos para o orçamento do Estado.  

  

Sugerimos, assim, que o Governo constitua uma Comissão Interministerial para os assuntos dos 

seniores, por forma a gerar uma harmonização de medidas que permita a população sénior e 

acompanhar a dinâmica governamental na defesa de um grupo etário que caminha para um quarto da 

população portuguesa, muitos deles portadores de doenças crónicas, sofrendo as consequências da 

interioridade, da iliteracia, da falta de meios para acesso a cultura.   

  

Esta comissão seria dinamizadora da melhoria das condições da população sénior e saldar-se numa 

população com melhoria notória de estilos de vida mais saudáveis, promovendo condições de 

autonomia, integração e participação efetiva na sociedade, menor discriminação e encargos para o 

erário público, pelo menos enquanto não houver a desejável Secretaria de Estado dos seniores que 

coordene todos esses serviços e instâncias.  

  

Primeiros Peticionários:  

António Serzedelo  

Rui Pedro Martins  

Isabel Maria Afonso Cardoso de Oliveira   
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