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Exmo. Senhor

Presidente da Comissao Eventual para o
Acompanhamento da Aplicagdo das Medidas de
Resposta a Pandemia da Doencga Covid-19 e do
Processo de Recuperagao Econdmica e Social
Sr. Deputado Luis Testa

Cc:
Exma. Senhora

Presidente da Comissao de Salde
Deputada Maria Antonia Almeida Santos

Assunto: Requerimento para audicdao de Unidades Hospitalares do SNS e da DGS
sobre a proibicdo de acompanhante no parto devido a crise sanitaria Covid-19

Desde o surgimento do primeiro caso COVID-19 em Portugal, que foram descritos varios
episodios de impossibilidade da presenca do/a acompanhante em varios hospitais do
Servico Nacional de Saude (SNS), assim como a separagao de mae-bebé no momento do
nascimento, em mulheres infectadas e nio infectadas, assim como o desaconselhamento
ou mesmo impedimento de amamentar e outras praticas em claro incumprimento com a lei

vigente.

A 5 de junho de 2020, a DGS emitiu orientagbes que visavam resolver este impedimento,
garantindo assim que fosse possivel a presengca de acompanhante no parto. Na orientacéo
“COVID-19 - Gravidez e Parto"!, é referido que “as unidades hospitalares devem assegurar

as condigBes necessarias para garantir a presenca de um acompanhante durante o parto”.

Contudo, segundo chegou ao nosso conhecimento, existem atualmente Unidades
Hospitalares do SNS que persistem em impedir a presenca de acompanhante no parto, pelo
que vimos por este meio requerer a audi¢cao conjunta dos conselhos de administracdo das
Unidades Hospitalares que estardo ainda, em incumprimento da orientagdo da DGS e em

incumprimento da lei em vigor:

1 https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0182020-de-30032020-pdf.aspx
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- Conselho de Administragao do Centro Hospitalar de Setubal

- Conselho de Administracdo do Hospital José Joaquim Fernandes - Beja, Unidade
Local de Saude do Baixo Alentejo

- Conselho de Administragdo do Hospital Espirito Santo, Evora

- Conselho de Administracao do Centro Hospitalar Universitario Cova da Beira,
Covilha

- Conselho de Administracao do Hospital Sousa Martins - Unidade Local de Saude de
Guarda

Por conseguinte, o GP-PAN vem também requerer a audi¢cao da Sr? Diretora da
Direcao-Geral da Saude, para que seja esclarecido qual o papel e estratégia da DGS para
o cumprimento destas orientacdes, e de que forma se relaciona com a “Iniciativa
Mobilizadora da Paternidade Envolvida e Cuidadora (IMPEC)", assim como o calendario de
implementagéo desta.

Palacio de Sao Bento, 26 de margo de 2021.
As deputadas e o deputado,

André Silva

Bebiana Cunha

Inés de Sousa Real




