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Texto final

Estabelece as medidas de apoio aos praticantes desportivos olimpicos,
paralimpicos, surdolimpicos e de alto rendimento apds o termo da sua carreira

desportivo

Artigo 1.°
Objeto e d&mbito

1 - A presente lei estabelece medidas de apoio aos praticantes desportivos olimpicos,

paralimpicos e de alto rendimento, apds o termo da sua carreira desportiva.

2 - Encontram-se excluidos do ambito de aplicacéo da presente lei os praticantes

desportivos que:

a) Estejam ou tenham cumprido sancao por violagcdo de normas antidopagem;

b) Estejam a cumprir ou tenham cumprido pena disciplinar grave ou muito grave.

3 — O numero anterior deixa de produzir efeitos 5 anos ap6s o cumprimento da pena.

Artigo 2.°
Emprego publico

1 - Os praticantes desportivos que tenham estado inseridos no regime de alto
rendimento, nos niveis A ou B, durante, pelo menos, oito anos seguidos ou
interpolados, tém direito a candidatar-se aos procedimentos concursais destinados a
candidatos com vinculos de emprego publico por tempo indeterminado previamente
constituidos para ingresso nos servi¢os e organismos da administragdo central,

regional e local.
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2 - E criado nos servicos e organismos da administrac&o central, regional e local, um
sistema de quotas de emprego publico para os praticantes desportivos olimpicos,

paralimpicos ou de nivel A ou B de alto rendimento.

3 - Para efeitos do disposto no nimero anterior consideram-se os praticantes
desportivos que:

a) Tenham competido em representacdo de Portugal, em jogos olimpicos ou
paralimpicos, de verdo ou de inverno, ou que, sendo selecionados para essas

competi¢cbes, ndo participem por motivos de forca maior; ou

b) Tenham integrado o regime de alto rendimento, nivel A ou B, de acordo com o
registo dos agentes desportivos de alto rendimento previsto no Decreto-Lei n.°

272/2009, de 1 de outubro, durante, pelo menos, oito anos seguidos ou interpolados.

4 - O disposto no presente artigo € aplicavel até dois anos ap6s o termo da carreira de
alto rendimento dos praticantes desportivos olimpicos, paralimpicos, ou de nivel A ou
B de alto rendimento, nos termos previstos na alinea i) do artigo 2.° do Decreto-Lei n.°
272/2009, de 1 de outubro.

5 - O prazo previsto no nimero anterior considera-se suspenso, para efeitos de
concluséo do respetivo ciclo de estudos no ensino secundario ou no ensino superior,
pelo prazo normal fixado para o curso frequentado pelo beneficiario ou para a sua

concluséo, quando tenha sido iniciado em momento anterior.

Artigo 3.°

Quota de emprego publico

1 - Em todos os procedimentos concursais destinados a candidatos sem vinculo de
emprego publico por tempo indeterminado previamente constituido, em que o nimero
de lugares postos a concurso seja igual ou superior a 15, € obrigatoriamente fixada
uma quota de 5 % do total do nimero de lugares, com arredondamento para a

unidade, a preencher pelos praticantes desportivos olimpicos, paralimpicos ou de nivel
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A ou B de alto rendimento.

2 - Nos procedimentos concursais destinados a candidatos sem vinculo de emprego
publico por tempo indeterminado previamente constituido, em que o nimero de
lugares postos a concurso seja igual ou superior a trés e inferior a 15 pode a entidade
contratante fixar uma quota de um lugar a preencher por praticante desportivo
olimpico, paralimpico ou de nivel A ou B de alto rendimento.

3 - O disposto nos numeros anteriores € também aplicavel aos procedimentos
concursais para ocupacao de postos de trabalho nos mapas de pessoal civil das
forcas e servicos de seguranca, bem como nos mapas de pessoal civil das Forcas
Armadas, sem prejuizo do disposto no Decreto-Lei n.° 76/2018, de 11 de outubro.

4 — O disposto no presente artigo néo € aplicavel aos procedimentos concursais de
recrutamento para as varias categorias dos quadros permanentes das Forgas
Armadas, bem como aos procedimentos concursais das carreiras com fungdes de
natureza policial das forcas e servigos de seguranga, da carreira de guarda-florestal do
quadro do pessoal civil da Guarda Nacional Republicana e do Corpo da Guarda

Prisional.

Artigo 4.°
Aviso de abertura do concurso

O aviso de abertura dos procedimentos concursais destinados a constituicdo de
vinculos de emprego publico, por tempo indeterminado, na Administracao Publica,
deve ser divulgado no Portal de Emprego Publico e mencionar o nimero de lugares a
preencher por praticantes desportivos olimpicos, paralimpicos ou de nivel A ou B de

alto rendimento.

Artigo 5.°
Admisséo ao procedimento concursal

1 - Para efeitos de admissao ao procedimento concursal, os candidatos praticantes
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desportivos olimpicos, paralimpicos e de nivel A e B de alto rendimento devem
declarar sob compromisso de honra, no requerimento de admissao, a sua condicéo e
proceder a juncdo do documento comprovativo emitido, respetivamente, pelo Comité
Olimpico de Portugal, pelo Comité Paralimpico de Portugal e pelo Instituto Portugués
do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, I. P.).

2 - Os praticantes desportivos olimpicos, paralimpicos ou de nivel A ou B de alto
rendimento, beneficiam de um acréscimo de cinco anos a idade limite legalmente

prevista para concursos de admissdo as carreiras especiais da Administracao Publica.

3 - Sem prejuizo do previsto no nimero anterior os candidatos devem possuir as
habilitacbes literarias legalmente exigidas e preencher os demais requisitos gerais e

especiais de admissdo ao concurso.

4 - O disposto no n.° 2 ndo € aplicavel aos procedimentos concursais de recrutamento

para as varias categorias dos quadros permanentes das Forcas Armadas.

Artigo 6.°
Provimento

1 - Nos processos concursais a que se refere o artigo 3.2, 0 provimento dos praticantes
desportivos olimpicos, paralimpicos ou de nivel A ou B de alto rendimento, faz-se em

trés fases:

a) Na primeira fase sdo preenchidos os lugares néo reservados a praticantes

desportivos, pela ordem da lista de classificacéo final;

b) Na segunda fase séo preenchidos os lugares reservados, de entre candidatos
praticantes desportivos olimpicos, paralimpicos e de nivel A e B de alto rendimento
gque nédo tenham obtido provimento na primeira fase, de acordo com a respetiva

graduacéo;

c) Na terceira fase séo preenchidos os demais lugares legalmente reservados.
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2 - No caso de nédo haver candidatos abrangidos pelas alineas b) ou c¢) do nimero
anterior admitidos ou aprovados em numero suficiente, os respetivos lugares

reservados podem ser preenchidos nos termos da alinea a) do niUmero anterior.

Artigo 7.°
Aplicacdo a outras formas de recrutamento e selecéo

O disposto nos artigos anteriores € aplicavel, com as necessérias adaptacdes, aos
procedimentos concursais destinados a constituicdo de vinculos de emprego publico a

termo resolutivo, certo ou incerto.

Artigo 8.°

Avaliacdo e acompanhamento

Os servicos e organismos referidos no n.° 1 do artigo 2.° comunicam anualmente a
Direcéo Geral da Administracdo e do Emprego Publico a abertura dos procedimentos
concursais previstos no artigo 3.2, informando o nimero de lugares preenchidos por
candidatos praticantes desportivos olimpicos, paralimpicos ou de nivel A ou B de alto

rendimento.

Artigo 9.°
Subvencao temporaria de reintegracéo

1 - Aos praticantes desportivos de alto rendimento, que tenham integrado de forma
seguida ou interpolada o projeto olimpico ou paralimpico por um minimo de seis anos,
€ garantido, ap6s o termo da sua carreira, o direito a uma subvencao temporéria de
reintegracao, a suportar pelo IPDJ, I. P., de montante correspondente ao melhor nivel

atingido no ambito daqueles projetos.

2 - Para efeitos da determinacg&o do valor de subvencédo consideram-se os valores de
bolsa praticados aquando da Ultima integragcdo dos praticantes desportivos de alto

rendimento, com os seguintes limites:
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a) Caso tenham obtido medalha nos jogos olimpicos ou paralimpicos: subvencéo

mensal correspondente a um més por cada semestre, até ao limite de 36 meses;

b) Caso tenham obtido diploma nos jogos olimpicos ou paralimpicos: subvencéo

mensal correspondente a um més por cada semestre, até ao limite de 24 meses;

c) Nos restantes casos: subvencdo mensal correspondente a um més por semestre,

até ao limite de 16 meses.

Artigo 9. °- A

Subvencéao financeira complementar para as atletas de alto rendimento
desportivo

1 — As atletas de alto rendimento, ndo abrangidas pela Lei n.° 54/2017, de 14 de julho,
apoés o término do periodo relativo ao subsidio social parental, tém direito a uma
subvencéo financeira complementar, a suportar pelo IPDJ, I. P., num montante mensal
correspondente ao valor do Indexante aos Apoios Sociais, até um maximo de 120

dias.

2 - Durante o periodo de pagamento da subvencao financeira, mantém-se valido o
estatuto de praticante desportivo de alto rendimento, ndo se aplicando o disposto no
n.° 3 do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 272/2009.

Artigo 10.°
Seguro social voluntario

Os praticantes desportivos de alto rendimento que beneficiem de bolsas fixadas ou
contratualizadas com o Estado e que, preenchendo as demais condi¢des legais, se
inscrevam no seguro social voluntario, tém direito a assuncéo, por parte do IPDJ, I. P.,
dos encargos resultantes das contribuicées que incidem sobre o primeiro dos escalbes
da base de incidéncia contributiva estabelecida na lei geral, correndo por conta propria

0 acréscimo de encargos decorrente da op¢éo por uma base de incidéncia superior.

Artigo 11.°

Apoio a contratacdo, ao empreendedorismo e a criacdo do préprio emprego de
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praticantes de alto rendimento

1 - O contrato de trabalho sem termo celebrado com praticante desportivo que tenha

estado inserido no regime de alto rendimento, nos niveis A ou B, durante, pelo menos,
oito anos seguidos ou interpolados, é considerado, para efeitos de contribuicbes para
o sistema previdencial de seguranca social, como contrato de trabalho celebrado com

jovem a procura de primeiro emprego.

2 - Os praticantes desportivos olimpicos, paralimpicos ou os que tenham estado
inseridos nos niveis A ou B de alto rendimento, durante, pelo menos, oito anos
seguidos ou interpolados, que tenham capacidade e disponibilidade para o trabalho,
com o minimo do ensino secundario completo ou nivel 3 de qualificacdo ou a
frequentar um processo de qualificacdo conducente a obtencéo desse nivel de ensino
ou qualificacdo, sdo considerados destinatéarios das medidas de apoio a criacdo de
empresas do Programa de Apoio ao Empreendedorismo e a Criagdo do Proprio
Emprego, previstas no capitulo Il da Portaria n.° 985/2009, de 4 de setembro, na sua
redacgéo atual, durante dois anos a contar do termo da respetiva carreira, mediante
inscri¢do nos centros de emprego do Instituto do Emprego e da Formacao Profissional,
l. P.

Artigo 12.°

Acesso ao ensino superior no pds-carreira

Os praticantes desportivos de alto rendimento durante, pelo menaos, cinco anos
seguidos ou interpolados, referidos no n.° 1 do artigo 27.° do Decreto-Lei n.° 272/2009,
de 1 de outubro que nao tenham usado a faculdade ai prevista, podem, no prazo de
trés anos a contar do termo da respetiva carreira, beneficiar do regime especial de

acesso ao ensino superior mencionado no mesmo artigo.

Artigo 13.°
Sistema integrado de informacé&o

Compete ao IPDJ, I. P., criar e desenvolver um sistema integrado de informacéo das

medidas a que se refere a presente lei.
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Artigo 14.°

Cessacdao dos apoios

A verificagdo de qualquer uma das situagdes referidas no n.° 2 do artigo 1.°, apds a
atribuicdo de medidas de apoio previstas na presente lei determina a imediata
cessacao do apoio.

Artigo 15.°
Alteracdo ao Decreto-Lei n.° 393-A/99, de 2 de outubro

O artigo 18.° do Decreto-Lei n.° 393-A/99, de 2 de outubro, na sua redagao atual,
passa a ter a seguinte redacao:

«Artigo 18.°
[...]

[...]:

a)[...];

b) Preencham as condi¢des previstas na alinea c) do artigo 2.° do Decreto-Lei n.°

272/2009, de 1 de outubro, ou no artigo 12.° da Lei n.° [inserir nUmero da presente lei].

Artigo 16.°

Aplicagdo as Regides Autbnomas

A aplicacdo da presente lei aos servigos e organismos da administracao regional

autbnoma faz-se por decreto legislativo regional.

Artigo 17.°
Aplicacdo no tempo
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A presente lei aplica-se aos procedimentos concursais que sejam publicitados apds a
data da sua entrada em vigor.

Artigo 18.°

Norma revogatdria

E revogado o Capitulo IX do Decreto-Lei n.° 272/2009, de 1 de outubro.

Artigo 19.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor 10 dias ap0s a data da sua publicacéo.
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