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ASSEMBLEIA DjA REPUBLICA

RESOLUCAO N.° 12024

Recomenda ao Governo que aprove uma Estratégia Nacional de Prevencéo

do Suicidio Ferroviario

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da
Constituicdo, recomendar ao Governo que, tendo em vista a implementacdo de uma
cultura de seguranca do transporte ferroviério, aprove uma Estratégia Nacional de

Prevencao do Suicidio Ferroviario, que preveja, nomeadamente:

a) A criagdo de uma equipa transdisciplinar e independente para realizar uma
investigagdo sobre o suicidio na via-férrea e um levantamento dos
denominados “pontos quentes”, com base nos dados das colhidas dos ultimos
20 anos e nos testemunhos das tripulacdes;

b) A instalagéo, nos “pontos quentes” identificados, de vedagdes de acesso as vias
de circulacdo ferrovidria ou de outras medidas de seguranca, e a respetiva
manutencéo regular, de modo a impedir ou dificultar o acesso aos locais mais
criticos;

c) A criacdo de um plano para encerrar as passagens de nivel e subsequente
instalacdo de passagens aéreas, e a demoli¢do das plataformas de embarque ou
passagens aéreas com iluminacao insuficiente e fora de servico;

d) A implementacdo de cursos de formacao e preparacdo dos trabalhadores dos
Comboios de Portugal e das Infraestruturas de Portugal para questdes
relacionadas com suicidios, traumas, e identificacdo de fatores de risco e de
prevencdo do suicidio;

e) A realizacdo de campanhas de sensibilizacdo para a prevencdo do suicidio,
designadamente através dos 6rgdos de comunicacdo social e da colocacdo de
publicidade institucional nas estagcbes, apeadeiros e pontos quentes,

assegurando a utilizacdo de iluminacéo azul nessa publicidade;
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f) A criacdo de uma linha de apoio S.0.S., com a instalacdo de uma rede de
telefones de ligacdo direta em todos os “pontos quentes”, estacOes e
apeadeiros;

g) A programacdo de um aumento do efetivo do Gabinete de Prevencdo e
Investigacdo de Acidentes com Aeronaves e de Acidentes Ferroviarios, de
forma a aumentar a prontiddo de resposta a investigagdo de acidentes e
colhidas;

h) A implementacdo de programas obrigatérios de acompanhamento psicologico
prolongado de trabalhadores envolvidos em acidentes e colhidas e inclusdo da

Perturbacdo de Stress Pds-traumatico no catalogo de doengas profissionais.
Aprovada em 5 de janeiro de 2024
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