Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica,

A profissao de Médico Veterinario abrange diversas areas, nomeadamente, area de
clinica e cirurgia de animais de companhia, animais de produgédo e equideos,
exoticos, silvestres e selvagens; inspe¢ao sanitaria, sanidade animal, saude publica,
bem-estar animal, segurancga dos alimentos, produc¢ao animal, ensino, investigacgéao,
entre outras.

O desempenho da profissdao em algumas destas areas, sobretudo as areas
relacionadas com o exercicio de clinica e cirurgia, assim como a area de inspegao
sanitaria, sanidade animal, seguranca dos alimentos, bem-estar animal e saude
publica exigem do profissional um elevado desgaste fisico, mental e emocional.

Estes profissionais estdo sujeitos ao impacto do trabalho por turnos, a longos
periodos de trabalho, hordrios imprevisiveis frequentemente com privagao de sono
associada, contacto frequente com o publico, longas deslocagdes, contacto diario
com dramas sociais envolvendo a detenc¢ao de animais, decisdes clinicas de vida e
de morte, pratica de eutanasia, risco de perigo de vida, escrutinio social intenso,
meios logisticos escassos, indices elevados de stress crénico, maior incidéncia de
fadiga de compaixao, estados depressivos e esgotamento nervoso (“burnout”), o
que culmina no facto de ser uma das profissbes com a taxa mais elevada de
suicidio. Por todas estas razdes, a profissdao de Médico Veterinario deve ser
considerada como uma profissao de desgaste rapido, reconhecendo de forma justa
o desgaste a que estes profissionais sdao submetidos durante toda a sua carreira
profissional.

As profissdes de desgaste rapido surgem identificadas no Cédigo do Imposto sobre
o Rendimento das Pessoas Singulares (CIRS), mais concretamente no Artigo 27.°
do Decreto-Lei n. °82-E/2014. No ponto 2 refere que: “consideram-se como
profissoes de desgaste rapido as de praticantes desportivos, definidos como tal no
competente diploma regulamentar, as de mineiros e as de pescadores.”

Tendo em conta a especificidade das fungdes que desenvolvem diariamente no
trabalho, o artigo refere ainda que estas profissdes podem deduzir no IRS os
prémios pagos anualmente por seguros de doenga, de acidentes pessoais e de
seguros de vida que garantam exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou
reforma por velhice.

As profissbes consideradas de desgaste rapido, tém condi¢des diferentes de
acesso a pensao de velhice.

Face ao acima exposto, entendemos que o Estado Portugués deve analisar a
carreira profissional do Médico Veterinario e considera-la elegivel para a sua
inclusdo na lista de profissdes de desgaste rapido.
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