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Excelentissimo Senhor
Presidente da Comissdo de Satide da Assembleia da Repiiblica

Dr. José de Matos Rosa

Fundado em Margo de 2014 por um conjunto de pessoas ligadas a drea da satide, o FORUM SAUDE PARA O SECULO
XXl visa a promogdo de relagdes informais e independentes, entre os principais stakeholders do setor da satide em Portugal.

Acreditamos que ¢ através do debate e da cooperagio, que ¢ possivel avangar no sentido de encontrar as melhores solugdes
para os problemas e desafios que o setor da saude tem de resolver no curto, médio, e longo prazo.

O nosso principal objetivo é contribuir com ideias e propostas que viabilizem a sustentabilidade do servigo nacional de
saude. A nossa primeira preocupaggo € a garantia da equidade maxima possivel no acesso dos cidaddos aos cuidados de saude e as
inovagdes terapéuticas, cientificas e tecnoldgicas.

Porque acreditamos que o principal ativo na prestagéo de cuidados de satide sdo as pessoas, procuramos escutar e registar
as preocupagdes, as reivindicagdes e sugestdes, de todos os profissionais envolvidos no processo, sabendo que profissionais de
saide motivados e satisfeitos, sdo muito mais produtivos e participativos. Nesta area, 0 nosso objetivo é estimular o debate entre
0s vdrios agentes intervenientes no setor, procurando solugdes inovadoras e exequiveis para problemas e desafios concretos do dia-
a-dia de quem presta e gere os cuidados de saude. Finalmente, damos especial importancia & educagfio e prevenco em satide.

No inicio deste ano constituimos quatro grupos de trabalho com o objetivo de elaborar um documento que reunisse as
reflex3es e pensamentos por nés desenvolvidos ao longo dos ultimos dois anos.

O documento "SAUDE EM PORTUGAL - QUE PRIORIDADES?" esta concluido, e inclui um conjunto de dez
recomendagdes que o FORUM SAUDE PARA O SECULO XXI considera que poderdo contribuir para um pais de cidaddos
esclarecidos e responsaveis, e de profissionais de satde motivados e participativos.

Com vista & apresentacéio formal deste documento, vimos solicitar a Vossa Exceléncia uma audiéncia com a Comissio de Saude
da Assembleia da Republica, para data tio proxima quanto possivel.

Aguardamos uma resposta o mais breve possivel e apresentamos 0s nossos respeitosos cumprimentos,

Em representagdo do FORUM SAUDE PARA O SECULO XXI
Andrea Telo de Lima

Telefone: 924109603
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P.S. Junto anexo lista dos Membros do FORUM SAUDE PARA O SECULO XXI1.
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ANEXO 1 - CONSELHO
CONSULTIVO

ALMERINDA BARROSO PEREIRA

Diretora do servigo de pediatria/neonatologia do Hospital de Braga

ALVARO SANTOS ALMEIDA
Professor associado da Faculdade de Economia do Porto

N~ ANA ABECASIS
Investigadora no Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Universidade Nova de Lisboa

ANA CORTE-REAL
Associate Dean for Executive Education at Caté6lica Porto Business School

ANA ESCOVAL
Professora na Escola Nacional de Satide Pablica da Universidade Nova de Lisboa

ANA TORRES
Cluster Lead for Western Europe, Rare Diseases na Pfizer

ANDREA TELO DE LIMA
Diretora editorial da Semana Médica

ANTONIO ARAUJO
Diretor do servico de oncologia médica do Centro Hospitalar do Porto



ANTONIO LEAO
Country Manager da Lilly Portugal

ANTONIO VILAR
Médico reumatologista e secretario-geral da Associa¢do Nacional dos Doentes com Artrite
Reumatoide

%" ARSISETE SARAIVA
Presidente da direcdo da Associacio Nacional dos Doentes com Artrite Reumatoide

BRUNO ALMEIDA
Médico diabetologista da Associagdo Protetora dos Diabéticos de Portugal

CARLOS MARQUES
Diretor do servico de ginecologia da Maternidade Dr. Alfredo da Costa

CARLOS PEREIRA ALVES
Professor de Cirurgia da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa;
Presidente da Associacdo Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar

CARLOS ROBALO CORDEIRO
Professor associado de pneumologia da Faculdade de Medicina da Universidade de

Coimbra

CATARINA DA LUZ RODRIGUES DE OLIVEIRA
Presidente da Associacio Portuguesa de Farmacéuticos Hospitalares



. CRISTINA CAMPOS

Presidente do Grupo NOVARTIS em Portugal

QDUARTE NUNO VIEIRA

Professor Catedratico e Diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra;
Presidente do Conselho Europeu de Medicina Legal

.EDUARDO PAZ FERREIRA

Professor Catedratico — Membro do Conselho Cientifico da FDUL

LI EMA PAULINO
Presidente da sec¢do de Lisboa e da regido sul da Ordem dos Farmacéuticos

.EURICO CASTRO ALVES

Diretor do departamento de cirurgia do Centro Hospital do Porto

FERNANDO MACARIO
Presidente da Sociedade Portuguesa de Transplantacio

27 FERNANDO PINTO
Cardiologista no Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga

FRANCISCO DUARTE CORREIA
Presidente da Associa¢do Portuguesa para o Estudo da Dor

FRANCISCO VELEZ ROXO
Administrador da Unidade Local de Satide do Litoral Alentejano e coordenador dos cursos
de executivos na area de gestio em satide da Universidade Catélica



HELENA PEREIRA DE MELO
Professora de Direito da satde e bioética na Universidade Nova de Lisboa

¥ HUGO GAMBOA
Professor auxiliar no departamento de fisica da FCT da Universidade Nova de Lisboa

ISABEL LOUREIRO
Professora catedratica na Escola Nacional de Satide Ptiblica da Universidade Nova de
Lisboa

ISABEL MAGALHAES
Economista; Membro da Dire¢do da Pulmonale

ISABEL VAZ
Presidente da comissdo executiva do grupo Luz Satde

JOAO ALMEIDA LOPES
Presidente da diregado da APIFARMA

3 JOAO CARAMES

Presidente da Assembleia Geral da Ordem dos Médicos Dentistas

JOAO LUIS DUQUE
Professor catedratico do ISEG (Instituto Superior de Economia e Gestdo da Universidade
de Lisboa)

JOAO MANUEL VALENTE NABAIS
Professor auxiliar da Universidade de Evora



JOAO VALENTE CORDEIRO
Professor auxiliar do departamento de ciéncias sociais em saiide da Escola Nacional de

Saude Publica

JOSE CARLOS LOPES MARTINS
Administrador da José Mello Saude

" JOSE CARLOS FREIXINHO
Acessor do ministro da satide de Angola (nomeado pela UE)

JOSE CUNHA-VAZ
Professor catedratico de oftalmologista e Presidente da AIBILI

JOSE LUIS MEDINA
Presidente da Sociedade Portuguesa de Diabetologia

JOSE MESQUITA BASTOS
Presidente da Sociedade Portuguesa de Hipertensao Arterial

¥ JOSE SILVA CARDOSO
Professor associado da Faculdade de Medicina do Porto e chefe do servico de cardiologia
do Centro Hospitalar do Sao Joao

LIBERIO RIBEIRO
Presidente da Sociedade Portuguesa de Alergologia Pediatrica

LUIS ABRANCHES MONTEIRO
Presidente da Sociedade Portuguesa de Neurourologia e Uroginecologia



&  LUIS CAMPOS
Presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna

LUIS CUNHA MIRANDA
Assistente graduado de reumatologia do Instituto Portugués de Reumatologia

® LUIS MORAIS SARMENTO
Economista e diretor adjunto do departamento de estatistica do Banco de Portugal

¥ MANUEL LACERDA CABRAL
Secretario executivo na Associacao Portuguesa de Administradores Hospitalares

~ MANUEL TEIXEIRA VERISSIMO
Professor na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e Presidente cessante da
Sociedade Portuguesa de Medicina Interna

MANUELA SEIXAS
Coordenadora do departamento de ensaios clinicos da Funda¢do Champalimaud

MARGARIDA FRANCA
Presidente da Associa¢ao Portuguesa de Administradores Hospitalares

MARIA AMELIA FERREIRA
Diretora da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto



MARIA JOAO REBELO QUINTELA
Consultora da Dire¢ao-Geral da Satide; Vice-presidente da Sociedade Portuguesa de
Geriatria e Gerontologia SPGG; Presidente da Associagdo Portuguesa de Psicogerontologia
-APP

l MARIA JOAO LUPI

Administradora no CHLO EPE

" MARIO MORAIS DE ALMEIDA
Especialista em alergologia e imunologia clinica e em gestio de unidades de satide

B MIGUEL MENDES
Médico cardiologista e Presidente da Sociedade Portuguesa de Cardiologia

NELSON PIRES
Diretor Geral da Jaba Recordati

PAULA LOBATO FARIA
Professora de Direito da satide e bioética na Universidade Nova de Lisboa

% PAULO CLETO DUARTE
Presidente da direcdo da Associagdo Nacional de Farmacias

PAULO SANTOS
Professor Auxiliar na Faculdade de Medicina do Porto

PAULO TEIXEIRA
Country Manager da PFIZER Portugal



: PEDRO PITA BARROS
Professor catedratico da Faculdade de Economia da Universidade Nova de Lisboa

e

PEDRO SERRA PINTO
Diretor editorial da Nursing Portuguesa

PEPE CARDOSO
Chefe da equipa de urgéncia de urologia no Hospital Dr. Fernando da Fonseca e Presidente
da Sociedade Portuguesa de Andrologia

RUI DIAS COSTA
Diretor da Escola Superior de Satide da Universidade de Aveiro

SILVIA RODRIGUES
Farmacéutica e membro da direcao da Associacao Nacional de Farmacias

SUSANA SAMPAIO OLIVEIRA
Vogal do Conselho Executivo e Professora Auxiliar na Faculdade de Economia da
Universidade do Porto

TANIA VINAGRE

“Director of the Scientific & Technological Platforms at the Champalimaud Centre; invited
professor at ISEG’s MSc in Economics and Management of

Science, Technology and Innovation”

VICTOR OLIVEIRA
Professor auxiliar de neurologia da Faculdade de Medicina de Lisboa e Presidente da
Sociedade Portuguesa de Neurologia e da Sociedade Portuguesa de Neurossonologia



VIiTOR VELOSO

Cirurgido e Presidente da Liga Portuguesa Contra o Cancro



