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Projeto de Resolugdo n° 125/XI11/12
Defende a regulamentacéo do direito de acompanhamento da mulher gravida

durante todas as fases do trabalho de parto

A Lei n® 15/2014 de 21 de marco, que visa “a consolidacéo dos direitos e deveres do
utente dos servigcos de saude”, partindo da Base XIV da Lei de Bases da Saude (Lei n®
48/90 de 24 de agosto), incorpora nela normas e principios constantes de varios
diplomas, nomeadamente da Lei n°® 14/85, de 6 de julho “Acompanhamento da mulher

grévida durante o trabalho de parto”.

O artigo 12° da Lei n° 15/2014 de 21 de margco, no seu n°® 2, determina o
reconhecimento “a mulher gravida internada em estabelecimento de salde o direito
de acompanhamento durante todas as fases do trabalho de parto, por qualquer pessoa
por si escolhida”. Porém, esta possibilidade podera estar condicionada quando “ em
situacdes clinicas graves, for desaconselhavel e expressamente determinado pelo
médico obstetra”, de acordo com o disposto no n°1 do artigo 17 do mesmo diploma.

Decorrente da discussdo, na passada Legislatura, da Peticdo n® 513/X11/42, em sede de
Comissdo Parlamentar de Salde, a Direcao-Geral de Saude, através do gabinete do
Senhor Ministro da Saude, esclareceu que a norma contida no artigo 17°, por estar ja
descontextualizada face a realidade e recursos atuais poderia carecer de uma “ (...)
clarificacéo da letra da lei, que inviabilize interpretacdes erréneas que deturpam o seu

espirito.”

Assim, e considerando a especial relevancia que o nascimento de uma crianca tem na

triade pai/mée/crianga e 0 envolvimento emocional e psicolégico que tal momento



proporciona, bem como o vinculo que se projeta para o futuro da propria crianga;
atendendo a estudos que indicam os acompanhantes da mulher gravida que
participam no trabalho de parto estdo mais envolvidos e emocionalmente mais
presentes na vida das criangas a nascer bem como estudos que indicam que as
parturientes com maior suporte emocional tém menor probabilidade de desenvolver
depressdes pos parto, torna-se pertinente a clarificacdo da lei em vigor.

Neste sentido, entendendo que tal clarificacdo deverd ficar expressa por portaria, a
emitir pelo membro do Governo responsavel pela area da saude, vem o Grupo
Parlamentar do Partido Socialista através da presente resolucdo recomendar ao

executivo que tome as medidas necessarias para o efeito.

Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, 0s
Deputados e as Deputadas do Grupo Parlamentar do Partido Socialista apresentam o

seguinte Projeto de Resolucéo.

A Assembleia da Republica resolve, nos termos da alinea b) do art.° 156.° da
Constituicdo da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que proceda, por
portaria, a regulamentacdo da Lei n® 15/2014, de 21 de margo, no sentido de clarificar
o direito de acompanhamento da mulher gravida durante todas as fases do trabalho

de parto.
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