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PETICAO

PARENTALIDADE SOCIOAFETIVA

Ex.me Senhor Presidente

da Assembleia da Republica

A presente peticdo publica tem por objeto a parentalidade socioa-
fetiva e visa pugnar pela legislacdo dessa realidade no Ordenamento Ju-
ridico Portugués.

A parentalidade socioafetiva (maternidade ou paternidade socioafe-
tiva) é sustentada no principio da afetividade. Ou seja, estabelece relagao de
parentesco baseada noutros factos que néo a relacéo genética, como sendo:
o afeto, a convivéncia, o tratamento perante terceiros como se filho fosse
(publicidade da relacéo) e o exercicio efetivo dos direitos e deveres inerentes
ao poder familiar. Enfim, num conjunto de circunstancias que exteriorizam
o desejo de ser pai ou mae afetivo.

A paternidade/maternidade sociolégica ¢ um ato de opcao, fundada
na liberdade de escolha de quem ama e tem afeto.

Paternidade, maternidade e filiagdo nao devem decorrer exclusiva-
mente de informacdes genéticas e biologicas. A visdo moderna do direito de
familia é a da existéncia de um nucleo familiar unido por relacoes de afeto,
solidariedade e amor, visando a realizagao da dignidade da pessoa humana
através de outras formas de familia que igualmente merecem a protecao do
Estado.

O nosso Ordenamento juridico ainda nédo reconheceu a parentalidade
socioafetiva, no entanto, esta forma de estabelecimento de uma relacao de
parentesco, deve, salvo melhor e douto entendimento, passar a estar legis-
lada e ter acolhimento no Estado de Direito em que vivemos, pois deve ser
dada primazia ao vinculo afetivo e aos cuidados de quem age como se pai ou

mae fossem, e, vai-se mais longe, independentemente da op¢ao sexual dos

envolvidos.



A parentalidade socioafetiva tem cabimento e aceitacdo noutros pai-
ses, como o Brasil, em que, mesmo ap6s a morte do pai ou mae afetivos, a
mesma pode ser reconhecida, quando se provar que existia, com o falecido,
convivéncia afetiva apta a autorizar a existéncia de socioafetividade.

Tomando por consideragéo o artigo 1576.° do Cédigo Civil, sao fon-
tes das relacoes juridicas familiares o casamento, o parentesco, a afini-
dade e a adocgao.

Decorre do artigo 1586.° do mesmo Diploma Legal, que a adogao €
o vinculo que, a semelhancga da filiagdo natural, mas independentemente
dos lacos do sangue, se estabelece legalmente entre duas pessoas nos
termos dos artigos 1973.° e seguintes.

Desse modo, mesmo que despida de ascendéncia genética, consta-
tamos que a filiagao socioafetiva constitui uma relacéo de facto que deve
ser reconhecida e amparada juridicamente. Isso porque, a maternidade
que nasce de uma decisao espontanea deve ter tutela no Direito da Fa-
milia, assim como os demais vinculos advindos da filiagao.

Como fundamento maior a consolidar o acolhimento da filiagao so-
cioafectiva no sistema juridico portugués, erige-se a tutela dos direitos de
personalidade, que salvaguardam a filiagao como elemento fundamental
na formacao da identidade do ser humano.

Como ja referido, a paternidade/maternidade sociologica é um ato
de opgao, pelo que o tratamento como filho, inerente a filiacdo socioafec-
tiva, implica por parte da mae comportamento que, no plano afetivo e
material, revele que existe um cuidado e protecao igual aos que os pais
dispensam aos filhos, no quadro da vivéncia social e idiossincratica,
sendo que a exteriorizacdo dessas manifestagdes concludentes de reco-
nhecimento deve ser olhada e apreciada no horizonte temporal dos cos-
tumes imperantes e prevalecentes na contingéncia do tempo.

E de considerar relevante, no sentido do tratamento e reconheci-
mento, que exista uma atuacao reveladora de um minimo de afeto e ajuda
moral e material ao longo do tempo, sendo de ponderar se existe proxi-
midade territorial ou n&o e se as circunstancias pessoais da perfi-

lhante exigem a mesma intensidade de afeto e ajuda material.



Torna-se sustentavel e imprescindivel, a referéncia ao conceito ju-
ridico de “posse de estado”: diz-se que alguém tem a posse de estado
quando é tratado pela generalidade das pessoas como sendo detentor de
um conjunto de relagdes que caracterizam um determinado estado pes-
soal, no direito de familia.

Assim, a posse de estado de filho surge quando a pessoa sempre
foi tratada como filho pelos pais, independentemente de estes figurarem
no registo civil como pais, e quando essa situagéo ¢ reconhecida social-
mente pelas respetivas familias e pela sociedade em geral (artigos 1831.°,
n.°2,e 1871.° n.° 1, al. a) do Cédigo Civil).

Pode o pai biologico ser casado com outra mulher; mas se trata a
crianca como sendo seu filho e se essa situacao for reconhecida pelas
familias e pelo publico, a crianga beneficia da posse de estado, que lhe
deve permitir, através de meios processuais préprios, obter a filiagao.

“A posse de estado é integrada conjunta e cumulativamente, por
trés elementos:

a) a reputacgao como filho;

b} tratamento como filho pelo pretenso pai;

¢) a reputacéo como filho pelo publico [...]” — Acéordao do Supremo
Tribunal de Justica, de 10.01.1995, in BMJ, 443-388.

Sao trés os requisitos da posse de estado: o nomen, o tractatus €
a fama.

“O “tractatus” e a “fama” sao os elementos necessarios da posse de
estado e devem constituir indicios sérios da existéncia da filiacao. O “trac-
tatus” exprime-se em comportamentos exteriores de natureza econdémica
e afetiva, de assisténcia material e moral, tipicamente paternos, que re-
sultam da convicgao intima e firme (reputagéo) do pretenso pai quanto a
filiagao”. — Cfr. Acoérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 12.11.2002,
in www.dgsi.pt.

O reconhecimento da parentalidade socioafectiva, tem como fun-
damento a reputacgéo e tratamento como filho pela almejada mae/pai so-

cioafetiva/o, que se revela na convivéncia e no elo afetivo que os une -



mais se compreende que tais processos de convivéncia, deixam marcas
emocionais profundas na vida das partes.

Por estas e por outras razoes, assume fundamental importancia a
determinacéo de um conceito de parentalidade socioafetiva que permita
a Justiga solucionar, de uma maneira que melhor atenda aos interesses
das partes, apaziguando também sua alma.

A Familia passou a ser reconhecida como um grupo de companhei-
rismo, fundado essencialmente nos lacos de solidariedade e de afeto -
razao pela qual, a familia deixou de ser unicamente um nticleo econémico
e de reproducéo, assumindo um papel de espaco destinado ao desenvol-
vimento do companheirismo, do amor e do dialogo — e por todas estas
razoes, € necessario um repensar da condicdo e do sentido de materni-
dade e paternidade socioafetiva e o essencial reconhecimento da mesma
perante a Sociedade e o Ordenamento Juridico.

Nao ha nada de mais auténtico, do que reconhecer como pai/mae
quem age como pai/mae, quem da afeto, quem assegura a protecao e
garante a sobrevivéncia ~ ser pai ou ser mae nao esta tanto no facto de
gerar, quanto na circunstancia de amar e de servir — portanto, a verdade
socioafectiva €, portanto, aquela que se edifica no relacionamento diario,
fundado no afeto e na dedicacgéo dos pais e tomando por maior relevancia
0 pai ou a mae socioafetiva, com o pleno desenvolvimento do filho.

Em razéo disso, embora nao seja imprescindivel o chamamento de
filho, € o comportamento que revela a base das relagoes entre pais e fi-
lhos, seja mediante cuidados na alimentacao e na instrugao, seja no ca-
rinho do tratamento, quer em publico, quer na intimidade do lar — ga-
nhando-se como uma conquista que ganha grandeza e se afirma nos de-
talhes.

O reconhecimento legal da parentalidade socioafetiva é devido, nao
sO por motivacdes de cariz patrimonial - mediante o reconhecimento e
atribuicéo de direitos ou beneficios, em vida ou por morte do pai e/ou da
mae socioafetiva -, mas sobretudo pelo interesse e desejo da pessoa re-

putada e tratada como filha pela mae e /ou pai socioafetivos, e reputada



como tal nas relagdes sociais, ser reconhecida como filha, mesmo no caso
dos pais socioafetivos ja terem falecido.

E certo que tanto o pretenso filho socioafetivo como o suposto per-
filhante socioafetivo, tém o direito de invocar este preceito constitucional,
mas nao sera forcado dizer que ele pesa mais do lado do filho, para quem
o exercicio do direito de reconhecimento da maternidade socioafectiva é
indispensavel para determinar as suas origens, a sua familia, numa pa-
lavra, a sua “localizagao” no sistema de afinidade.

Cumpre ainda salientar, um novo direito fundamental implicado
na questao: o “direito ao desenvolvimento da personalidade socioafetiva”,
que devera ser introduzido pela nova revisao constitucional — um direito
de conformagédo da prépria vida, um direito de liberdade geral de acao
cujas restri¢coes tém de ser constitucionalmente justificadas, necessarias

€ proporcionais.

Assim,

Em nome da verdade, da justica e de valores que merecem diferente
tutela, deve passar a ser aceite e reconhecido no Ordenamento Juridico
Portugués o direito & parentalidade socioafetiva (maternidade ou paterni-
dade socioafetiva), mesmo que, entretanto, tenha ocorrido o decesso de um
sujeito socioafetivo; deve ser regulado o exercicio de direitos e deveres dos
pais e filhos socioafetivos; comprovada a relacdo socioafetiva devem ser atri-
buidos beneficios, em vida e/ou por morte do pai e/ou da mae socioafe-
tiva; e o “direito ao desenvolvimento da personalidade socioafetiva” deve

ter acolhimento constitucional.

15.01.2018

A Peticionaria,
54@%2 (/Z/WQ\L /Efaazw de slosec f\gg

(Silvia Moreira Ferreira da Silva Alves)



