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No exercicio do Direito Constitucional consagrado no n.2 1 do Art.? 52° da Constituicio
da Republica Portuguesa, os portadores de Artrite Reumatdide, associados da
Associacdo Nacional de Artrite Reumatdide (ANDAR) e seus familiares & amigos, vém
por este meio, expor e peticionar a Vossa Exceléncia o seguinte:

1. A Artrite Reumatdide (AR) € uma doenca sistémica e incapacitante, considerada a
causa mais frequente de reumatismo Inflamatdrio. Afecta ambos os sexos,
manifestando-se normalmente pela primeira vez entre os 30 e os 40 anos. Atinge as
articulagtes, através da dor, do edema, de calor, da vermelhidSo, associando-se &
fadiga, a falta de forcas, perda de apetite e de peso. As multideficiéncias causadas
conduzem & ndo entrada no mercado de trabalho ou & precoce aposentacdo, com
marcada repercussdo sobre o poder de compra e qualidade de vida dos doentes,

bem como ao aumento dos encargos sobre a seguranca social e o sistema
nacional de saide.

2. Os doentes com Artrite Reumatdide, s3o obrigados a fazer ndo sd tratamentos
modificadores da doenca, como outros que lhes permitam viver um pouco melhor
por atenuarem alguns sintomas. Além disso, e em consequéncia da Artrite
Reumatoide, estdo sujeitos a varlas complicacbes intercorrentes que tém de ser
tratadas. Isto implica o uso de medicamentos de quase todos os grupos
terapéuticos.

3. Também na Acessibilidade aos Medicamentos deve ser considerada a
necessidade de discriminar positivamente a Artrite Reumatoide, para que
haja condicbes de equidade no acesso e igualdade de direitos em comparacéo
com O que se passa com outras doencas graves e incapacitantes, que ja beneficlam
de proteccao especial, como, por exemplo, a Paramiloidose, em e todos ns
medicamentos, mesmo os de venda livre, sao comparticipados a 100% (Despacho
25/89, de 2/Z, publicado no DR n.® 163, II Série de 18/7, recentemente alargado a
todas as unidades do Servico Macional de Salde), o Lipus Eritematoso
Sistemico, & Hemoiiiia ¢ as Aemuoyivbinopatias (01, Puitaria 743/593 de 16/6,
Portaria 1063/94, de 2/12).

4, Assim, entendem os subscritores gque & da mais elementar justica a publicacéo de
um Despacho ou Portaria que atribua aos doentes de Artrite Reumatoide o
direito de auferirem comparticipacao a 100% em todos os medicamentos
na AR, nomeadamente imunosupressores, imunomoduladores e
corticoesteroides, que lhes sejam prescritos, desde que a tal seja feita
referéncia na receita.

E a publicacio de Despacho ou Portaria neste sentido que aqui se
peticiona a Vossa Exceléncia.



