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Exmo. Senhor

Deputado José de Matos Rosa

M.l. Presidente da Comissdo Parlamentar de Saude
Palacio de Sdo Bento

Lisboa, 19 de Junho de 2018

Assunto: Pedido de audi¢do urgente do Observatério Portugués dos Sistemas de Saude, na
Comissdo Parlamentar de Salde, para prestar esclarecimentos sobre o Relatério da
Primavera 2018.

Senhor Presidente,

Esta a ser apresentado publicamente esta manhd, na Fundacgdo Calouste Gulbenkian, o
Relatorio da Primavera 2018, do Observatorio Portugués dos Sistemas de Satde.

De acordo com noticias vindas a publico, o Relatério da Primavera 2018 refere que:

«Medidas de satde publica ainda por tomar para responder a uma populagdo que
envelhece sem saiide; cobertura insuficiente de centros de saude; sector hospitalar
endividado e a beira de um ataque de nervos; cuidados continuados com pequenos
desenvolvimentos; politica do medicamento pouco compreensivel e aparentemente
em regressdo. (...)»

«(...) na escolha dos administradores hospitalares é sublinhado um peso excessivo da
confianga politica. {...)»

«(...) nos cuidados de satde primdrios, em que hd uma “dissondncia” entre o discurso
oficial de prioridade politica do Governo e a prdtica, que mostra que o anc de 2017
foi o pior até agora na evolugdo das unidades de satde familiar (USF). No final do ano
passado, o pais tinha 505 USF, mas precisa de cerca de 850. E, a manter-se a
promessa — ndio cumprida, salienta o estudo — de criar 25 unidades por ano, s6 depois
de 2030 “serd atingida a equidade no acesso”. “A perpetuagdo dos cuidados de satde
primdrios (CSP) em dois niveis é inaceitdvel, considerando que os CSP sdo o primeiro
contacto da popula¢céio com o SNS e deveriam por isso ser um instrumento de
combate as desigualdades em satde e ndo uma causa das mesmas”. (...)»
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e «{...) as desigualdades de acesso entre ricos e pobres como consequéncia do atraso na
reforma dos cuidados primdrios.»

e «E se o reforma nos cuidados de saude primdrios estd longe de ter sido concretizada,
a dos hospitais parece estar ainda mais atrasada. {...}»

e «{..) dividas e subfinanciamento cronicos, que resultam da descoordenacgdo entre o
que é pedido pelo sector da Satde e o que é aprovado pelas Finangas. {...)»

e «{...) no pais, a crise econémica acabou, mas no sector hospitalar continua (...)»

e «f..) Ainda nos hospitais, e apesar da criagdo da Comissdo de Recrutamento e
Selec¢do para a Administragdo Publica (Cresap) e de muitas recomendagdes quer do
Tribunal de Contas quer da propria troika, que pediam critérios mais transparentes
para selecionar os presidentes e membros dos conselhos executivos dos hospitais, o
processo de nomeag¢do € praticamente o0 mesmo, mantendo-se o forte peso de
confianga politica (...).»

o «f..) nos cuidados continuados integrados, apesar da abertura de camas nas dreas
mental e pedidtrica, o pais estd “longe de atingir a cobertura da populagdo” e falta
uma aposta nos cuidados domicilidrios. (...)»

s «Vagas de cuidados continuados em casa diminuiram 10% em trés anos»

e «f..) “accdo governativa parece sustentar este ‘internamentocentrismo’ da rede” de
cuidados continuados. {...)»

s «Sobre os recursos humanos na drea da saude, o relatério diz que € frdagil a
informagdo sobre os profissionais, o que pode explicar a dificuldade em definir as
necessidades de médio e longo prazo. Ainda assim, 0s numeros sugeresm que a
despesa com profissionais de saude estd abaixo da média dos paises desenvolvidos e
que existe falta de equidade ac longo do pais (...)»

Estes sdo apenas alguns excertos de noticias publicadas esta manha, sobre o conteudo do
Relatdrio da Primavera 2018, que ainda ndo esta disponivel no site do Observatério
Portugués dos Sistemas de Saude, mas que esperamos que o seja ainda hoje.

Ora, relativamente a todas estas matérias, o CDS-PP tem vindo a manifestar a sua
preocupagdo tendo vindo, inclusivamente, a questionar reiteradamente o Senhor Ministro
da Satde tanto nesta Comissdo Parlamentar, como em Plenario ou por escrito.

No entanto, e apesar das explicagdes dadas pelo Senhor Ministro, que sempre desvalorizou
as preocupacdes do CDS-PP, os problemas na area da saude parecem, como se pode ver,
longe do fim.

O agravamento desta situagdo preocupa demasiado o CDS-PP, tornando-se essencial saber
em concreto o que pensa o Observatério Portugués dos Sistemas de Saude relativamente ao
impacto que os problemas apontados no Relatério da Primavera 2018 estdo a ter no acesso
e na qualidade da assisténcia prestada aos utentes do SNS.



Neste sentido e, ao abrigo dos Artigos 1022 e dos numeros 1, 2 e 3 do 104¢ do Regimento
da Assembleia da Republica, o CDS-PP vem requerer a V. Exa. que providencie uma audigdo
urgente, na Comissdo Parlamentar de Salide, do Observatdrio Portugués dos Sistemas de
Salde, com o objectivo de prestar mais explicages a esta Comissdo sobre o Relatério da
Primavera 2018.

Com os melhores cumprimentos,

Y-

{Isabe! Galrica Neto)
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