As Perturbacdes de Desenvolvimento no Espectro do Autismo sdo atualmente um problema de
Saude Publica. Nimeros oficiais apontam para 1/150 a escala mundial.

Sabe-se hoje, contudo, que é possivel reabilitar individuos com Autismo numa percentagem
significativa através da implementag¢do de uma intervenc¢do precoce adequada intensiva.

E a reabilitagdo ndo é s6 imprescindivel eticamente mas também financeiramente necessaria
para uma sociedade. Os EUA ja publicaram um documento facilmente localizavel na “net” que
mostra que a intervengdo precoce é muito mais barata: é possivel poupar-se cerca de 250 mil
délares por cada individuo que é reabilitado se considerarmos a sua institucionalizacdo até aos
18 anos. E se considerarmos que um autista tem a esperanga de vida como qualquer outra
pessoa, 60, 70 ou 80 anos, podemos estimar a avultada soma a poupar.

Julgamos, assim, crucial a implementagdo de intervengao intensiva no “pré-escolar”, ou seja, a
educacao especial no que é relativo ao Autismo e ao Atraso Global de Desenvolvimento devera
ter em conta uma intervencao sistematica, consistente, especializada e intensiva.

Neste dominio, a intervencao intensiva ndo sé diz respeito a Saude mas como a Educacao.

Sem uma intervencgdo intensiva precoce a educacdo em individuos com Autismo ficara sempre
seriamente prejudicada.

Assim, o Centro ABCReal Portugal vem por este meio colocar-se a disposicdao para ajudar na
construcdo do caminho para a implementacdo da intervencdo intensiva nos “jardins de
infancia”.

O Centro ABCReal Portugal é o centro de intervencdo intensiva em Portugal segundo o modelo
ABA ( Applied Behavior Analysis ou Andlise Comportamental Aplicada ) que é aquele que
apresenta evidéncia cientifica de resultados no tratamento do Autismo. O Centro é
supervisionado cientificamente e tecnicamente pela Applied Behavior Consultants, uma das
mais antigas e prestigiadas organizagGes internacionais especializadas em Perturbag¢des Gerais
de Desenvolvimento que trabalha em “rede” com a Universidade da Califérnia, com o Mind’s
Institute e a FEAT, a maior organizagdo mundial de pais de Autistas.
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