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Exige a suspensao do processo de encerramento de servigos de urgéncia e SAP

Preambulo

Os processos de transformacgéo no Servico Nacional de Saude com o pretexto quer da
sua modernizacéao, quer da sua viabilizacdo, tém vindo a provocar bastante turbuléncia

social.

Os portugueses tém sido bastante afectados e vitimas de uma postura de privatizacdo
e desinvestimento nos servicos de saulde, tanto do ponto de vista da diminuicdo do

acesso aos cuidados de satde como no aumento dos custos com 0S mesmos.

Estas medidas tém tido importantes alteracdes ao nivel do acesso aos cuidados de
saude. Neste ambito, o processo conturbado de encerramento de servigcos atinge de
forma muito particular muitos cidadaos deste pais, em especial os que vivem fora das

areas urbanas e 0s que se apresentam economicamente mais fragilizados.

No que toca ao encerramento de servigcos, aqueles que prestam cuidados em
situacdes ndo programadas, de urgéncia ou de emergéncia, S0 sempre 0sS mais
sentidos pelas populacdes e logo os que provocam mais reaccdes. O processo de
reformulac@o da rede de servicos de urgéncia, iniciado no governo anterior, sofreu tal
contestacdo que levou a demissdo do ministro que o havia iniciado. Infelizmente e
como era previsivel, a mudanc¢a de ministro ndo conduziu a uma mudanca de politica

e a reformulacéo continuou de uma forma mais cautelosa e mais dissimulada.

E é assim que € noticiado na comunicac¢ao social do inicio deste més de Fevereiro que
estd a ser preparado o encerramento de 14 Servigos de Atendimento Permanente, nos
concelhos de Cabeceiras de Basto, Celorico de Basto, Baido, Resende, Pampilhosa

da Serra, Gois, Marinha Grande, Mangualde, Oleiros, Idanha-a-Nova, Montemor-o-



Novo, Vendas Novas, Serpa e Moura. Neste conjunto de servigos a encerrar incluem-
se alguns que eram apresentados na proposta de Requalificagdo da Rede de Servigos
de Urgéncia, elaborada pela Comissdo Técnica de Apoio aos Processo de
Requalificagdo das Urgéncias, como servigos que iriam passar de SAP a SUB. Estes
encerramentos vém juntar-se a outros ja anteriormente anunciados ou até ja
efectuados como nos casos de Algueirdo/Mem Martins, Corroios, Seixal, Mora,
Arraiolos, Alandroal, Tabua, Oliveira do Hospital, Valenca, Pdévoa de Lanhoso,
Felgueiras, Marco de Canavezes, Lousada, Valpacos, Alfandega da Fé, Carrazeda de
Ansides, Freixo de Espada a Cinta, Miranda do Douro, Torre do Moncorvo, Vila Flor,

Vimioso e Vinhais.

Esta postura, a confirmar-se, sé prova que a intencdo sempre foi encerrar quanto mais
melhor e que os critérios ndo servem para ajudar na tomada de decisdo, mas para

justificar as decisdes, principalmente as mais injustas, que se tomam.

Algumas estruturas regionais do Servico Nacional de Salude apenas conhecem o
assunto pela noticia publicada, ndo tendo qualquer informacao oficial sobre o assunto.
No entanto também n&o tém meios para proceder a implementacéo das orientagfes
da ja referida proposta de reformulagcdo, nomeadamente no que concerne a instalagéo
dos SUB.

Com estes encerramentos, o Ministério da Saude, abandona literalmente aqueles
portugueses que vivem em localidades de menor dimensao e a grandes distancias de
centros populacionais de maiores dimensdes. SO para dar alguns exemplos
apresentamos os de Vieira do Minho, cujo servi¢o foi recentemente encerrado, e de

Moura, cujo encerramento é desta forma anunciado.

O concelho de Vieira do Minho, com problema de envelhecimento da populacéo e de
interioridade, potenciados por uma deficiente rede rodoviaria, tem parte da sua
populacdo a uma distancia de 50 km, com periodos de deslocacdo superiores a uma
hora, do servico de urgéncia mais proximo. Este contexto social e geografico e a
contestacdo das populactes levaram a que fosse abortada uma primeira intencéo de
encerramento, ocorrida ha cerca de 3 anos. Agora sem qualquer alteracdo das

condi¢cdes socioecondémicas e geogréficas, surge de uma forma repentina o



encerramento do SAP deixando as populacbes de Vieira do Minho sem servigcos

nocturnos de atendimento.

Muito mais a sul a situacao ndo € melhor. A cidade de Moura fica a 60 km do Hospital
de Beja, a cujo servigo terd de socorrer, mas algumas freguesias deste concelho ficam
a 90 km e mais de uma hora de distancia daquele hospital. Ao SAP de Moura recorre
também a populacdo do concelho de Barrancos cuja vila fica a mais de 100 km, cerca
de uma hora e meia, da cidade de Beja. Estes dois concelhos tém cerca de 18 000

habitantes.

O governo, que ndo veio desmentir na altura as noticias vindas a publico, abordou o
assunto passado uma semana quando foi questionado sobre os encerramentos das
unidades do Alentejo. Infelizmente ndo nos deixam mais descansados as declaracfes
do Secretério de Estado da Saude. Refere o governante que “se houver mudanca é
para instalacdo de Servicos de Urgéncia Basica”. Nao nos traz qualquer seguranca a
forma condicional com que o governante coloca a entrada em funcionamento dos SUB
depois de todo o arrastado trabalho da comisséao criado para requalificar a rede de

urgéncias do pais.

Todo este processo de reestruturagdo das urgéncias em Portugal esta a deixar sem
alternativa muitas populacdes e deixa sem cobertura situacdes, ainda que néo
urgentes, até agora atendidos pelos SAP e que ficam sem alternativa com o
encerramento destes. As orientacdes do plano de reestruturagéo da rede de urgéncias
tém servido muito mais para justificar os encerramentos do que para proceder a uma

efectiva requalificacao.

Assim, nos termos da alinea b) do artigo 156.° da Constituicdo da Republica

Portuguesa, a Assembleia da Republica resolve recomendar ao Governo que:

1. Suspendaimediatamente o processo de remodelagdo da rede de servigos

de urgéncia;

2. Reformule as orienta¢gdes no que concerne areestruturacdo dos servigos,

garantindo a existéncia de uma rede que assegure 0 acesso de



proximidade das populacdes em todo o territério nacional, a qualidade

dos cuidados e a articulacdo entre os varios servigcos publicos;

3. Reabra os servicos encerrados na sequéncia do actual processo de
reformulacdo dos servicos de urgéncia em todos 0s casos em que esse
encerramento se traduziu na degradacdo do acesso das populacdes aos
cuidados de saude, assegurando o0s investimentos necesséarios a

prestacdo de cuidados de saude de qualidade.
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