Bloco de Esquerda
Grupo Parlamentar

PROJETO DE LEI N.° 783/XV/12

REFORCA A PROMOCAO DA AUTODETERMINACAO DE GENERO,
PROCEDENDO A ALTERACAO DA LEI N.° 38/2018, DE 7 DE AGOSTO, E
DO DECRETO-LEI N.°131/95, DE 6 DE JUNHO

Exposicao de motivos

A expansdo dos direitos das pessoas transgénero e do reconhecimento a
autodeterminacdo da identidade e expressdao de género tem levado a uma maior
compreensdo do género como um espectro amplo, perante o qual um sistema de
classificacdo binario homem/mulher se torna cada vez mais limitativo e opressor. Por
outro lado, a identificacdo ndo-bindria surge também, crescentemente, como uma
declaracgdo existencial contra o modo como a sociedade conforma o que é “ser homem” e
“ser mulher”. O sistema de classificacao binario nasce do mesmo preconceito patriarcal
que atribui a cada pessoa, desde o nascimento, um papel de género (masculino/feminino)
assente na hierarquia e na divisdo sexual. Historicamente, a rigidez da classificagdo
binaria, com a sua estrutura de poder e divisdo de papéis, foi também uma imposicao
colonial europeia a culturas que reconheciam mais de dois géneros ou que nao atribuiam

a essa classificagdo a mesma relevancia ou fungdo em estruturas de poder e dominagéo.

O questionamento da divisdo do mundo em dois géneros rigidamente definidos tem sido
cada vez maior. O estudo europeu “Trans Rights” envolveu cinco paises (Portugal, Franca,
Reino Unido, Paises Baixos e Suécia) e concluiu que mais de 40% dos entrevistados (na
comunidade LGBTQI+) definiam o seu género como estando para |4 do binario
feminino/masculino. Nos EUA, o Instituto Williams, da Universidade da Califérnia assume
existirem cerca de 1,2 milhdes de pessoas ndo-binarias. Em Portugal, os Censos nao
permitem uma auto-identificagdo ndo binaria das pessoas, ndo fornecendo informacéo

sobre a extenséo da rejeicdo destas categorias.
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Na ultima década tém-se somado os Estados que avangaram para o reconhecimento legal
de um terceiro género, designado por “outro” ou “diverso”, usado para designar pessoas
que ndo se sentem representadas pelo padréo binario e pela definicdo dominante do ser
homem e ser mulher. Depois da Austrélia, em 2011, também Bangladesh, Canad4,
Dinamarca, Islandia, India, Malta, Nepal e Nova Zelandia reconheceram legalmente a
identificagdo de género ndo binario. Outras opc¢des de género ndo binarias - como a
identificacdo “X” no passaporte ou uma terceira opgao para pessoas intersexo - foram
introduzidas na Irlanda, Coldmbia, Argentina, Estados Unidos da América e Alemanha. As
solucBes sdo muito diferentes e a tensdo € entre a necessidade de reconhecer identidades
nao-binarias e 0 combate a consagracéo de categorias legais que podem ter como efeito o
reforgo do proprio binarismo ou a criacdo de guetos legais para todas as pessoas que

rejeitam qualquer das categorias existentes.

Em Portugal o quadro legal € binario. Mas com a aprovacao da nova lei de identidade de
género, em 2018, Portugal afirmou-se como um dos paises com a legislagdo mais avancada
no reconhecimento de direitos as pessoas trans. As alteragdes propostas no presente
projeto de lei, ndo rompendo ainda totalmente com o binarismo legal, séo mais um passo

em direcdo ao respeito pela igualdade e pela autodeterminacgéo de género.

Se, por um lado, efetivamente, 0s sexos ndo sdo binarios - séo um espectro que passa por
feminino, intersexo e masculino, por outro lado, o Registo Civil nacional, que apenas
considera dois sexos, € a base atual dos mecanismos legais de protecdo da igualdade de
género, nomeadamente em termos de combate a violéncia contra as mulheres e em
matéria de promocao da paridade na representacdo politica. Por essa razdo, esta iniciativa
ndo altera o registo civil de sexos, mantendo-se na versdo que resultou da lei da
autodeterminacdo de género de 2018, optando por outra via de reconhecimento da
identidade das pessoas ndo-binérias e de género diverso. Assim, tendo em consideracao
a atual realidade social e legal do pais, a experiéncia de outros paises e as lutas dos
movimentos feminista e LGBTQIA+, o Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda propde

duas mudancas imediatas:

- acabar com a obrigatoriedade do nome proprio corresponder & identificagdo com um
Sexo,
- permitir que as pessoas intersexo, ndo-binarias e de género diverso possam requerer

que ndo haja identificacdo de sexo no seu documento de identificagéo.
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Desta forma, ao fazer avancar os direitos das pessoas intersexo, trans, ndo-binéarias e de

género diverso, é reforcada a luta geral pela igualdade.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, as Deputadas e os Deputados do

Bloco de Esquerda, apresentam o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 1.°

Objeto
A presente Lei, com vista a reforcar o respeito pelo principio constitucional da Igualdade:

a) alteraaleido Direito a autodeterminacao da identidade de género e expressao de
género e a protecdo das caracteristicas sexuais de cada pessoa, Lei n.° 38/2018, de
7 de agosto, alargando os direitos das pessoas intersexo, ndo-binarias e de género
diverso;

b) altera o Codigo de Registo Civil, revogando a obrigacdo do nome préprio ndo poder
suscitar duvidas sobre o sexo da pessoa registada e alargando os direitos das

pessoas intersexo, ndo-binarias e de género diverso.

Artigo 2.°

Alteracdo ao Cédigo de Registo Civil

A presente lei procede a alteracao do artigo 103.° do Codigo do Registo Civil, aprovado

pelo Decreto-Lei n.° 131/95, de 6 de junho, que passa a ter a seguinte redacao:

«Artigo 103.°
[]

1-[.];

2 - O nome completo deve compor-se, no maximo, de seis vocabulos gramaticais, simples
ou compostos, dos quais so dois podem corresponder ao nome préprio e quatro apelidos,

devendo observar-se, na sua composicao, as regras seguintes:
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a) Os nomes proprios devem ser portugueses, de entre os constantes da onomastica

nacional ou adaptados, grafica e foneticamente, a lingua portuguesa;
b) [..I;

o) [..];

d) [...]I

e)[..I;

) [..].

3 - (Revogado).

4-(.)»

Artigo 3.°

Alteracédo a Lein.°38/2018, de 7 de agosto

A presente lei procede a alteracdo do artigo 6.° da Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, que

tera a seguinte redacao:

«Artigo 6.2
[]

1-L1.1

2-1.1

3-[.]

4-1.]

[Novo] 5 - Sem prejuizo do previsto nos nimeros anteriores, as pessoas intersexo e

as pessoas que nao se identifiquem com o género masculino, nem com o género
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feminino tém direito a requerer que ndo haja mencdo de sexo no seu cartdo de

cidadao.»

Artigo 4.°

Regulamentacao

No prazo de 90 dias o Governo regulamenta os procedimentos com vista a garantir o

disposto no artigo anterior.

Artigo 5.°

Entrada em Vigor

A presente lei entra em vigor com a aprovacao da regulamentacdo referida no artigo

anterior.

Assembleia da Republica, 12 de maio de 2023.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,

Joana Mortagua; Pedro Filipe Soares; Mariana Mortagua;

Catarina Martins; Isabel Pires
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