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Assunto: Possivel encerramento do Servigo de Urgéncias do Hospital Sousa Martins, Guarda

Destinatario: Ministro da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O Bloco de Esquerda tem acompanhado de perto a luta dos profissionais e dos utentes do
Servigco Nacional de Saude, na exigéncia de medidas urgentes de investimento e de condicdes
de trabalho dignas, com o intuito de salvar este servigo que se pretende universal e gratuito.

A incapacidade de dialogo com os profissionais de salde prolonga-se e chegou a um ponto de
rutura. Varias noticias apontam que sdo mais de 1.500 médicos, outras falam entre 4.000 a
5.000, que se recusam a fazer mais horas extra fora do limite anual de 150 horas estipuladas.
Este movimento comeca com a intransigéncia do governo nas negocia¢cbes com estes
profissionais.

A comunicacao social tem revelado as condi¢cdes desesperantes em que se encontra a ULS da
Guarda que, além das falhas ja sentidas no passado por falta de profissionais, vé agora o
Servi¢o de Urgéncias do Hospital Sousa Martins em risco de fechar temporariamente. O aviso
vem de vdrias associac¢des sindicais, de movimentos pelo SNS, da Ordem dos Médicos, da
diretora do servico de Urgéncia, Adelaide Campos e da diretora clinica dos cuidados
hospitalares desta ULS, Fatima Cabral, que confirma que, recentemente, 15 médicos
entregaram minutas de indisponibilidade para trabalho extraordinario apés o limite fixado em lei,
0 que pode levar ao encerramento do servico ja este fim de semana.

Na verdade, os condicionamentos na Guarda ja se sentem ha bastante tempo, desde varios
encerramentos do Bloco de Partos, Urgéncias de Ortopedia ou o condicionamento nas
deslocacbes da VMER (Viatura Médica de Emergéncia e Reanimacao), situacdo que demonstra
a fragilidade desta ULS. Neste fim de semana, segundo o jornal Publico, a medicina interna
esteve fechada no Hospital Sousa Martins, o que se voltara a repetir de 5 a 8 de outubro.

Com estas limitacdes, vidas estdo em risco, uma vez que este hospital serve uma grande area
rural de dificil acesso, o que pode implicar distancias de 1 hora, ao qual se soma a distancia de
cerca de 100km para o Centro Hospitalar Tondela Viseu ou cerca de 50km para o Centro
Hospitalar Universitario Cova da Beira, na Covilha.



Em 2022, o Estado portugués gastou 108 milh6es de euros com o pagamento de horas
extraordinarias aos médicos e prevé-se que os médicos tenham feito, no minimo, 10 milhdes de
horas extraordinarias. Em média, cada médico do SNS fez 470 horas extra em 2022, o que
corresponderdo a mais 18 semanas de trabalho, 4 meses e meio, para além do horario normal
de trabalho.

Com estes dados podemos somar o correspondente a 2 meses extra de trabalho do que a
restante funcao publica, mais as 150 horas extraordinarias fixadas e os 4 meses e meio que
fazem, em média, de servigo extraordinério. Em prejuizo fica a satde destes profissionais, a sua
vida privada e familiar a qual se acrescenta uma possivel perda de eficiéncia nos cuidados por
esgotamento.

A estes niumeros somam-se as despesas com o trabalho dos médicos em regime de prestacao
de servicos ao SNS, chamados tarefeiros, que alcangou os 170 milhGes de euros no ano
passado, com 5,7 milhdes de horas contratadas.

Atendendo ao exposto, e ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o
Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda vem por este meio dirigir ao Ministro da Saude, as
seguintes perguntas:

Tem o governo conhecimento desta realidade?

Tem o governo acompanhado as dificuldades vividas na regido da Guarda?

Qual a necessidade real de contrata¢é@o de profissionais na ULS da Guarda?

Estd o governo em condigdo de garantir que ndo havera encerramento tempordrio nas

urgéncias do hospital da guarda?

5. Esta o governo disponivel para valorizar a carreira dos médicos de forma a garantir o normal
funcionamento do Servigo Nacional de Saude?

6. Que sejam do conhecimento do governo, quais os condicionamentos sentidos nos ultimos

anos nos servi¢cos desta ULS?

PwDdPR

Palacio de Sao Bento, 4 de outubro de 2023

Deputado(a)s

ISABEL PIRES(BE)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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