COMISSAO DE SAUDE

RELATORIO DE DISCUSSAO E VOTAGAO

Projeto de Lei n.° 565/XIlIl/3.2 CDS-PP - Direitos das pessoas doentes em fim de vida

1. O Projeto de Lei n.° 565/XIll/3.2, do CDS-PP, baixou a Comisséo de Salde, na
especialidade, a 6 de julho de 2017.

2. A 12 de julho de 2017 foi constituido um Grupo de Trabalho que procedeu as audigdes
de um conjunto de entidades e recolheu varios pareceres e contributos sobre a iniciativa

legislativa em analise, que podem ser acedidos através deste link para a iniciativa.

3. No Grupo de Trabalho foram apresentadas duas propostas de alteracdo a iniciativa,
pelo CDS-PP (anexo ) e pelo PSD (anexo Ii), que foram objeto de discusséo.

4. Na reunido do Grupo de Trabalho que teve lugar a 18 de abril, efetuaram-se as
votagdes indiciarias da iniciativa e das propostas de alterac&o, nos termos constantes do
anexo lll, em resultado das quais foi elaborado um Texto Final.

5. Na reunido da Comiss&o, de 24 de abril de 2018, em que estiveram presentes todos os
Grupos Parlamentares, com excegZo do PEV, foram ratificadas as votagdes indiciarias
realizadas no Grupo de Trabalho, com os votos a favor de todos, com excecéo do PS,

que se absteve.

7. De seguida votou-se o Texto Final, que obteve os votos a favor do PSD e do CDS-PP

e a abstencdo do PS, BE e PCP, e que constitui o anexo IV.

O reSlfm;:@%

(José Matos Rosa)

Palacio de Sdo Bento, em 24 de abril de 2018







Grupo Parlamentar

AVELO Y

CDS-PP

PROJETO DE LEI N° 565/XIlI

“Direitos das pessoas doentes em fim de vida”

PROPOSTAS DE ALTERAGAO

Artigo 3.°
()

2 =3
2 wif,

4 — A contencgéo fisica (com recurso a imobilizagdo e restricéo fisicas) reveste carater
excecional, ndo prolongado, e depende de prescricdo médica e de decisdo da equipa
multidisciplinar que acompanha a pessoa doente.

Artigo 5.°
(...)

1 — Desde que previamente informadas e esclarecidas pelo médico responsavel e pela
equipa multidisciplinar que acompanham a pessoa doente, as pessoas em
contexto de doenca avancgada e em fim de vida tém direito a dar o seu consentimento,
contemporéneo ou antecipado, para as intervencdes clinicas de que sejam alvo.

v

3 — Desde que devidamenie informadas sobre as consequéncias previsiveis dessa
op¢ao pelo médico responsavel e pela equipa multidisciplinar que acompanham a
pessoa doente, as pessoas em contexto de doenga avancada e em fim de vida tém
direito a recusar, nos termos da lei, o suporte artificial das fungbes vitais e a recusar a



prestacao de tratamentos néo proporCionaus nem adequados ao seu estado clinico €
tratamentos, de qualquer natureza, que nao visem exclusivamente a redugéo do
sofrimento e a manutengdo do conforto do doente, ou que prolonguem ou agravem
esse sofrimento.

Artig:o 6.°
(...)

1—(.)

2 — Considera-se ainda prestagéo de cuidados paliativos o apoio espiritual e o apoio
religioso, caso o doente manifeste tal vontade, bem como o apoio esfruturado a
familia, que se pode prolongar a fase do luto.

3 — Os cuidados paliativos s&o prestados por equipa multidisciplinar de profissionais
devidamente credenciados € em ambiente hospitalar, domiciliario ou em instituicdes
residenciais, nos termos da lei.

4 — Para os efeitos do disposto no ntimero anterior, cabe ao médico responsavel e a
equipa multidisciplinar que acompanhfam a pessoa doente contribuir para a
formacgao do consentimento informado do doente com base numa rigorosa avaliagao
clinica da situagéo, no plano cientifico, e pela adequada ponderagéo dos principios da
beneficéncia e da ndo maleficéncia, no plano ético.

5 - Para efeitos dos cuidados paliatiﬂrc}s prestados em ambiente domiciliario,
previstos no niimero 3, os cuidadores informais da pessoa em contexto de
doenga avancada e em fim de vida tém direito a receber formacéo prépria e
apoio estruturado, proporcionados pelo Estado através da articulagdo entre o
Ministério da Saude e o Ministério do Trabaiho, Solidariedade e Seguranga
Social.

6 - Quando a pessoa em contexto de doenca avancada e em fim de vida se
encontra em ambiente domiciliario, os profissionais de salde devem requerer o
direito ao descanso do cuidador informal, sempre que tal se justifique.

|

7 - Para efeitos do disposto nos nﬂmerog 5 e 6, a pessoa em contexto de doenga
avangada e em fim de vida tem de Iesstan' devidamente sinalizada na Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados e/lou na Rede Nacional de
Cuidados Paliativos.

!
8 - No dmbito dos Cuidados de Satde Pr:imérios, os profissionais de salde tém a
obrigagdo de sinalizar todos os casos de pessoas em contexto de doenga
avangada e em fim de vida que se encontrem em ambiente domiciliario sem
acesso ao devido apoio estruturado e priofissionalizado.

)




Artigo 7.°
i

3 - A pessoa em situagdo de ultimos dias de vida, é assegurado o direito a
recusa alimentar ou a prestacdo de determinados cuidados de higiene pessoal,
respeitando, assim, o processo natural e fisiolégico da sua condigdo clinica.

Artigo 9.°
(-..)

1-(..)

2 — Caso as pessoas em contexto de doenca avangada e em fim de vida nZo estejam
no pleno uso das suas faculdades mentais, e ndo se verificando o caso previsto no
numero anterior, & ao médico responsavel e a equipa de salide que acompanham o
doente, que compete tomar decisdes clinicas, ouvida a familia e-a-restante-equipade
saade, no exclusivo e melhor interesse do doente e de acordo com a vontade
conhecida do mesmo.

Artigo 10.°
(...)

Em caso de discordancia insanavel entre os doentes, ou seus representantes legais, e
os profissionais de salide quanto as medidas a aplicar ou entre aqueles & as entidades
prestadoras quanto aos cuidados de salude prestados, é facultado aos doentes ou aos
seus representantes legais o acesso aos conselhos de ética das entidades
prestadoras de cuidados de saude ou, caso a assisténcia seja prestada no domicilio
ou em entidade que n&o disponha deste conselho, aos o6rgdos competentes em
matéria de ética da Ordem dos Médicos, ey da Ordem dos Enfermeiros e da Ordem
dos Psicologos.

Palacio de Sdo Bento, 09 de Abril de 2018.

Isabel Galrica Neto

[¥3]






ANELD W

Luisa Veiga Simao _

De: Rui Tabosa

Enviado: sexta-feira, 13 de abril de 2018 13:27

Para: . Comissdo 92 - CS XII; Arminda Grave

Cc: Ricardo Baptista Leite; Isaura Pedro

Assunto: GT Direito das pessoas Doentes em fim de Vida (DPDFV) - proposta GP-PSD

Anexos: 10-4-2018 Mapa PJL 565 e PAs .docx

Exmas. Senhoras,

Como acordado na reunido do GT Direitos das Pessoa:s Doentes em fim de Vida (PJL n.2 565/X11(/3.2)}, do
passado dia 11, encarrega-me o Senhor Deputado Ric;a rdo Baptista Leite de enviar por escrito a proposta
de aditamento entdo apresentada em nome do GP/PSD (a bold):

Artigo 4.2
(Obstinagdo terape‘lurica e diagndstica)

As pessoas em contexto de doenga avancada e em ﬁm de vida tém direito, em conformidade com o previsto
no Codigo Deontolégico da Ordem dos Médicos e no da Ordem dos Enfermeiros, a ser tratadas de acordo
com os objetivos de cuidados definidos no seu plano de tratamento, previamente discutido e acordado, e a
ndo ser alvo de distandsia, através de obstinacdo terabéutica e diagnéstica, designadamente, pela aplicacéo
de medidas que prolonguem ou agravem de modo: desproporc:onado 0 seu sofrimento, nos termos de
Normas de Orientagéo Clinica aprovadas para o efe:to.
Com os melhores cumprimentos, J
Rui Tabosa

———pge s e
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