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APRECIAGAO PARLAMENTAR N.2 55/XI11/3.2

Decreto-Lei n2 13/2018, de 26 de fevereiro
Define o regime juridico da formag¢ao médica pos-graduada, designada de internato
médico, e estabelece os principios gerais a que deve obedecer o respetivo processo

(Publicado no Diario da Republica, | Série, n2 40, 26 de fevereiro de 2018)

Propostas de Alteracao

CAPITULO |
Disposicdes gerais
SECCAO |
Objeto e natureza
[...]

Artigo 2.2
(...)

O internato médico corresponde a um processo de formag¢dao médica especializada, tedrica e
pratica, que tem como objetivo habilitar o médico ao exercicio tecnicamente diferenciado na

respetiva drea de especializagdo.

SECGCAO II

Estrutura e programas de formacgao do internato médico

(..)

Artigo 3.2
(...)

1 - O internato médico é composto por um periodo de formacéao inicial e por um periodo

subsequente de formacao especifica.

2 - Ointernato médico estrutura-se em areas profissionais de especializagdo.
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3 - O internato médico é desenvolvido em conformidade com os respetivos programas de

formacdao médica especializada, definidos nos termos do artigo 4.

4 - As areas de especializacdo constam do Regulamento do Internato Médico, a aprovar por
portaria do membro do Governo responsavel pela drea da saude, sob proposta da Ordem dos

Médicos ouvido o Conselho Nacional do Internato Médico (CNIM).

Artigo 42
(...)
1-(..);

2 - Os programas de formagdo do internato médico relativos ao ano comum e as areas
profissionais de especializacdo sdo aprovados por portaria do membro do Governo
responsavel pela drea da salde, sob proposta da Ordem dos Médicos e parecer do Conselho

Nacional Internato do Médico (CNIM).

3 - A revisdo e atualizacdo dos programas de formagdo obedecem ao disposto no regulamento
do internato médico, aprovado por portaria do membro do Governo responsavel pela area da

saude, definidos nos termos do n2 2 do artigo 249.

4 - Os programas de formag¢do do internato médico devem conter os objetivos a atingir,
conteldos e atividades, duragdo total e parcelar dos periodos de formagdao, momentos,

métodos, critérios e parametros de avaliagao.

SECCAO Il
Responsabilidade pela formagcdo médica e estabelecimentos de colocacdo
Artigo 62
(-..)

1 - O internato médico realiza-se em servicos e estabelecimentos publicos reconhecidos como

idéneos para efeitos de formacéao e de acordo com a sua capacidade formativa.
2-(...);
3-(...);



4—(.);
5-(..);

6—1(..);
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7 — Revogado.

SECCAO IV
Orientadores de formacao
Artigo 72

()

A orientacdo direta e permanente dos internos é feita por orientadores de formacao,
os quais dispdem de um periodo minimo de duas horas semanais dedicado a
formacdo, que deve estar incluido no respetivo horario de trabalho.

Os orientadores de formacdo sdo preferencialmente médicos especialistas, vinculados
ao estabelecimento ou servico de saude de colocacdo, com hordrio semanal completo.
(w);

(w);

(w);

Aos orientadores de formagdo é atribuido um acréscimo salarial de 10% da
remuneragdo estabelecida para a categoria e escaldo que detém, a incidir sobre os

valores fixados para o regime de trabalho de tempo completo.

As unidades formativas é atribuida uma verba para alocar as atividades formativas a

definir pelos membros do Governo da area da saude.
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SECCAO V

Org3os do internato médico

Artigo 82
(...)
1-(..)

a) ()
b) (.);
c) (..
d) (.);

e) As ComissOes de Representantes dos Internos.
2—(...)
3—(..)

4 - (novo). Os internos devem constituir Comissdes de Representantes dos Internos,
com a composicao e atribuicdes previstas no Regulamento do Internato Médico, as
quais devem ser atribuidas as condi¢Ges logisticas necessdrias ao seu regular

funcionamento.

SECCAO VI
Vinculagdo
Artigo 102
(-..)
1-(...);
2-(...);
3-(...);

4 —Em casos devidamente justificados, designadamente doenga e auséncias no dmbito do

regime da parentalidade, pode ser autorizado, pela ACSS, I.P., o adiamento do inicio da
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frequéncia do ano comum ou do periodo de formacdo especifica, ficando a respetiva vaga

cativa.
5-(..);
6-(..);
7-(.).
Artigo 119
(..
1-(.);
2—(..);
3—(..);
4—(.);
5—(...);

6 — O Governo deve promover a abertura do procedimento concursal no periodo maximo de
30 dias apds homologacgao da lista classificativa final do internato médico.
7—(...).

Artigo 129

(..)

1 - Para efeitos de colocagdo do médico interno no servico ou estabelecimento de
formacao, é celebrado um acordo de colocagdo entre a administracdo regional de
salde ou a Regido Auténoma respetivas e a entidade titular do servico ou

estabelecimento de formacao.

2 —(..).

Artigo 132
(...)
1- Os médicos internos estdo sujeitos a um periodo normal de trabalho de 35 horas

semanais.

2- (..);
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3- Os médicos internos ficam sujeitos a organizacdo de trabalho da entidade titular do
servico ou do estabelecimento responsavel pela administracdo da formacao, devendo
os respetivos hordrios de trabalho ser estabelecidos de acordo com o periodo de
trabalho previsto no nimero 1, e tendo em conta as atividades especificas dos
respetivos programas de formacao.

4- Revogado.

Artigo 142
(...)

Aos médicos internos é aplicado, o regime de férias, faltas e licengas em vigor no regime do

contrato de trabalho em fungdes publicas.

Secgao VI
Remuneragdo e suplementos
Artigo 182

()

1 — Em matéria de suplementos remuneratérios com fundamento legal em trabalho
extraordinario, noturno, em dias de descanso semanal ou feriados, os internos estdo

abrangidos pelo regime aplicavel aos médicos integrados nas carreiras médicas.

2 — Aos médicos em internato médico é atribuido um subsidio mensal de deslocacdo,
correspondente a 10 % do valor do indice 100 da escala salarial das carreiras médicas, quando,
por condigBes técnicas do estabelecimento em que estejam colocados ou de agrupamento de
estabelecimentos, tenham de frequentar estdgio ou parte do programa curricular noutro

servigco ou estabelecimento situado a mais de 50 km.
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3 — O suplemento previsto no numero anterior deve ser objeto de atualizagdo anual, através
de portaria conjunta dos membros do Governo responsdveis pelas areas da Administracao

Publica e Saude.

CAPITULO Il
Formacao geral
Artigo 242
Ano comum

1 - O periodo de formacao inicial, adiante designado por ano comum, tem a duragdo de 24

meses.

2 — O ano comum é constituido por cinco blocos formativos orientados para a medicina
interna, a pediatria geral, a ginecologia / obstetricia, a cirurgia geral e os cuidados de salde

primarios, nos termos do programa de formacgdo em vigor.

Artigo 252
()
Revogado.
CAPITULO Il
Formagao especializada
Artigo 262
Formagao especifica

1 - O periodo subsequente da formacdo especifica, adiante designado por formacdo
especializada, relativo a cada drea de especializacdo pode integrar uma fase inicial com
caracter mais geral e comum a mais de uma area de especializa¢do, adiante designado por
tronco comum, e é organizado por ramos de diferenciacdo profissional cujas duraces sdo

aprovadas por portaria do Ministro da Saude, ouvida a Ordem dos Médicos.
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2 - A formacdo especializada corresponde a um processo de formagdao médica especializada,
tedrica e pratica, que tem como objetivo habilitar o médico ao exercicio tecnicamente

diferenciado numa area de especializag3do.

3 - As areas de especializagdo sdao constantes do regulamento do internato médico.

Artigo 282
(...)
1-(...);
2—(...);
3—-(...);
4- As reafectacOes de estabelecimento a que se referem os nimeros anteriores, assim como a
colocagdo do interno para a realizacdo da formacdo especifica em estabelecimento diferente

daquele onde foi realizado o ano comum, implicam a transmissdo da titularidade do contrato

para o estabelecimento e servigo de destino com dispensa de qualquer formalidade.

Artigo 292

(..)
1—(.)

2 — Arealizagdo dos programas de investigacdo a que se refere o nimero anterior integra -se
no internato médico e ndo implica o aumento da respetiva duragdo, ndo podendo, contudo,
por em causa a obtencdo e avaliacdo dos conhecimentos e aptidGes inerentes ao exercicio

especializado para o qual o respetivo internato habilita.

3 — Arealizacdo dos programas de doutoramento a que se refere o nimero um nao prejudica
a frequéncia do internato médico, podendo ocorrer interpolada ou concomitantemente,
refletindo -se no prolongamento do internato médico, de modo a ndo pbér em causa a
obtencdo dos conhecimentos e aptidGes inerentes ao exercicio especializado para o qual o

respetivo internato habilita.
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Capitulo IV
Ingresso no internato médico
Artigo 342

Fases do procedimento de admissao

b) - Prestacdo da prova nacional de seriacdo;
c) - Escolha do estabelecimento para realizagdo do ano comum;
d) - Colocagdo no ano comum;

e) - Escolha da vaga para realizar a formacdo especifica, discriminada por especialidade, local

do estabelecimento e subsequente colocagao;

f) — Revogado.

2- Revogado.

3- Os candidatos que concluiram com aproveitamento o ano comum.

4 — Revogado.

5-(...).

Artigo 352

Prova nacional de seriagao

1 - O modelo da prova nacional de seriacdo é aprovado por despacho do membro do Governo

responsavel pela area da salde, apds parecer da Ordem dos Médicos e do CNIM.
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2 - A realizacdo da prova de seriagdo ndo implica qualquer despesa ou encargo para o médico

interno.
3 — Revogado.

4 - Revogado.
5-(..);

6- A admissdo ao internato médico estd dependente da realizacdo da prova nacional de
seriacdo, a realizar no 4.2 trimestre de cada ano civil, organizada pela ACSS, I. P., de acordo
com as regras estabelecidas no Regulamento do Internato Médico e no respetivo aviso de

abertura.

Artigo 362
(...)
1-(..)

2 - O numero de vagas para o ingresso no ano comum e da formagao especifica do internato
médico deve ser igual ou superior ao nimero de candidatos, sendo ainda consideradas para o
efeito as necessidades previsionais de pessoal médico especializados em cada area
profissional, bem como a idoneidade e capacidade formativa dos estabelecimentos e servigos
de saude, de modo a ndo prejudicar o seu regular funcionamento e a adequada preparagdo

dos internos.

3 — Mediante acordos a celebrar com os responsaveis pelas areas da defesa, administracdo
interna, da justica, do desporto, do trabalho e da seguranca social, sdo fixados os critérios que
presidem a distribuicdo de vagas pelas correspondentes areas, bem como as condi¢cdes de

colocacgdo e frequéncia do internato médico ou de estagios que o integrem.

4 - Os mapas de vagas para 0 ingresso no ano comum e para a formagdo especifica do
internato médico é fixado, anualmente, sob proposta da ACSS I.P. ouvidas as ARS e as Regides
Auténomas, por despacho do membro do Governo responsavel pela area da saude e divulgado

nos termos a definir no Regulamento do Internato Médico.

10
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5 - O mapa de vagas referido no nimero anterior estabelece o nimero de vagas, por
estabelecimento hospitalar, centro hospitalar e unidade local de salde e agrupamentos de
centros de saude e, quando aplicavel, unidades de saude de ilha, discriminando por unidade

funcional, drea de especializacdo e regiao.

6 - A distribuicdo de vagas pelas Regidoes Auténomas dos Acores e da Madeira, obedece aos
critérios utilizados pela ACSS, I. P., para a cobertura do territério nacional em necessidades
médicas, tendo em consideracdo as especificidades de cada Regido, designadamente as

condicbes decorrentes da insularidade.

7 - Para efeitos do disposto no n.2 6, as Regides Autdnomas participam na fixacdo das vagas,

da sua natureza e da sua distribuicao, através de proposta a apresentar a ACSS, I. P.

Artigo 372

()

1 - No mapa de vagas previsto no n? 5 do artigo anterior, podem ser identificadas vagas
preferenciais destinadas a suprir necessidades de médicos de determinadas especialidades e

em zonas tidas por carenciadas nos termos da lei.
2-(..);
3—(..);
4-(..);
5-(..);

6 — O exercicio efetivo das funcbes no estabelecimento ou area carenciada,
independentemente de ocorrer no ambito da formacdo especifica ou apds a celebracdo de
contrato de trabalho, confere o direito a auferir os incentivos a mobilidade geografica para

zonas carenciadas atribuidos a trabalhadores médicos nos termos da lei.
7-(.);

8 — Revogado.

9 — Revogado.

10— (...).

11
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Artigo 382
(..
1- ().
2 —(..)

a) (..)

b) 80% da classificacdo final obtida na prova de seriacdo
3 — No caso de empate aplicam-se os seguintes critérios, por ordem decrescente:

a) - Classificagdo final normalizada entre as diferentes escolas médicas, obtida na licenciatura

em medicina ou mestrado integrado em medicina ou equivalente;
b) — Sorteio;
4 — Revogado.

5- Revogado.

Capitulo V
Disposi¢des finais e transitdrias
Artigo 402
(...)
1-(..);

2 — Revogado.

Assembleia da Republica, 29 de marg¢o de 2018

Os Deputados,

CARLA CRUZ; PAULA SANTOS
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