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Conferéncia Parlamentar: Educacido Especial
Contributos da APSA - Associacio Portuguesa de Sindrome de Asperger

Apresentamos no presente documento preocupacdes e propostas tendo por base a
experiéncia da APSA - Associacdo Portuguesa de Sindrome de Asperger, ao longo de
quase 8 anos de existéncia, no seu contacto directo com as Escolas e as Familias, em
todo o territério nacional (continente e ithas).

O CEI - Curriculo Especifico Individual

» Investir em Curriculos Funcionais, com especial incidéncia em 3 areas de trabalho:
componente académica, componente social/autonomia, componente vocacional.
Devem ser integrados nas escolas, com tudo o que essa estrutura exige, ndo so6 em
termos de contelidos programaticos como de recursos humanos disponibilizados.

¢ O CEI - Curriculo Especifico Individual deve ser elaborado com um sentido muito
pratico, funcional e ser aplicdvel. Acentuamos esta necessidade, também devido ao
facto de a escolaridade obrigatéria ser até ao 120 ano; de facto, no 3° ciclo tudo se
complica em termos de curriculos adaptados e CEI's. Se investirmos nos Curriculos
Funcionais teremos elementos para elaborar um PIT exequivel de forma a trabalhar e
a desenhar um projecto futuro para os nossos jovens.

* Salvaguardar e assegurar que se concretiza a reducao de turma.

¢ Deveria existir um tutor (docente de ensino especial, docente, assistente social, etc.)
que abrace 2 ou 3 familias (por ex.) e siga o percurso do seu aluno com NEE,
acompanhando-o desde a elaboragdo do CEI, passando pela elaboracdo do PIT até a
sua implementagdo. A necessidade da escola ser parceira da comunidade e vice-
versa. E importante que a escola também procure respostas de colocagdo futura para

0s jovens com NEE's, e isso sé é possivel se toda a comunidade for envolvida,
empresas, autarquias etc.

Unidades de Ensino Estruturado (UEE)

* Unidades de Ensino Estruturado: devem ser verdadeiros instrumentos de trabalho e
de treino de competéncias sociais, e ndo apenas espagos onde se colocam as
criangas sem haver articulacdo com a sala de aula, como se verifica em algumas
escolas.

A par destas UEE tem de existir na escola uma equipa multidisciplinar que dé o apoio
necessario aos alunos com NEE. N&o quer isto dizer que todos os alunos com NEE
necessitem de Terapia da Fala ou Ocupacional ou de uma psicologa, mas este servigo
deve estar disponivel e deve ser disponibilizado as criancas e jovens gue dele
necessitem. A informacgdo de quem necessita de intervengao e de que tipo, deve ser

fornecida pelo médico que acompanha a crianga e jovem, este também deve articular
com a escola.

* Deve haver um orgdo independente da escola que avalie o funcionamento destas
Unidades.

Profissionais de educacio especial

¢ Dar muita atencdo a escolha dos profissionais colocados nestas Unidades. E muito
importante a avaliacdo do seu desempenho e a avaliacdo do seu estado emocional,
pois podem colocar em causa a intervencgao integrada e integral dos nossos filhos.
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E fundamental haver continuidade das equipas dos agrupamentos que asseguram os
apoios dados as criangas e familias.

E fundamental existirem equipas de intervengdo precoce nas instituicdes de ensino.

Familia

[ ]

E por todos reconhecido o papel da Familia, sendo essencial no sucesso das criancas
com NEE. Por isso, tudo deve ser feito para que ndo seja descuidada e separada de
todo o processo; antes deve ser envolvida, compreendida e apoiada.

Articulagédo Intersectorial

E urgente articular Ministério da Educacdo e Ministério da Saude.

Promover a articulagdo entre Escola / Salde / Familia / Justica, contribuindo de
forma equilibrada e articulada para o bem-estar destas criangas e para aquilo a que
todas elas tem direito: Educagdo, Salude, Proteccdo de Direitos, preparagdo e real
integragdo na vida adulta e no mercado de trabalho, de forma absolutamente
natural.

Dispendemos tempo, recursos, energias, e muito dinheiro, e se formos analisar o
futuro destes jovens continua comprometido, pois nao os preparamos a eles para a
Vida, nem a sociedade para os acolher e integrar.

Contributos da APSA
A APSA - Associaga@o Portuguesa de Sindrome de Asperger, propoe-se:

1.

Ser parceira do Ministério da Educacdo, nomeadamente na avaliacdo do
funcionamento das UEE.

Continuar com o seu trabalho de sensibilizagdo e de divulgacdo da SA junto das
escolas, nomeadamente através do projecto Gaivota: a APSA tem desenvolvido ao
longo dos anos acgdes de sensibilizacao e de divulgacdo, junto das escolas, apoiando
os professores de alunos com SA, de modo a potenciar o seu desempenho
profissional. Através do estabelecimento de lagos firmes de proximidade, de didlogo,
de transmissdo de conhecimento e de experiéncias, e de cooperacdo entre todos os
intervenientes no processo escolar e educativo, facilitamos o sucesso escolar dos
nossos filhos com SA. Esta accdo estende-se a todo o territério Nacional: em 2009,
realizamos 10 sessdes; em 2010, 30 sessoes; e em 2011, realizamos 30 sessoes, em
todo o pais, envolvendo cerca de 2.200 pessoas.
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