PROJETO DE RESOLUCAO N.° 555/XV/ 1.2

Recomenda ao Governo o reforco dos cuidados primarios, regularizacéo do

numero de profissionais e 0 alargamento do horario de funcionamento das

Unidades de Saude Familiar do concelho do Seixal

Exposi¢do de Motivos

A existéncia de um Servico Nacional de Saude (SNS) eficiente e que responda as
necessidades reais existentes pressupde a garantia da prestacédo de cuidados de saude

primarios e hospitalares a todos os utentes.

A populacdo do Seixal, concelho do distrito de Setubal, situado na margem sul do rio
Tejo, enfrenta um enorme problema de acesso a cuidados de saude, sejam eles cuidados

primérios ou cuidados hospitalares.

Com uma area de 95,50 km?, o concelho do Seixal esta dividido administrativamente em
4 freguesias: Unido das Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires, Amora,

Corroios e Fernao Ferro.

Neste concelho, num universo de cerca de 166 mil habitantes, existem mais de 30 mil
utentes sem médico de familia, o que representa 18%. Estes nimeros colocam em causa
o direito a protecdo da saude da populacdo do concelho do Seixal e evidenciam a

degradacéo do SNS, que consequéncias tdo nefastas tem acarretado para os utentes.



O concelho dispde, é certo, de nove Unidades de Saude Familiar (USF Amora Saudavel,
USF CSI Seixal, USF Pinhal de Frades, USF Santa Marta do Pinhal, USF Torre da Marinha,
USF Cuidar Saude, USF FF Mais, USF Rosinha e USF Servir Saude), de uma Unidade de
Cuidados de Saude Personalizados (UCSP Amora), de uma Unidade de Cuidados na
Comunidade (UCC Seixal) e de uma AC (AC Amora). Contudo, as referidas unidades sao
manifestamente insuficientes para prestar um servico publico de qualidade aos

habitantes das freguesias do Seixal.

De facto, os equipamentos de salde existentes nas quatro freguesias do concelho do
Seixal ndo retnem as condigdes que permitam 0 acesso de toda a popula¢do aos
cuidados de saude primarios, categoria de cuidados que representa um pilar
fundamental do Estado Social, nomeadamente no acompanhamento e cuidado junto da

populacdo mais vulneravel.

O que se acaba de referir, ao contrario do que se poderia supor, € um retrato da
normalidade que se verifica no nosso pais e que muito contribui para o tdo insuficiente,
quanto deficiente, acompanhamento das popula¢gdes ao nivel dos cuidados de saude

primarios.

Na auséncia de resposta no que concerne aos cuidados de saude primarios, sobretudo
no periodo noturno e nos fins de semana, € impraticavel o Hospital Garcia de Orta,
situado em Almada, garantir uma resposta efetiva e de qualidade a esta populacéo,
dados os seus proprios condicionalismos (elevados tempos de espera no Servico de

Urgéncias, nas consultas externas e nas cirurgias, etc.).

A populacéo do concelho do Seixal ndo pode ser condenada a esta situagdo de abandono
no que toca aos cuidados de saude, pelo que, face a necessidade de garantir a todos os
seus habitantes o acesso a uma resposta do SNS, urge, pois, que o Governo reforce o

investimento nos servi¢cos publicos de saude.



Nestes termos, ao abrigo das disposicOes legais e regimentais aplicaveis, os Deputados
abaixo-assinados, do Grupo Parlamentar do Partido Social Democrata, apresentam o

presente Projeto de Resolu¢do, através do qual recomendam ao Governo:

1. Aabertura de concursos para contratacdo de médicos e demais profissionais de
saude, necessarios para o pleno funcionamento das Unidades de Saude do
concelho do Seixal;

2. O alargamento do horario do periodo de funcionamento das Unidades de Saude
do concelho do Seixal;

3. O investimento nos cuidados de saude de nivel hospitalar, nomeadamente no
Hospital Garcia de Orta, de modo a que todos os servigos dessa instituicéo
possam voltar a funcionar de forma plena e ininterrupta;

4. Aconstrucao de novos Centros de Saude em Foros de Amora, Aldeia de Paio Pires
e Ferndo Ferro, ponderando a necessidade de dotar algum desses equipamentos
de saude com um Servico de Urgéncia Basica, adequado a resolucdo das

situagdes urgentes de menor gravidade dos utentes do SNS.
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