DISLEXIA, um parente pobre no Sistema Educativo
Portugués ou a via de negacéo de direitos
constitucionais de equidade educativa

A DISLEX-Associacdo Portuguesa de Dislexia vem alertar e esclarecer o seguinte:

1. Adislexia € uma disfuncéo cerebral, i.€, tem génese neurologica. N&o é curavel
e a investigacdo provou a prevaléncia, entre n6s, no 1.° ciclo do ensino basico,
de 5,4%. A inteligéncia de um disléxico € normal ou superior e revela
criatividade em alguma(s) area(s).

2. As suas manifestagdes tornam-se “visiveis” na escolaridade, pelas dificuldades
(variaveis de caso para caso) reveladas no acesso a leitura (descodificacao e
compreensdo). A estas podem associar-se dificuldades reveladas na escrita (erros
ortograficos e ou de estrutura de frases — disortografia, e alteracdes nos tracados
grafo motores — disgrafia) e, embora em muito menor percentagem de casos, na
matematica (discalculia).

3. Conhecem-se os indicadores observaveis na pré-escolaridade. Falta implementar
no SEP, em relacdo a toda e qualquer crianca, a pratica, obrigatdria, de
utilizacdo de abordagens psicopedagogicas de observacao a fazer seguir de
intervencdo adequada, para garantir, atempadamente, o desenvolvimento de pré-
competéncias indispensaveis para a aprendizagem da Leitura / Escrita e
Matemética.

4. Conhecem-se os indicadores observaveis no inicio da escolaridade bésica. Falta
implementar no SEP, em relacdo a criancas que manifestam perturbac6es-tipo
no processo ensino-aprendizagem daquelas disciplinas, a pratica, obrigatéria, de
utilizacdo de abordagens psicopedagogicas de observacao a fazer seguir de
intervencdo adequada, para garantir, atempadamente, uma intervengéo
diferenciada que promova o desenvolvimento das pré-competéncias ainda ndo
adquiridas e viabilize a aquisicéo e desenvolvimento da Leitura / Escrita /
Matematica, que por sua vez sao instrumentais em relacédo as outras
aprendizagens.

5. No 2.°¢e 3.°ciclo e no ensino secundario (para 0s que resistem e “nao ficaram
pelo caminho”) as manifestacdes da dislexia persistem e tornam-Se porventura
“aberrantes”, em alguns casos; tudo pelo facto de ndo se terem tomado antes
medidas adequadas que atenuariam (embora nao resolvessem completamente) os
seus efeitos.

6. As abordagens psicopedagogicas referidas em 3 e 4, bem como a sua
fundamentacdo cientifica, deveriam tornar-se conhecidas de qualquer educador
ou professor, podendo ser-lhes facultada Formacao Especifica (acreditada, em
50 horas), que, em nosso entender, deve ser centralmente planeada, contratada
com instituices de ensino superior da regido e oferecida prioritariamente a
educadores e a professores que assumem no terreno os Apoios Educativos,
seguindo-se 0s outros.



7. Se assumirmos isso, em tempo Util, estaremos a cuidar de prevenir e minorar as
dificuldades destas criangas, de diminuir drasticamente o insucesso e abandono
escolar (fator negativo de referéncia nacional), de garantir os seus direitos
fundamentais.

8. AFicha A (exames de alunos disléxicos) € um documento descritivo adotado
para efeitos de sinalizag&o dos erros, faltas e dificuldades, em cada caso
concreto, a fim de, na realizacéo da prova e na sua correcdo, o aluno ndo vir a
ser penalizado pelas “alteragdes que faz derivadas do seu disturbio neurologico”.

9. Dada a especificidade de cada caso, é ao nivel dos Agrupamentos e Escolas que
sao definidas as formas de diferenciagdo, 1. é, as “medidas de operacionalizagao’
que salvaguardardo o direito da crian¢a a equidade educativa.
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10. Em abstrato, ha um conjunto de medidas possiveis, assentes no conhecimento
cientifico existente (exemplo: i) ndo penalizacdo pelos erros/faltas/alteraces; ii)
mais tempo para efetuar o exame; iii) leitura de enunciados pelo professor; iv)
recurso s6 a prova oral; v) possibilidade de ser admitido a oral com qualquer
classificacdo obtida na escrita; vi) substituir a forma de realizagdo manuscrita da
prova por recurso a meios tecnologicos; vii) possibilidade de consulta de tabelas
com formulas, tabuas, etc.).

11. Os exames a nivel de Escola possibilitam a adequacdo a cada caso, através
daquelas e de outras medidas de operacionalizacdo tais como: i) textos curtos; ii)
perguntas claras e diretas; iii) ambiente ndo stressante, em clima de
reconhecimento, incentivo e apoio, etc.

12. Nas avalia¢Ges sumativas, durante a frequéncia, estas criancas gozam / deverao
gozar do mesmo tipo de medidas, ou estando abrangidas pelo DL n.° 3/2008, ou
pela referenciacdo e elaboracdo de um Relatorio Psicopedagdgico que descreve
as dificuldades e adequagdes a promover no caso.

13. A DISLEX-Associagdo Portuguesa de Dislexia tém recorrido imensissimas
familias e escolas manifestando a sua apreenséo pelo teor da Mensagem n.°
6/JNE/2012 de 4 de Abril. Efetivamente esta Mensagem carece de fundamento
cientifico no que toca as medidas de operacionalizacdo da garantia dos direitos
dos alunos disléxicos.

14. A titulo de exemplo, considerando a ficha A, é preciso discernir o seguinte — ao
descrever os “erros” (inversdes, confusdes, adicgdes, etc.) pressupde-se a
medida “ndo penalizacdo por erros”; ao descrever “dificuldades de interpretagao
de textos lidos, etc.”, pressupde-se a medida “apoio na compreensao de
enunciados, incluindo, para alguns casos, leitura de enunciados”. Isto €, as
medidas sao previstas para cada caso pela equipa local.

15. E um imperativo de justica cuidar de alterar o teor da dita Mensagem (ainda que
fosse um caso apenas, mas serdo milhares os alunos com ela prejudicados).

16. Mais, ndo se pode permitir que “a queima-roupa’ as regras sejam alteradas
(durante anos estiveram abrangidos por medidas que especificamente os



17.

18.

19.

respeitaram e agora isso € alterado, para situacdo de exame e em cima da hora).
Isto sdo formas de afirmar um Estado de Direito?

Acresce que ha que ter em conta que foi o SEP/a Escola que falhou com estas
criangas, por ndo dispor do Know How, por ndo ter cuidado da sua diferenga na
fase 6tima do seu desenvolvimento. Vamos penaliza-las pela nossa FALTA DE
RESPOSTAS COM QUALIDADE EDUCATIVA? Uma esmagadora maioria
ndo é abrangida por medidas de apoio especializado, ou seja “nao cabe” na
Educacdo Especial e ainda permitimos que o seu direito a diferenciacéo seja
LETRA MORTA?

Quer as criancas quer as suas familias precisam que SEJAMOS JUSTOS! A
nossa consciéncia expressa esse desejo pelas assinaturas anexas a esta Petigéo.

A DISLEX-Associacéo Portuguesa de Dislexia, vem requerer, por esta forma,
gue sejam tomadas, em tempo util, as necessarias medidas que salvaguardem o
seu direito a Educacdo e a um Projeto de Vida o mais qualificado possivel.
Porto, 27.5.12
A Presidente da DISLEX,

Helena Serra

(Professora Coordenadora jubilada da Escola Superior de Educacéo de
Paula Frassinetti)



