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Projeto de Lei n.° 832/XV/1.2

Criaum Plano Nacional de Prevencédo e Combate a Violéncia
Sexual e de Promocé&o da Seguranca Digital e Presencial de Criancas e
Jovens

Exposicdo de motivos

De acordo com as Estatisticas APAV: Linha Internet Segura (LIS) 20221, apresentadas em
fevereiro Ultimo, ao longo do ano 2022 foram contabilizados mais de 1200 processos de
atendimento e apoio, de entre os quais, 611 denuncias sdo de contetudos de abuso sexual de
menores e 97 dendncias referem-se a extorsdo sexual (sextortion)?.

Também o Relatério “Comportamentos Online de Risco, Ciberseguranca e Saude Mental
numa Amostra de Jovens Portugueses™, elaborado pela Geragdo Corddo em parceria com
a APAV, gue avaliou os comportamentos de risco e 0 impacto do uso da internet na salde
mental de uma amostra de jovens portugueses, evidenciou que é frequente jovens enviarem

(28,1%) e receberem (48,6%) fotografias e mensagens de cariz sexual.

Parte do conteudo digital pode ser autogerado e de forma voluntaria, mas, e tendo em conta
os dados ja referidos, é fundamental que as proprias criancas e jovens tenham consciéncia
de que o mesmo se podera perder ou acidentalmente ir parar a maos erradas, que poderado
inclui-los em diversos meios e plataformas digitais onde s&o partilhados contetdos
relacionados com violéncia sexual contra criancas e jovens.

Aliads, a organizacdo dinamarquesa Red Barnet publicou em 2020 um relatério alertando
sobre a sexualizagdo de contelidos de dia-a-dia de criangas e jovens?, que sdo depois

manipulados. O relatério da como exemplo situagBes onde s&o acrescentados registos

1 Estatisticas APAV | Linha Internet Segura 2022

2 A APAV define "extorsdo sexual” (sextortion) como referindo-se a situacdes em que alguém ameaca distribuir contetido de
natureza pessoal e confidencial caso ndo se fornecam imagens de natureza sexual, favores sexuais ou dinheiro. Glossério
disponivel aqui: lis 2022 final-1.pdf (internetsegura.pt)
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cronolégicos a videos onde criancas estdo em posicoes passiveis de sexualizagdo,
acrescentando comentérios escritos de violéncia sexual contra criangcas e jovens ou
combinando esses mesmos conteldos com material pornografico. Esta realidade e a
generalizada falta de percecdo de pessoas adultas, incluindo as que desempenham
responsabilidades parentais e educativas, sobre a partilha de conteddos que envolvem
criancas e jovens evidencia a necessidade de uma intervencéo alargada, que as capacite e
contribua ndo sé para a intervengdo como para a prevengdo da violéncia sexual contra

criangas e jovens.

Entende por isso o LIVRE que Portugal deve ter um Plano Nacional de Prevencdo e Combate
a Violéncia Sexual e de Promocao da Seguranca Digital e Presencial de Criangas e Jovens,
cuja elaboracgéo é alargada aos contributos das vérias entidades e pessoas relevantes, que
va ao encontro das reivindicagdes e preocupacdes das proprias criangas e jovens e que nao
se centre apenas em evitar a vitimizacdo mas em dotar as proprias criangas e jovens,
familiares e profissionais de areas estratégicas a rejeitar a criacdo e partilha deste tipo de
conteudos.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado

do LIVRE apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei cria um Plano Nacional de Prevencdo e Combate a Violéncia Sexual e de

Promocéo da Seguranca Digital e Presencial de Criangas e Jovens.

Artigo 2.°
Prazo e ambito de aplicacao
O Governo, através da Comissdo Nacional de Promog¢édo dos Direitos e Protecdo Das
Criancas e Jovens, regulamenta, no prazo de 90 dias, o Plano Nacional de Prevencéo e
Combate a Violéncia Sexual e de Promocgéo da Seguranga Digital e Presencial de Criancas
e Jovens, a implementar no territério continental e nas regides autdnomas.

Artigo 3.°
Regulamentacéo



1. A regulamentacdo do Plano Nacional de Prevencédo e Combate a Violéncia Sexual e de
Promocéo da Seguranca Digital e Presencial de Criangas e Jovens deve, designadamente,
conter medidas para prossecucao dos seguintes objetivos:

a) Sensibilizacdo de criangas e jovens, pais e mées, representantes legais e pessoal
docente e ndo docente, para as varias formas de violéncia sexual contra criangas e
jovens;

b) Capacitacdo de criancas e jovens, pais e maes, representantes legais e pessoal
docente e ndo docente para a producao e partilha de contetdos digitais que podem
ser ilegitimamente utilizados para a pratica de crimes de exploracdo sexual de
criancas e de pornografia infantil;

c) Capacitacao de profissionais de saude mental, de apoio a vitima e das equipas locais
de intervencao para o trauma e intervencao e sindromes pos-trauma;

d) Implementacdo efetiva de conteddos de educacdo sexual em todos os niveis de
ensino e em todos os estabelecimentos de ensino do setor publico, cooperativo e
privado;

e) Elaboracdo e disseminagdo de campanhas regulares de sensibilizacdo multimeios
para as varias formas de violéncia sexual contra criancas e jovens.

2. Para a construcao do Plano Nacional de Preven¢édo e Combate a Violéncia Sexual e de
Promocao da Seguranca Digital e Presencial de Criancas e Jovens, e sem prejuizo da recolha
de outros contributos tidos por relevantes e necessarios, a Comissao Nacional de Promocao
dos Direitos e Protecdo Das Criancas e Jovens consulta previamente especialistas em
violéncia sexual contra criangas e jovens, estruturas representativas de criancas e jovens,
estruturas representativas de encarregados de educacéo, estruturas representativas de
pessoal docente e ndo docente e a Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género.

Artigo 4.°
Financiamento
O Plano Nacional de Prevencédo e Combate a Violéncia Sexual e de Promocéao da Seguranca
Digital e Presencial de Criancas e Jovens deve ter dotacao orcamental especifica, decorrente
de verbas alocadas anualmente em sede de Or¢camento do Estado.

Artigo 5.°
Entrada em vigor

A presente Lei entra em vigor na data de entrada em vigor do Orcamento de Estado
subsequente a sua publicacao.

Assembleia da Republica, 14 de junho de 2023

O Deputado do LIVRE



Rui Tavares



