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SEXUAL NAS ESCOLAS

EXPOSICAO DE MOTIVOS

O Partido Comunista Portugués esteve desde sempre empenhado e comprometido com a
luta pelo direito & educagdo sexual nas escolas, bem como com a luta pelo direito & satde
reprodutiva. As diversas iniciativas que o Grupo Parlamentar do PCP tomou nesta &rea
provam exactamente essa permanente atencao.

Perante o agravamento da realidade, os problemas de saude sexual e reprodutiva, os dados
preocupantes sobre gravidez na adolescéncia e sobre a prevaléncia de infec¢cdes e doencgas
sexualmente transmissiveis, o PCP, numa iniciativa pioneira em Marg¢o de 1982, apresentou o
Projecto de Lei n° 308/Il que, pela primeira vez reconhecia o direito a educacgdo sexual e ao
planeamento familiar, projecto que, a data, foi rejeitado por PSD e CDS-PP. Em 1983
apresenta o Projecto de Lei n.°6/Ill e, em 1999, o Projecto de Lei n® 632/VII contribuindo
assim, de uma forma decisiva, para os textos que viriam a constituir o edificio legislativo de
que hoje dispomos.

Ainda no ambito da salde sexual e reprodutiva, o PCP tem vindo a apresentar varias
iniciativas legislativas, garantindo ndo s6 a efectividade da educacdo sexual, como a
promog¢do da saude sexual e reprodutiva e a proteccdo da maternidade e paternidade
enquanto fungdes sociais, de que sdo exemplo:

— A despenalizacdo da interrupgdo voluntéria da gravidez, até as 12 semanas, a pedido da
mulher;

— O refor¢o dos direitos das pessoas que vivem em unido de facto;

— A garantia de acompanhamento pelo futuro pai a mulher gravida durante o parto;
— O direito de licenca especial nas situac6es de gravidez de risco;

— O refor¢o das garantias do direito a satde reprodutiva;

— A proteccao de mées e pais estudantes;

— A garantia do acesso aos medicamentos contraceptivos de emergéncia;

— A adopcéo de recomendacgfes para que possa ser utilizado em unidades hospitalares o
medicamento de uso humano Mifégyne (Pilula RU 486);

— Aregulamentacéo das técnicas de procriacdo medicamente assistida;

— A adopgéo de medidas de reforco da protecgdo da maternidade-paternidade;
— Ainstituicdo e regulamentacédo de um novo regime de prestacoes familiares;
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— A criacdo de um subsidio social de maternidade-paternidade.

27 anos volvidos desde a publicacédo da primeira lei que consagrou o direito a educacéo sexual,
importa referir alguns dos indicadores de satde que sublinham a necessidade e a urgéncia da
implementacdo efectiva da lei. De acordo com o Relatério do Centro de Vigilancia
Epidemioldgica das Doencas Transmissiveis do Instituto Nacional de Saide Dr. Ricardo Jorge,
a 31 de Dezembro de 2009, A 31 de Dezembro de 2009, encontravam-se notificados 37 201
casos de infecgdo VIH/ SIDA nos diferentes estadios de infeccéo.

De acordo com esse relatorio, «a categoria de transmissdo “heterossexual”, para o total de
casos nesta categoria, regista 61,2% dos casos notificados (PA, Sintométicos ndo-SIDA e
SIDA), a transmissdo associada a toxicodependéncia apresenta o valor de 14,8% e 0s casos
homo/bissexuais sdo 19,7% do total.» «A analise, segundo o0s principais aspectos
epidemioldgicos, clinicos e viroldgicos € apresentada, neste documento, separadamente, para
cada estadio da infeccdo, por corresponder a situac6es distintas. Como elemento comum a
todos os estadios, verifica-se que o maior nimero de casos notificados (“casos acumulados”)
corresponde a infeccdo em individuos referindo consumo de drogas por via endovenosa ou
“toxicodependentes”, constituindo 41,7% (15 527/ 37 201) de todas as notificagdes, reflectindo
a tendéncia inicial da epidemia no Pais. O nimero de casos associados a infeccdo por
transmissao sexual (heterossexual) representa o segundo grupo com 41,1% dos registos e a
transmissao sexual (homossexual masculina) apresenta 12,7% dos casos; as restantes formas
de transmissdo correspondem a 4,5% do total. Os casos notificados de infeccdo VIH/SIDA,
que referem como forma provavel de infeccdo a transmissdo sexual (heterossexual),
apresentam uma tendéncia evolutiva crescente. O total acumulado de casos de SIDA em 31
de Dezembro de 2009, era de 15 685, dos quais 494 causados pelo virus VIH2 e 197 casos que
referem infeccéo associada aos virus VIH1 e VIH2. »

A luta dos estudantes do ensino basico e secundario coloca, desde ha muito, como uma das
suas principais reivindicacdes, a existéncia de educacdo sexual nas escolas, de forma
integrada nos diversos conteddos programaticos. No entanto, e apesar de a lei salvaguardar
esse direito, 0s sucessivos governos ndo tém envolvido os estudantes na definicdo das
politicas educativas, em geral, e de educagédo sexual, em particular.

A criacdo das condi¢Ges materiais e humanas nas escolas e 0 compromisso com a hecessaria
revisdo curricular sdo imperativos que urge cumprir para que ndo possam ser mais
justificados os sucessivos atrasos na aplicacdo efectiva.

Entendendo o PCP a aprovac¢do da Lei n.°60/2009 como um passo positivo, reconhecemos
contudo que um longo caminho havera ainda a percorrer para isso seja uma realidade em
todas as escolas do pais.

O PCP néo desvaloriza, antes valoriza, os inUmeros projectos que as escolas tém desenvolvido
com o reconhecido mérito dos professores, psicologos e estudantes em matéria de educagéo
sexual. A lei obriga a ir mais longe: tornando estas experiéncias uma realidade em todas as
escolas de forma efectiva, e articulada com as unidades de saude.

O PCP continuard, portanto, a defender e a propor um modelo de educagéo sexual transversal
e interdisciplinar, que coloque a sexualidade e a satde reprodutiva como um conteudo nuclear
em cada disciplina, e que ndo permita o isolamento tedrico da matéria em causa; a
constituicdo de um gabinete de atendimento; a disponibilizacdo gratuita e universal, no
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ambito dos estabelecimentos com ensino secundario, de contraceptivos, nomeadamente
preservativos e contraceptivos orais.

O grande obstaculo a aplica¢do da Educacéo Sexual nas escolas foi sempre a reiterada falta de
vontade politica para a sua aplicacdo. A auséncia de condi¢bes materiais e humanas nas
escolas, os cortes do Orcamento de Estado de 2011 na &rea da Educagdo para a Saude, e
também previstos para o proximo ano lectivo colocam em causa este direito dos estudantes.

A Assembleia da Republica, nos termos da alinea b) do artigo 156.° da Constituicdo da
Republica Portuguesa, decide recomendar ao Governo que:

Garanta a implementacdo da Educagdo Sexual como previsto na legislacdo no prazo maximo
de um ano em todas as escolas do ensino bésico e secundario, através da formacédo de
professores, e da garantia dos meios para o correcto funcionamento dos gabinetes de apoio, e
nucleos de educacéo para a saude.

Assembleia da Republica, 23 de Marco de 2011
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