PESSOAS-ANIMAIS-NATUREZA

Representacao Parlamentar

Proposta de Lei n.2 100/XI11/3.2

(Orgamento do Estado para 2018)

PROPOSTA DE ADITAMENTO

Objectivos: Nos ultimos anos verificou-se um aumento do consumo de bebidas vegetais.
Dados da Nielsen mostram que entre Agosto de 2014 e Agosto de 2015 foram vendidos 18,8
milhdes de litros de bebidas de soja, o que se traduz num aumento de 19%.

O Decreto-Lei n.2 55/2009, de 2 de Margo, que estabelece o regime juridico aplicavel a
atribuicdo e ao funcionamento dos apoios no ambito da ac¢do social escolar, prevé no artigo
16.2 um Programa de Leite Escolar, segundo o qual as criangas que frequentam a educacao
pré — escolar e os alunos do 1.2 ciclo do ensino bdasico recebem o leite escolar, didria e
gratuitamente, ao longo de todo o ano lectivo.

Neste sentido, pretende-se com a presente proposta incluir naguele programa também a
distribuicao diaria e gratuita de bebidas vegetais, conhecidas como leite vegetal, de modo a
acompanhar a necessidade de muitos pais e criancas que, por motivos de saude, éticos e
ambientais, ndo consomem leite de vaca, constituindo esta uma alternativa saudavel e
nutritiva para as criangas, sendo também uma medida inclusiva pelo reconhecimento de
todas as opgdes existentes.

Para além do exposto, sdo cada vez mais os estudos cientificos que demonstram que o
consumo de leite pode ter efeitos negativos na saude e bem-estar, pelo que a sua substituicdo
por bebidas vegetais alternativas ao leite tem-se mostrado vantajosa.

Neste sentido, ndo se justifica que ndo sejam disponibilizadas as criancas as varias alternativas
possiveis, devendo o leite vegetal ser incluido no programa de leite escolar, em todos os
estabelecimentos de ensino, afigurando-se como indispensavel o estabelecimento de uma

guota obrigatoria de 5% de bebida vegetal como alternativa ao leite.
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Ao abrigo das disposicdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado abaixo

assinado apresenta a seguinte proposta de aditamento a Proposta de Lei n.2 100/XIIl/3.2:

“TITULO I
Alteragdes e autorizagoes legislativas
CAPITULO |

Alteragoes legislativas

Artigo. 253.2-A
Alteragdo ao Decreto-Lei n.2 55/2009, de 2 de margo
Os artigos 162 e 172 do Decreto-Lei n.2 55/2009, de 2 de Mar¢o passam a ter a seguinte

redacgao:

Artigo 162
[...]

1-1[..].

2 — Para que seja dada resposta adequada as efectivas necessidades alimentares das
criangas que frequentam os estabelecimentos de educagao pré-escolar e dos alunos do 1.2
ciclo do ensino basico da rede publica, é oferecida a alternativa de leite sem lactose e
disponibilizada uma quota de 5% de bebida vegetal como alternativa ao leite, podendo ser
associados ao leite escolar outros alimentos nutritivos.

3-[...].

Artigo 172
[...]
1-1..]
2-[..]
3 — Os Encarregados de Educacao, cujos educandos pretendam consumir leite vegetal,
devem informar, por escrito, a direc¢do do respectivo agrupamento de escolas ou escola

nado integrada, podendo fazé-lo em qualquer altura do ano lectivo.
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4 — (anterior n.2 3)
5 — (anterior n.2 4)

6 — (anterior n.2 5).”

S3o Bento, 17 de Novembro de 2017

O Deputado,

André Silva



