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Artigo 169° - A
Reforgo de profissionais de satde nas Unidades de Intervencao Local em
Comportamentos Aditivos e Dependéncias

1 — No prazo de 60 dias o Governo procede a identificagdo das necessidades de
profissionais de salde nas unidades de interven¢do local em comportamentos aditivos
e dependéncias integradas nas Administracdes Regionais de Saude.

2 — A identificagdo prevista no namero anterior abrange os Centros de Respostas
Integradas, as Unidades de Desabituacédo, as Comunidades Terapéuticas e as Unidades
de Alcoologia e as diversas profissdes de satude, nomeadamente médicos especialistas,
psicélogos, enfermeiros, assistentes técnicos.

3 — Apés a identificacdo das necessidades de profissionais de satde o Governo procede
a abertura de procedimentos concursais para a respetiva contratacdo e integracdo nas

referidas unidades de intervencédo local.

Assembleia da Republica, 24 de janeiro de 2020

Os Deputados,

Duarte Alves

Bruno Dias
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Jodo Oliveira
Paula Santos

Jodo Dias

Nota justificativa:

Existem inUmeras caréncias de profissionais de saude nas Unidades de Intervencao
Local nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias. A desestruturacéo da
organizacdo da intervencdo publica na area dos comportamentos aditivos e nas
dependéncias, passando a intervencao nas areas da prevencao, da reducdo de riscos e
minimizacdo de danos, tratamento e reinsercdo para as Administracdes Regionais de
Saude, levou a desmotivacao dos profissionais e consequentemente a sua saida.

Os Centros de Respostas Integradas devem ser estruturas locais, de cariz operativo e
de administracdo, de ambito territorial, dispondo de equipas técnicas especializadas
para as areas de intervencao da prevencao, reducdo de riscos e minimizacao de danos,
tratamento e reinsercdo. Por isso devem ser dotados de estruturas e recursos
humanos ajustados que permitam dar resposta as necessidades identificadas para
cada territorio.

Mas também nas Unidades de Alcoologia e nas Unidades de Desabituagéo a caréncia
de profissionais tem sido manifesta, ao ponto de haver encerramento de camas ou das
proprias unidades, ainda que temporario.

Dada a auséncia de elementos concretos sobre as necessidades de profissionais de
saude, propomos que o Governo identifique as necessidades de trabalhadores e que
proceda a sua contratacdo, com o0 objetivo de reforcar as equipas técnicas
especializadas dos Centros de Respostas Integradas e restantes Unidades de

Intervencao Local.
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