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Fisioterapeutas

1) Vimos por este meio manifestar opiniéo favordvel & constituicdo/criagdo da Ordem dos
Fisioteropeutas como Reguladores do Exercicio Profissional da Fisioterapia. Efectivamente, a
criogio da Ordem dos Fisioterapeutas, constituird um garonte de qualidade do exercicio
profissional e uma salvaguarda do interesse publico, quer em termos de seguranga dos/as
cid?dctz‘o/b's que recorrem a servigos de reabilitagdo fisica de saude, quer em termos da sua
propf:q protecgdo contra 0 exercicio ilegal da actividade - com consequéncias claramente
perniciosas para o erario publico (custos directos € indirectos) - tal com garantem outros

modelos europeus.
2) O titulo profissional de Fisioterapeuta foi introduzido legalmente em Portugal em 1966 e a

profissdo esta regulamentada desd | { < erin

u)ma cedula profissional emitida pefola?:igizggzgggdues.o desse titulo estd sujeito & posse de

3] A Fisioterapia, tal como a Medicina, as Ciéncias Farmacaéuti C .

de a‘for_f’O com The European Qualifications Framework for t:fc: z):gN :: r‘ca-o e a Psicologia esta

g;)rémssac? Europeia, que as classifica entre 0 nivel6 e 8. arning (EQF) da

preciso que o Estado salvaguarde a qualidade e a seguranca d . -

Fc);it::gge:oz rc::)aentes, designgdamente nos' servigos com QU:m oosggfsat:gseii:j‘omrapia

cer prestadc;s porvel Q:e ha risco para a saude da popu‘iacéo quando ha cuidados ta

experiéncia valida:i)seu O PIORSSI0AE,SEH ;ompeténqas técnicas, sem formaca domesteo®

AN fisioteas e'lg’gaimerlte reconhecidas POT Quem tem poderes para tcl oou

5)Se, por exemolo ;apua que ndo cumprem os critérios de qualidade. al, como ha

. plo, for efectuada uma consulta em qualquer motor ¢

, N0 minimo, 8 cursos nas areas de “satide, beleza e ¢ ¢ busca online véo

esporto”, com designagdes



N scnicas do “tipo
diversas de autoconsiderados "profissionais” que se p'°p,°?m exe.aita”r atsest;;:ntes de g
fisioterapia” com designages do género: “guxiliares deﬂsmt”e’ apla 1o os de reabilita (o e
fisioterapia”, “técnicos auxiliares de fisioterapia e massagem”, "auXiliare desportiva’ ou
fisioterapia”, “técnicos auxiliares de fisioterapia-massagem ter a;‘),eut/ca € aespor ditos
“técnicos de massagem e ouxiliares de fisioterapia € reab:ht'agao . Estes “cu rsos .
“profissionais” {que muitos deles se publicitam como acreditados, ser'n menc:o.n.are p t
quem) “estdo no mercado”, tentam passar-se por profissionais de sau@e, por fmoteraegu ase
facilmente fazem cair os restantes cidad3os no logro, sem qualguer pejo ou remorso.f, gt:cos,
principalmente os mais vulneraveis pela sua baixa literacia e/ou por viverem em locais isolados
e distantes.
6) A fisioterapia ndo é uma profissdo do dominio de execugdo técnica. Essa é uma visdo errada
e desfasada da realidade. Basta para tanto consultar a documentagdo da Organizagdo
Internacional do Trabalho, a Classificacdo Internacional das Ocupagdes “ISCO 08” ou, em
Portugal, a Classificagdo Nacional da Profissdes de 2010, Nestes documentos os
Fisioterapeutas est3o incluidos no grupo dos “Especialistas das actividades intelectuais e

cientificas”, no grupo 22 - Profissionais de Saude, onde se encontram também os Médicos
(221), Enfermeiros {222), Médicos dentistas (2261),




L . Perante este

Farmacéutico (2262), Fisioterapeuta (2264), Nutricionista (szii)s :genas como técnicos
enquadramento, os Fisioterapeutas nao podem ser COI‘?SlderZ ofiesBes, que possuem
qualificados. £ em termos de paridade com aquele conjunto de p  ter uma ordem que
ordens profissionais no nosso pais, consideram natural passaficil ofissdo.
defenda os interesses dos utentes e regulamente 0 exgrcucuo' da sual.p ¢ 0 descritores
7) A formacdo inicial dos Fisioterapeutas em Portugal é ao nivel de icenc esolver
deste tipo de formagao pressupdem a capacidade para conceber sc?lUCOeS er o icas
problemas complexos, ficando muito para além do conceito de aphcadqr de técnic M tério
8) Segundo dados obtidos no Observatdrio da Ciéncia e do Ensino Superior, (OCES), Minis

da Ciéncia e do Ensino Superior, a fisioterapia terd um crescimento de cerca de 700 ]
profissionais por ano. Em 2015 existem cerca de 8000 fisioterapeutas, represe'ntai'vdo g 3%
malor profisséo de saude do pais, como jd o é a nivel da Europa. Estes profissionais pelo seu
modelo de actuagdo e elevado grau de autonomia estéo vocacionados em especial para o
exercicio liberal, reforcando a necessidade do sua regulacdo.

9) A Fisioterapia é uma das 5 profissdes regulamentadas neste momento relativamente 3
Carteira Profissional Europeia (European Professional Card, EPC) pela Comissdo Europeia,
reconhecendo ja desta forma a transversalidade e consenso em torno da definigdo do corpo

de competéncias e qualificagdes desta profissio no €spaco europeu.

10) Em Portugal e no plano mundial em paises t3o diversos como os EUA, Canadd, Australia ou
UK, Holanda ou Dinamarca, os fisioterapeutas sao profissionais a que os utentes tém acesso
directo, e com quem contratualizam a Prestacdo de cuidados.

11) Relativamente 3 situa¢dio na Unido Europeia, em varios paises os fisioterapeutas sdo
regulados por organizagSes distintas dag ordens profissionais, havendo diferencas entre os

varios paises e regides na Europa. Mas eéssa situa¢do nio é exclusiva para os fisioterapeutas.

Por exemplo no Reino Unido, n3o existem organismos reguladores com correspondéncia

directa a ordem dos meédicos, tal como n3o existem para os fisioterapeutas.

12} Contudo, ndo se pode negar que os fi

.

14) Em 20186, foi assinado ym acordo ent
e a ER-WCPT, do qual ¢ Membrg 5 Associ
n "
estabelecimento e manutenggg?ed: nee
autorregulagdo, e que Permity 4 3 m en
profissional a ser exercida, utono
15) O actual regime de regy

re o Standing Committee of European Doctors (CPME)

agdo Portuguesa de Fisioterapeutas. Neste acordo, os
das suas profissges, e a importancia do

quadramento regulatério que suporte a
mia profissional equilibrada pela responsabilidade

(simples registo) e desadeqizmentacso PelD N rlo da Saiid

| e, é manifestamente limitado
O 3 verificacdo das componentes ética e da



ofissao exige 3 protecgdo dos utentes

garantia dos padroes de pratica.

atrayés 02 20 | ‘ romovam a regulagdo d2 profissd0 de
pensamos $€r impo . I de
Fisioterapia pelos Fisioterapeg'nas, _ aperh ::::: :3:02;2::“ plu:::;sc oem A
saude (enfermagem, ‘

jegislagdo em vigor e eia. Congratulamos 05 fiePutados
responséveis por este project dos possam estar sensiveis 205 arg

razbes que O sustentam. . .
Na expectativa da aprovacao dos Projectos de Lei em apreciagao,
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Fisio terapeutas

and attachments are exclusively for Its recipient. it may contain prvate and confidential inf,
information. Reproducti
. uction and

consent of the author. !

This message
¢ you are not the inte
nded recipient please delete this message

distribution are not allowed without the express

and any attached documents, and notify the sender by email

A correspondéncia transmigda via electronica tem 0 mesmo valor da trocada em suport

confenida, peld Administragao & pelos particulares, idéntico tratamento (At 26° noq e de papel, devendo ser-ihe

Abril). Esta mensagem € quaisque’ ficheiros anexos @ ela s8o confidenciais, qesuname*:rexo . Lei n® 135/99, de 22 de

entidade a quem $30 dingidos. Se nao & o destinatano da mensagerm U 8 pessoa res'se @ uso exclusivo da pessoa ou

encaminhamento 30 respectivo destinatano, fica informado de que recebeu esta men ponsave! pelo seu

:t‘»alquer utilizagao, distribuicao. reencaminhamento oV outra forma de fevelagao a o:t?gem por engano, e de que

a!:smstangem & expressamente proibido, pelo Qué devera elimina-ia 00 S1stema e disso ir:m' impress3o, e ou copia desta
suas responsabllidades ambiema's. Antes de smpnmir. verifique se precisa mesmg d:f:;ar 0 remetgnts. Considere

P18 em pape|




