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Comiss&o para a Etica, a Cidadania e a Comunicacéo
GRUPO DE TRABALHO DO CODIGO DA PUBLICIDADE

1 — INTRODUCAO

O Grupo de Trabalho (GT) do Cédigo da Publicidade foi criado na 1.2 Sessdo Legislativa, sendo que foi

nomeado seu Coordenador o Senhor Deputado Pedro Delgado Alves {PS).

Para além do Coordenador, fizeram ainda parte do Grupo de Trabalho os Senhores Deputados Paulo
Rios de Oliveira (PSD), Adolfo Mesquita Nunes (CDS-PP), Catarina Martins (BE) e Bruno Dias {PCP),
tendo sido também convidado, em 26 de junho de 2012, a participar nos trabalhos o Grupo

Parlamentar de Os Verdes.

O Grupo de Trabalho do Cédigo da Publicidade iniciou os seus trabalhos no dia 27 de junho de 2012,
tendo como Ordem do Dia a planificaco das audi¢Bes a realizar, tendo sido fixada a lista de entidades

3 ouvir.

Presentemente o Grupo de Trabalho era constituido pelos Senhores Deputados Pedro Delgado Alves

(PS), Paula Gongalves (PSD), Paulo Almeida (CDS-PP), lodo Ramos (PCP) e José Moura Soeiro {BE).

Ndo tendo sido possivel reunir consenso quanto a um texto de substituicdo dos projetos de lei n.2

193 e 195/XI1 (1.2}, o Grupo de Trabalho encerrou a sua atividade no dia 13 de juiho de 2015,

2 — REUNIOES

Nim leg. SL Assunto Entidades Data

8-GT-  Xii 2 AudicSes no dmbito da Associacdo Portuguesa de Direito do Consumo, Dr. Mario  2013-07-10
CP- apreciagdo na Frota
Xl especialidade dos
projetos de lein.2
193/X11 {1.2) (PEV) e n.2
195/X11 (1.2} {PS)
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AudicBes no dmbito da
apreciagdo na
especialidade dos
projetos de lein.2
193/%ii {1.2) (PEV} e n.2
195/X1H{1.2) (PS)

AudicBes no &mbito da
apreciagdona
especialidade dos
projetos de lei n.2
193/X11 (1.2) (PEV) e n.2?
195/X11 (1.2} {PS)

Audicdes no dmbito da
apréciagéo na
especialidade dos
projetos de lei n.2
193/X11 (1.2) {PEV) e n.2
195/X1 (1.3} (PS)

AudicBes no ambito da
apreciagdo na
especialidade dos
projetos de lei n.2
193/Xi {1.2) (PEV)en.g
195/X1 {1.2) (PS)

AudicBes no dmbito da
apreciagdo na
especialidade dos
projetos de lei n.2
193/%11{1.8) {(PEV} e n.2
195/X1t {1.2) (PS)

Coca-Cola {Tiago Santos Lima} e LPM Comunicacdo {Jodo

Paulo Velez)

Direcgio-Geral de Sadde (Dr. Francisco George)

Professora Doutora Isabel do Carmo, Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa e Hospital de Santa
Maria; Professora Doutora Joana Sousa, Escola Superior de
Tecnologias da Satde de Lisboa (IPL); Professora Doutora

Isabel Loureiro, Escola Nacional de Sadde Pablica (UNL)

APCO! - Associacdo Portuguesa Contra a Obesidade Infantil

DECO - Associacdo Portuguesa para a Defesa do

Consumidor

2013-07-04

2013-01-17

2013-01-09

2012-12-19

2012-12-14
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2-GT- Xt 2 Audi¢8es no dmbito da FIPA - Federagdo das Industrias Portuguesas 2012-12-13
CP- apreciacdo na Agroalimentares
Xl especialidade dos
projetos de lein.?
193/X1 {1.2} (PEV) e n.2

© 195/X1i (1.2) (PS)
1-GY- Xt 2 AudicBes no dmbito da Associacdo Portuguesa de Anunciantes; Instituto Civil da 2012-12-07:
CP- aprecia¢do na Autodisciplina da Comunicacdo Comercial {ICAP);
Xl especialidade dos Associagdio Portuguesa de Marketing Direto, Relacional e

Projetos de lei n.2
193/X11 {1.2) (PEV) e n.2
195/X11 {1.23) (PS)

Interativo (AMD};Associac8o Portuguesa de imprensa;
Confederacdo Portuguesa de Meios de Comunicac3o Social
{CPMCS);Associagiio Portuguesa da Empresas de
Publicidade e Comunicagfo (APAP)

3 — AUDICOES

Durante a 2.2 Sessdo Legislativa foram realizadas as seguintes audicdes:

Dia 7 de dezembro de 2012, Associacdo Portuguesa de Anunciantes (APAN)

Dia 7 de dezembro de 2012, Instituto Civil da Autodisciplina da Comunicacdo Comercial {ICAP)

Dia 7 de dezembro de 2012, Associacio Portuguesa de Marketing Direto, Relacional e

interativo (AMD)

Dia 7 de dezembro de 2012, Associacdo Portuguesa de Imprensa {(APImprensa)

Dia 7 de dezembro de 2012, Confederacdo Portuguesa de Meios de Comunicacdo Social

(CPMCS)
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Dia 7 de dezembro de 2012, Associagdc Portuguesé de Empresas de Publicidade e

Comunicagio (APAP;

Dia 13 de dezembro de 2012, Federacdo das Industrias Portuguesas Agroalimentares

Dia 14 de dezembro de 2012, Associacdo Portuguesa para a Defesa do Consumidor {DECO)
Dia 19 de dezembro de 2012, Associacdo Portuguesa Contra a Obesidade infantil {APCOI);

Dia 10 de janeiro de 2015, Professora Doutora isabel do Carmo, Faculdade de Medicina da

Universidade de Lisboa e Hospital de Santa Maria

Dia 10 de janeiro de 2015, Professora Doutora Joana Sousa (Escola Superior de Tecnologias

da Satde de Lisboa, IPL};

Dia 10 de janeirc de 2015, Professora Doutora isabel Loureiro (Escola Nacional de Saude

Publica, UNL)

Dia 17 de janeiro de 2015, Direcgdo-Geral de Saide {Dr. Francisco George)
Dia 4 de jutho de 2013, Coca-Cola Portugal {Tiago Santos Lima)

Dia 4 de jutho de 2013, LPM Comunicacdo (Jodo Paulo Velez)

Dia 10 de julho de 2013, Associagdo Portuguesa de Direito do Consumo
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4 — Anexo

RELATORIOS DAS AUDICOES

Juntam-se, em anexo, alguns dos relatérios das audicdes.

Nota: — O relatério foi aprovado por unanimidade.

Palacio de S. Bento, 23 de julho de 2015

O COORDENADOR DO GRUPO DE TRABALHO

(PEDRO DELGADO ALVES)
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Relatério de audiéncia

Dia: 7 de dezembro de 2012

Hora: 14H30

Sala:

Entidades: Associagdo Portuguesa de Anunciantes (APAN), Instituto Civil da
Autodisciplina da Comunicagdo Comercial (ICAP), Associacdo Portuguesa de
Marketing Direto, Relacional e Interativo (AMD), Associagdo Portuguesa de Imprensa
(AP}, Confederacio de Meios de Comunicagdo Social (CPMCS) e Associagio
Portuguesa das Empresas de Publicidade e Comunicagdo (APAP)

Recebidas por: Deputados Pedro Delgado Alves (PS), Coordenador do Grupo de
Trabalho, Carla Rodrigues (PSD), inés de Medeiros (PS) e Bruno Dias (PCP)

O Senhor Deputado Pedro Delgado Alves, Coordenador do Grupo de Trabalho
do Cédigo da Publicidade, deu as boas-vindas aos representantes da Associagio
Portuguesa de Anunciantes (APAN), do Instituto Civil da Autodisciplina da
Comunicagdo Comercial (iCAP), da Associacdo Portuguesa de Marketing Direto,
Relacional e Interativo (AMD), da Associacdo Portuguesa de Imprensa (AP!), da
Confederagdo de Meios de Comunicagdo Social (CPMCS) e da Associagdo Portuguesa
das Empresas de Publicidade e Comunicagio (APAP),

De seguida, o Senhor‘Coordenador deu a palavra ao Dr. Albérico Fernandes
(Presidente da CPMCS) que agradeceu a disponibilidade do Grupo de Trabalho para
ouvir todas as entidades presentes.

Usaram da palavra para apresentar as questdes que preocupam os setores
ligados a publicidade dirigida a menores a Dr.2 Manuela Botelho (Secretéria-Geral da
APAN), o Dr. Miguel Morais Vaz (Secretdrio-Geral do ICAP), os Drs. Jodo Novais de
Paula (Presidente da Direcdo da AMD), Miguel Morais Vaz (Secretdrio-Geral do ICAP),
Manuela Botelho (Secretéria-Geral da APAN), Sofia Barros (Secretdria-Geral da APAP),
Jodo Palmeiro (Presidente da API) e Albérico Fernandes (Presidente da CPMCS)
referentes aos seguintes pontos:

£

1. Saude publica infantil:

— Resposta a incidéncia e prevaléncia da obesidade infantil, que é, sem duvida,
um problema de saude piblica para o qual tera de ser dada uma solugdo através de
acGes intersectoriais coordenadas entre todos os intervenientes nesta matéria, como a
familia, a escola e tantas outras entidades com responsabilidade social;

2. Autorregulacdo:

— Trabalho desenvolvido por vérias entidades ao nivel da autorregulagdo e os
compromissos estabelecidos com o setor alimentar;
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— Importéncia dos Cédigos de Autorregulagdo em matéria de comunicagio
comercial dirigida a criancas acerca de alimentos e bebidas;

— Observagdo sobre o facto de o sistema de autorregulacdo criado pela propria
indUstria, e de adesio voluntdria por parte dos seus profissionajs — anunciantes,
agéncias e meios —, ter como objetivo Gltimo assegurar, rapida e eficazmente a
observancia, na comunicac¢do publicitaria, enquanto disciplina concebida com elevado
sentido de responsabilidade social e observadora das regras da leal concorréncia, dos
principios da legalidade, decéncia, honestidade e veracidade;

— Investimentos que a industria tem vindo a fazer na autorregulacio;

3. Publicidade dirigida a menores e responsabilidade social das empresas
(base e propostas):

— Ponto de partida, a Carta de Compromissos do sector alimentar (sdo 28 as
émpresas nacionais subscritoras desta Carta), que estabelece o compromisso da
eémpresa em relacdo a um processo de comunicagio responsavel, o que permite
melhorar a qualidade da comunicacdo, identificando os meios mais adequados para a
eficdcia pretendida. A comunicagdo responsavel permite também traduzir de forma
concreta o compromisso global da émpresa para com o consumidor e a sociedade, e é
uma forma de ser simultaneamente mais coerente, mais inovadora e percebida como
tal pelas partes intervenientes e pelo consumidor; esta carta é um processo de
melhoria continua que deve ter um efeito multiplicador sobre todas as empresas e
todos os intervenientes na cadeia de comunicacdo. Trata-se de um compromisso

conduta, pPromovendo a legalidade e transparéncia da comunicag¢do publicitiria em
beneficio de uma concorréncia honesta e preservando assim os direitos dos
consumidores;

— Monitorizagdo dos compromissos para avaliar o sey grau de satisfacio,
trabalho que foi j4 feito pela Accenture e Instituto Politécnico de Castelo Branco sobre
a conformidade do cumprimento das regras de boas préticas na publicidade e outras
atividades de marketing das companhias signatarias;

— Criac8o de Cédigos de Boas Préticas na comunicagdo comercial para alguns
grupos-alvo  mais vulnerédveis, designadamente as criangas, promovendo
compromissos de a¢3o das empresas relativamente 3 comunicacdo de marketing;

— Apresentacio publica dos resultados e impactos dessas agGes;

— Defesa e promog¢do de uma comunicacdo responsivel como uma das
principais missdes, sensibilizando os seus associados, associando eficicia e
responsabilidade;

— Desenvolvimento do sentido critico das criancas em relagdo & publicidade e
dar-lhes as ferramentas para perceberem os conteldos de uma mensagem
publicitaria;
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— Compromisso da industria de abster-se de fazer publicidade a menores de 12
anos de produtos que ndo cumpram determinados critérios nutricionais;

— Cultura de responsabilidade em cada ponto de contacto com os diversos
stakeholders, da concegdo do produto, a producio e vendas e ao marketing;

4. Eticae cédigos de conduta {propostas):

— Abordagem ética e responsével de todas estas questSes, apelando &
transparéncia, veracidade, concorréncia leal, integridade e responsabilidade social das
organizacbes;

— Etica na publicidade e abordagem responséave! da comunicagdo comercial;

— Elaboragdo de codigos de conduta préprios que promovam linhas de
orientacdo em matéria de ética do conteddo da comunicacio comercial, constituindo
uma referéncia para todas as empresas no que respeita a um padrdao de conduta
responsavel, honesto e transparente;

5. Legislagdo (observagdes):

— Apreensd@o quanto aos dois projetos de lei em andlise, sobretudo porque
definir «produtos com alto teor de (...)» é dubio, ndo ha critérios cientificos que
possam aferir de quais sejam, o que vai colocar graves dificuldades na interpretacdo de
uma futura lei; '

— Necessidade de uma legislagdio equilibrada (foram apresentadas propostas
concretas com incidéncia sobre os projetos de lei):

a) Através duma valorizacdo real da autorregulagdo (em falta no projeto de lei

do PS);

b) Aceitando a existéncia de publicidade (em falta no projeto de lei de Os
Verdes). Segundo as entidades recebidas em audiéncia ndo é proibindo a publicidade,
que se consegue combater a obesidade;

— Atengdo a Diretiva «Rotulagem» (2000/13/CE), relativa 3 aproximacdo das
legislacbes dos Estados-membros respeitantes 2 rotulagem, apresentacio e
publicidade dos géneros alimenticios.

Seguiu-se uma breve fase de debate, no qual intervieram os Senhores
Deputados Inés de Medeiros (PS), Bruno Dias (PCP) e Carla Rodrigues (PSD).

O Senhor Deputado Pedro Delgado Alves agradeceu os esclarecimentos
prestados e encerrou a audiéncia pelas 16 horas e 40 minutos.

A audicdo foi gravada. Existe o seu registo video disponivel para consuita em
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas DetalheAudicao.aspx?BID
=24090, razdo pela qual ndo se faz 0 seu desenvolvimento nesta sede.
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Paldcio de S3c Bento, 6 de Dezembro de 2012

O COORDENADOR DO GRUPO DE TRABALHO
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Relatério de audiéncia

13 de dezembro de 2012

14 horas

Entidade: Federacio das IndUstrias Portuguesas Agro-Alimentares, representada por
Jorge Tomas Henriques (Presidente) e Pedro Queiroz (Diretor-Geral):

No dia 13 de dezembro de 2012, pelas 14 horas, teve lugar nas instalagbes da
Assembleia da Repulblica, Sala 2, uma audiéncia com a Federagdo das Industrias
Portuguesas Agro-Alimentares (FIPA).

O Senhor Coordenador do Grupo de Trabalho do Cédigo da Publicidade, Deputado
Pedro Delgado Alves, comegou por dar as boas-vindas aos representantes desta entidade.

-De seguida, deu a palavra ao Senhor Jorge Tomas Henriques, Presidente da
Federagdo, que comegou por contextualizar a atividade da FIPA, voz institucional do setor
agroalimentar a nivel nacional e comunitario, assumindo a responsabilidade pela
promogao, inovagdo e competitividade do setor e participando ativamente nos centros de
decis@o nacionais e comunitarios, tendo também como principal objetivo contribuir para a
existéncia de um mercado competitivo, favoravel & inovagéo e ao desenvolvimento e,
consequentemente, gerador de riqueza para o pals.

Pronunciou-se sobre o papel da alimentag&o na promogao da satide e do bem-estar
das populagbes e os compromissos da industria alimentar. No &mbito da alimentagso,
atividade fisica, satide e publicidade, as empresas comprometem- se a assumir um papel
relevante, evitando a publicitagdo de determinados produtos dirigidos a menores e
defendendo a necessidade de monitorizar esta atividade.

Referiu-se ao efeito Gtil e positivo que os processos de autorregulagdo tém na
inovagéo e competitividade deste sector e & necessidade de haver uma articulagdo entre o
quadro legal e a autorregulag@o. Ha que reforgar, afirmou, o processo de autorregulagso
da comunicag&o comercial de forma a assegurar que os cédigos de conduta possam ser
monitorizados de forma apropriada.

Chamaram a atengdo para o facto de os compromissos assinados terem tido um
forte impacto nos paises europeus, onde tém sido muito discutidos os critérios nutricionais
e feito a melhoria da composigdo nutricional de determinados produtos. E objetivo da FIPA
duplicar o niamero de adesBes ao compromisso estabelecido e restringir ainda mais os
critérios fixados.
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Apelaram ainda a necessidade de revisdo do Coédigo da Publicidade de modo a
contemplar todas estas matérias, ndo lhes parecendo eficaz «diabolizar» um determinado
produto.

‘Referiram-se também aoc compromissoc Ev Pledge, que pretende alterar a
publicidade dirigida a criangas menores de 12 anos através da televisdo, publicagbes e
Internet. No que respeita & publicidade de géneros alimenticios, o objetivo é o de
implementar medidas, especificas de cada empresa, reduzindo a publicidade a produtos
que preencham critérios nutricionais baseados em evidéncias cientificas aceites e/ou
recomendagdes nutricionais, nacionais ou internacionais, aplicaveis.

Quanto aos projetos de lei em andlise, defenderam que legislar ndo é suficiente. E
necessario fazer a monitorizagéo e fortalecer a autorregulagéo através do préprio processo
legislativo. A proibigdo acaba por ser, na sua opinido, um estigma: ndo altera os habitos de
consumo das criangas sobre determinados produtos e apenas ianga desconfianga sobre os
mesmos.

Propuseram, por fim, que se harmonizassem as mensagens publicitarias de uma
forma positiva, em vez de proibir.

Seguiu-se uma breve fase de debate, no qual intervieram os Senhores Deputados
Inés de Medeiros (PS) e Adolfo Mesquita Nunes (CDS-PP), ap6s o que os Senhores Jorge
Tomas Henriques e Pedro Queiroz responderam as questdes colocadas.

O Senhor Deputado Pedro Delgado Alves agradeceu os esclarecimentos prestados
e encerrou a audiéncia pelas 15 horas e 25 minutos.

A audigdo foi gravada. Existe o seu registo video disponivel para consulta em
http://www_parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheAudicac.aspx?BID=94122
, razéo pela qual ndo se faz o seu desenvolvimento nesta sede.

Palacio de Sao Bento, 6 de Dezembro de 2012

O COORDENADOR DO GRUPO DE TRABALHO

fm vy A
(PEDRO DEL®ADO ALVES)
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Relatdric de audiéncia

14 de dezembro de 2012

15 horas e 30 minutos

Entidade: DECO (Associagdo Portuguesa para a Defesa do Consumidor), representada por
Dr. Paulo Fonseca (Jurista), Eng. Sofia Mendonga (Técnica alimentar) e Dr.® Fernanda Santos
(Gabinete de Formagao e Novas Iniciativas)

No dia 14 de dezembro de 2012, pelas 15 horas e 30 minutos, teve lugar nas instalagbes da
Assembleia da Republica, Sala 5, uma audiéncia com a Associagdo Portuguesa para a Defesa do
Consumidor.

O Senhor Coordenador do Grupo de Trabalho do Cédigo da Publicidade, Senhor Deputado Pedro
Delgado Alves, comegou por dar as boas-vindas aos representantes desta entidade, que focaram
os seguintes aspetos:

Em primeiro lugar, a questdo da obesidade infantil. Considerando que a publicidade dita as
preferéncias alimentares dos menores, é fundamental que estes desenvolvam uma atitude critica
em relagdo ao contelido das mensagens publicitarias para aprender a interagir com o mundo.

informaram que a DECO é contra a proibigdo da publicidade dirigida a menores, sendo necessaria
a atuagdo de um mediador para inspecionar estas atividades e a existéncigi de um controlo
relativamente ac contetido dos produtos com menor valor nutricional; pensam também que ha que
restringir, sim, a publicidade a determinado tipo de produtos; sendo quase impossivel definir o que
é a programacéo infantil, h4 necessidade de relacionar os shares de audiéncia com os programas
dirigidos a menores.

Pronunciaram-se ainda sobre a incidéncia que Portugal tem colocado na autorregulagdo, havendo
ainda um longo caminho a percorrer. Defenderam uma regulamentag&o profunda das mensagens
publicitarias, ndo sendo suficiente a autorregulagéo; os compromissos que foram assinados podem
ser alterados e nem todos os subscreveram. A FIPA e APAN optaram pela autorregulagéo
exatamente para evitar a regulagdo, que é muito mais gravosa para os seus interesses.
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Referiram ainda ser muito mais Util a restrigdo do que a proibigéo e que, podendo desaparecer a
autorregulagdo, torna-se necessario legislar nesta matéria, no sentido de proteger as criangas.

Em dltimo lugar, chamaram a atengo para a necessidade de definir o que seja um contetdo
energético, inclusivamente no Cédigo da Publicidade. A regulamentagéo devera progredir, porque o
Cédigo é um principio, mas néo um fim. A grande preocupagdo da DECO é a seguranga alimentar,
tematica que a levou a langar campanhas informativas, dirigidas a diversos publicos — escolar,
comunidade, profissionais da salde, jornalistas etc. —, que esclareceram, alertaram e
consciencializaram os portugueses. Sublinharam a necessidade de ser rigoroso e exato na
defini¢do dos alimentos ricos em gorduras, sal e agucar, de introduzir o conceito de perfil nutricional
e de estabelecer requisitos nutricionais como condi¢do necessaria para poderem ser objeto de
publicidade; embora a elencagem dos produtos nutricionais ainda ndo esteja feita, os perfis
nutricionais poderiam tornar os produtos mais saudaveis. Se fossem obrigatérios, toda a industria
teria de os cumprir.

A audiéncia foi gravada, existindo o seu registo &udio disponivel para consulta
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheAudicao.aspx?BID=94155, razdo
pela qual ndo se faz o seu desenvolvimento nesta sede.

Nada mais havendo a tratar, a reunido foi encerrada pelas dezasseis horas e cinquenta
minutos, dela se lavrando o presente relatério de audiéncia, que, depois de lido e aprovado, vai ser
devidamente assinado.
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O Senhor Coordenador agradeceu a presenga de todos elementos desta delegagdo e encerrou os
trabalhos as quinze horas e quarenta e cinco minutos.

O COORDENADOR DO GRUPO DE TRABALHO
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Relatério de audiéncia

19 de dezembro de 2012

14 horas e 20 minutos

Entidade: Associagdo Portuguesa Contra a Obesidade Infantil (APCOIl) (Mario Silva,
Presidente, e Jorge Padeiro)

Recebidos por: Deputados Pedro Delgado Alves (Coordenador), Inés de Medeiros (PS) e
Paulo Rios de Oliveira (PSD)

A 19 de dezembro de 2012, pelas 14 horas e 20 minutos, teve lugar nas instalages da Assembleia
da Republica, Sala 4, uma audiéncia com a Associagdo Portuguesa Contra a Obesidade Infantil.

O Senhor Coordenador do Grupo de Trabalho do Cédigo da Publicidade, Deputado Pedro Delgado
Alves, comegou por dar as boas-vindas aos representantes da APCOL.

De seguida, o Senhor Mério Silva fez uma apresentagdo da Associagdo, tendo-se referido,
designadamente, a publicidade no contexto da obesidade infantil e & sua influéncia na vida das
criangas; ao aumento dos casos de doengas associadas a obesidade; e aos projetos de
investigagédo, intervengdo, sensibilizagdo e formagso dirigidas as criangas, as familias e as
comunidades escolares desenvolvidos pela ACOI.

Sublinhou que a APCOI é contra o atual sistema de autorregulagdo da publicidade, sobretudo no
que diz respeito & publicidade de produtos alimentares e bebidas com elevado teor de agucar,
gordura ou sal a menores, e que os codigos de autorregulagdo portugueses, como, por exemplo, o
Codigo de Boas Préaticas na Comunicagdo Comercial para Menores, da APAN, sdo bastante
permissivos e com sangdes pouco expressivas.

Por fim, analisou os dois projetos de lei em andlise — os projetos de lei n.°® 193 e 195/XII (1.3,
respetivamente, de Os Verdes e do PS —, apresentando também algumas sugestdes de alteragdo
ao Cédigo da Publicidade no ambito desta matéria, que podem ser consultadas na documentacéo
entregue pela APCOl ao Grupo de Trabalho e que se encontram publicadas na pagina da
Comisséo.
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Conclui reafirmando a posigdo da APCOI! e dos seus associados relativamente & questdo em
andlise sobre qual a melhor opgdo a tomar nestas matérias, se proibir ou restringir. Para a APCOl a
proibigéo é de facto o cendrio ideal, mas considera que a regulamentagdo legislada com algumas
restricdes ja4 é um avango aprecidvel. Disse também que era preferivel, do ponto de vista
pragmatico, legisiar com aiguma restrigdo do que néo o fazer e deixar a industria decidir as regras.

A audiéncia foi gravada, existindo o seu registo &udio disponivel para consulta em
%’it%p:fiwwwe;;gﬁamemeg:z%aiéviéade?aréameﬂia?!Pagénas;@etaiheéudicas,asgx?BEB=942?{}, bern
como os documentos entregues pela APCOI, razdo pela qual ndo se faz o seu desenvolvimento
nesta sede.

O Senhor Coordenador agradeceu a presenga de todos elementos desta delegagao.

Nada mais havendo a tratar, a reunido foi encerrada pelas quinze horas e quinze minutos, dela
se lavrando o presente relatério de audiéncia, que, depois de lido e aprovado, vai ser devidamente
assinado.

O COORDENADOR DO GRUPO DE TRABALHO

%

(PEDRO DELGADO ALVES)
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Relatério de audiéncia

17 de janeiro de 2013
14 horas
Entidade: Diregio-Geral de Saide (Dr. Francisco George)

No dia 17 de janeiro de 2013, pelas 14 horas e 30 minutos, teve lugar nas instalagbes da
Assembleia da Republica, Sala 5, uma audiéncia com o Sr. Diretor-Geral de Saude, Dr. Francisco
George.

O Senhor Coordenador do Grupo de Trabalho do Cédigo da Publicidade, Deputado Pedro Delgado
Alves, comegou por dar as boas-vindas ao representante desta entidade e fazer uma breve
apresentacado da matéria relativa as alteragdes vertidas ao Cédigo da Publicidade nos dois projetos
de lei em apreciagéo, tendo sublinhado que o projeto de lei de Os Verdes assenta numa proibicao
completa da publicidade a estes produtos dirigida a menores e que a iniciativa do PS alarga o
ambito das restrigdes quer quanto ao local, quer quanto aos horarios e contetidos de determinados
tipos de publicidade a certos alimentos. Disse também que, uma vez concluidas todas as “
audiéncias, as trés dlvidas que subsistem respeitam aos indicadores e aos referenciais que devem
ser usados na fixag&o dos pradutos que devem ser objeto de restricdes, a faixa etéria que deve ser
abrangida nesta proibig3o e a sua fiscalizago.

De seguida, o Senhor Diretor-Geral sublinhou que, como especialista em saide puUblica e
primeiro responsavel pela DGS, a publicidade de alimentos ndo saudaveis destinados & populagéo
infantil e em idade escolar é um assunto de grande importéncia e que os niveis de obesidade e
excesso de peso sdo preocupantes. Pode-se ter excesso de peso (um tergo da populagdo escolar)
mas nao ser obeso (hd 11% de criangas com obesidade), mas todos os obesos t&m excesso de
peso, sendo este, de facto, um grave problema de salde publica mas que ainda vamos a tempo de
evitar a sua progress3o, de o corrigir e travar. Ndo é uma situagdo irreversivel, um drama. H4 que
intfroduzir um conjunto de medidas de corregdo, tornando-se necessério um quadro legal
regulamentador, a elaborar ora por parte da Assembleia da Republica ora por parte do Governo.
Ha que regulamentar a publicidade dirigida a menores de produtos que ndo sdo recomendaveis
como alimentos saudaveis, pelo excesso de calorias que apresentam, pelo teor de aglcar
excessivo e pelas gorduras e o sal que contém. |
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As medidas propostas nos dois diplomas fazem todo o sentido, embora ndo recolham o
apoio de todos os setores de atividade. A adogdo destas medidas para debelar este problema de
saude pulblica tem de ser coerente, & semelhanca do que acontece a nivel da Unido Europeia.

Seguiu-se uma breve fase de debate, no qual intervieram as Senhoras Deputados Carla
Rodrigues (PSD) e Inés de Medeiros (PS), ap6s o que o Senhor Director-Geral de Saulde
respondeu as questdes colocadas.

Disse que, com excegdo das competéncias de fiscalizagdo, a Diregao-Geral de Saude pode
assumir todos os compromissos previstos nos dois projetos de lei em analise, mas que a vocagdo
da agéo fiscalizadora compete a ASAE; a missé&o e as atribuigdes da Dire¢&o-Geral da Saude néo
se coadunam com a fiscalizagdo de conteldos publicitérios, tendo uma fungdo essencialmente
normativa.

Referiu que mais importante do que a publicidade € o combate aos habitos sedentarios —
por exemplo, hd que diminuir 0 tempo gue uma crianga passa em frente ao computador e 2
televisdo, promover o exercicio fisico e uma alimentagdc saudavel, sendo igualmente urgente
haver acesso a pontos de agua de qualidade como forma de os alunos beberem agua, em vez de
refrigerantes com excesso de agucar e calorias. Concluindo dizendo que ha todo um conjunto de
medidas que se compiementa mas que s6 fara sentido se implementado no seu conjunto.

O Senhor Deputado Pedro Delgado Alves agradeceu os esclarecimentos prestados e
encerrou a audiéncia pelas 15 horas e 05 minutos.

A audiéncia foi giavada, existindo © seu registo audic disponivel para consulta
http:/iwww . parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheAudicao. aspx?BID=84340, razdo
pela qual ndo se faz o seu desenvolvimento nesta sede.

O COORDENADOR DO GRUPO DE TRABALHO

2 ef k.

(PEDRO DELGADO ALVES)
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Relatorio de audiéncia

10 de jutho de 2013

14 horas e 20 minutos

Entidade: Associacdo Portuguesa de Direito de Consumo (APDC), Mario Frota

Recebido por: Deputados Pedro Delgado Alves (Coordenador), Paulo Rios de Oliveira {PSD} e
Inés de Medeiros (PS) e Carla Cruz (PCP)

A 10 de julho de 2013, pelas 14 horas e 20 minutos, teve lugar nas instalagbes da Assembleia da
Republica, Sala 2, uma audiéncia com a Associagéo Portuguesa de Direito de Consumo.

O Senhor Coordenador do Grupo de Trabalho do Cédigo da Publicidade, Deputado Pedro Delgado
Alves, comegou por dar as boas-vindas ao representante da APDC, Dr. Mario Frota.

De seguida, o Dr. Mario Frota explanou a posigdo da APDC relativamente aos dois projetos de lei em
andlise, respectivamente do PS e de Os Verdes — os projetos de lei n.” 193 e 195/XI| (1.2) —,
apresentando também algumas sugestbes de alteragdo ao Cédigo da Publicidade no ambito desta
matéria. A posigdo da APDC sobre a questido em andlise pode ser consultada em
http://'www.parlamento.pt/ActividadePartamentar/Paginas/DetalheAudicao.aspx?BID=95726.

De seguida, foram colocadas algumas questdes pelos Senhores Deputados Carla Cruz (PCP), Inés
de Medeiros (PS) e Paulo Rios de Oliveira (PSD), tendo depois o Dr. Mario Frota respondido as.
questdes suscitadas.

A audiéncia foi gravada, existindo o seu registo &udio disponivel para consuita
mms:/mms parlamento. pt/www/xiileq/2sl/com/12-cpecc/cpece gt cp/cpecc gt cp 20130710.mp3,

raz&o pela qual ndo se faz o seu desenvolvimento nesta sede.

O Senhor Coordenador agradeceu a presenca do Dr. Mario Frota nesta reunido do Grupo de
Trabalho.

Nada mais havendo a tratar, a reunido foi encerrada pelas quinze horas e vinte e cinco minutos, dela
se lavrando o presente relatorio de audiéncia, que, depois de lido e aprovado, vai ser devidamente



assinado.

O COORDENADOR DO GRUPO DE TRABALHO

(PEDRO DELGADO ALVES)



