Exmos. Deputados (as) e demais intervenientes da Comissdo Parlamentar de Trabalho e
Seguranga Social,

Permitam-me que me apresente e exponha as razoes deste mail.

Sou José Luis Sousa, Coordenador da Licenciatura em Fisioterapia da Escola Superior de Saude
Jean Piaget de VN Gaia e aproveito este e-mail para anexar uma carta onde expresso e
argumento 0 meu apoio a criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas, esperando com isto
contribuir para uma melhor analise da questao e facilitar o trabalho dos Exmos. Deputados e
deputadas aquando da sua votacao.

Melhores cumprimentos
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Exma. Comissdo Parlamentar do Trabalho e da Seguranga Social
Estimados(as) deputados(as),

Sendo este o momento de apreciagdo publica do projeto lei da Assembleia da Republica face a
criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas, venho pela presente agradecer a todos os Exmos.
Deputados e demais intervenientes pela aprovagdo na generalidade do Projeto Lei n? 635 que
cria a Ordem dos Fisioterapeutas na Assembleia da Republica, facto este que me permite, aqui
e agora, esgrimir as razdes pela qual concordo plenamente com a sua criag3o.

A criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas assume-se como o coroldrio de um movimento iniciado
ha longos anos por este grupo profissional de melhorar a qualidade de prestagio de servicos de
fisioterapia a populagdo portuguesa.

Como fisioterapeuta ha 25 anos, com doutoramento e com responsabilidade na formagdo de
novos fisioterapeutas ao nivel do 12 ciclo enquanto coordenador e docente da Licenciatura em
Fisioterapia da Escola Superior de Saude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia conhego a histéria da
profissdo e reconhego o esforgo de todos os profissionais na melhoria da qualidade de prestacdo
de servigo ao individuo, as familias e as populagbes.

Diariamente nas escolas superiores onde se ensina fisioterapia em Portugal sdo transmitidos os
mais altos valores do rigor cientifico aos estudantes de fisioterapia, para desta forma garantir
aos portugueses que utilizam os servigos de fisioterapeutas uma intervengdo consciente, ética
e responsavel, baseada na melhor evidéncia cientifica disponivel. No seu esfor¢o constante, os
fisioterapeutas portugueses procuram alcangar a exceléncia no seu trabalho e conquista de
mérito cientifico e obtengdo do mais alto grau académico, o Doutoramento.

O reconhecimento em 2010 do exercicio da fisioterapia como uma profissdo classificada no
grupo 2 das profisses portuguesas, grupo que compreende as tarefas e fun¢des das profissdes
intelectuais e cientificas, com particular incidéncia nos dominios da investigacdo,
desenvolvimento e aplicagdo do conhecimento humano (ciéncias fisicas, naturais, sociais e
humanas), a par do que acontecia noutros paises europeus, foi um avango qualitativo para a
profissdo. Criou-se, no entanto, uma injusti¢a social, uma vez que sendo a fisioterapia em
Portugal a terceira maior profissdo na area da prestagio de cuidados de saGde e encontrando-
se no mesmo grupo de outras profissdes que possuem ordem, esta ainda a ndo tem. Assim, a
criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas pde fim a esta injustica social.

A garantia de prestacdo de servigos de salde de qualidade constitui uma preocupacio dos mais
altos representantes do nosso estado, como tal a criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas é uma
forma de garantir uma profissdo regulada, na qual os portugueses podem confiar, exigir e obter
servico com os mais altos padrées de pratica.

Esperando que os argumentos apresentados ajudem a uma melhor compreensdo da
importancia da criacdo da Ordem do Fisioterapeutas e facilite o trabalho da comissdo,
cumprimento os(as) Exmos. Deputados(as).

Prof. Doutor José Luis Sousa UL% Gaia, 5 de margo de 2018

Coordenador da Licenciatura em Fisioterapia da ESS Jean Piaget — VNG
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