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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

SUBCOMISSAO PARA A REINSERCAO SOCIAL E ASSUNTOS PRISIONAIS DA
COMISSAO DE ASSUNTOS CONSTITUCIONAIS, DIREITOS, LIBERDADES E GARANTIAS

RELATORIO DA VISITA DE TRABALHO DE UMA DELEGAGAO DA
SUBCOMISSAO PARA A REINSERGAO SOCIAL E ASSUNTOS PRISIONAIS, NO
AMBITO DO SEU PLANO DE ATIVIDADES, AO ESTABELECIMENTO PRISIONAL

DE LISBOA

Pelas 10 horas do dia 4 de maio de 2021, uma delegagio da Subcomissio para
Reinsergéo Social e Assuntos Prisionais foi recebida no Estabelecimento Prisional de
Lisboa (EPL), sito na Rua Marqués de Fronteira, n.® 54, em Lishoa, pelo Diretor-Geral
de Reinsergéo e Servigos Prisionais, Dr.‘ Romulo Mateus, pelo Subdiretor-Geral de
Reinsercdo e Servigos Prisionais, Dr. Paulo Carvalho e pela Diretora do
Estabelecimento Prisional, Dr. Isabel Flores.

A delegag@o da Subcomisséo era constituida pela sua Presidente, Deputada lsabel
Almeida Rodrigues (PS), pelas Senhoras Deputadas Cldudia Cruz Santos (PS), Aima
Rivera (PCP) e Joacine Katar Moreira (Ninsc) e pelo Senhor Deputado Pedro Rodrigues
(PSD).

Chegada ao EPL, a delegag&o foi convidada para uma breve recegéo no gabinete de
trabalho da Senhora Diretora do EPL. Nesta ocasifio, o Senhor Diretor Geral e a
Senhora Diretora do EPL tiveram oportunidade de expor como se desenrolaria a visita
e fazer uma sucinta apresentagdo do estabelecimento, dando nota de alguns dados
sobre a populagéo reclusa, designadamente, que se encontravam detidos no EPL 868
reclusos, niimero a que acresciam 14 reclusos que cunﬂprem a sua pena em regime
aberto. A delegag&o foi também informada que, da populagdo detida no EPL, 52% se
encontrava a cumprir pena efetiva de priséo e os restantes 48% em priséo preventiva,
sendo ainda referidos os niimeros de reclusos a trabalhar em ambiente prisional (175)
e de reclusos a frequentar aulas (29). Por Ultimo, foi explicado que, no contexto da
pandemia da Covid-19, o EPL estava igualmente a receber reclusos para cumprimento
do perfodo de quarentena antes de serem transferidos para os estabelecimentbs

prisionais onde irilam cumprir efetivamente a sua pena.

Finda a recegdo inicial & delegaglo, iniciou-se a visita pelas instalagfes, tendo
comegado pela passagem por alguns gabinetes técnicos, incluindo uma sala de trabalho
dos Guardas Prisionais, e prosseguido até & chegada ao chamado Redondo, centro
nevralgico do EPL, onde convergem todas as alas de reclusdo. Neste local, foi explicada
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a distribuicdo dos reclusos pelas alas, segundo fatores como a idade ou o tipo de p?na
em cumprimento, e dada nota da existéncia de uma ala que se destinjava
exclusivamente aos reclusos em quarentena. A este propdsito, foi informado QUe,
quando se davam novas admissdes no EPL, os reclusos eram testados a entre:mda,

repetindo o teste passado uma semana.

A delegacdo teve oportunidade de conhecer de forma mais pormenorizada as
instalagBes da ala A, incluindo a barbearia, o ginasio, sala multiusos e patio, e de mahter

contacto direto com os reclusos daquela ala.

A visita prosseguiu com a passagem pela ala H, onde se encontram 0s recltisos
trabalhadores e aqueles que cumprem a sua pena em regime aberto. Junto a esta?ala,
a delegacéo visitou os varios locais onde os reclusos desempenham as suas atividédes
laborais, nomeadamente, uma tipografia, uma oficina onde os reclusos fabricam pejmgas
de bricolage e um espaco onde se reparam maquinas de café. Sobre essa'UIﬁma
atividade, a Senhora Diretora referiu que se tratava de um protocolo com a e'mpiresa
Delta Cafés, que opera em estabelecimentos prisionais de todo o pals, havéﬂdo
reclusos a quem era pago o salario minimo nacional pelo desempenho daqu%elas
fungdes. A Senhora Diretora salientou o sucesso daquele protocolo, informandojque
existem localidades do pais onde a empresa deixou de ter oficinas proprias, remeténdo
o arranjo das suas maquinas exclusivamente para o trabalho dos reclusos. N%,\ste
momento da visita, os Senhores Deputados estabeleceram contacto com 0s recldsos,
trocando impressdes sobre a importancia do desempenho daquelas atividadejs no

processo de reinsergao dos proprios.

Seguidamente, a delegagao conheceu o percurso feito pelas familias quando visitaf“n 0s
reclusos, tendo sido explicados todos os procedimentos de seguranca adotados j;:Jara
essas ocasifes. A Senhora Diretora informou que as salas de espera criadas parfa as
familias aguardarem o momento da visita, assim como a zona para visitas intihas,
ficaram prontas num periodo que coincidiu com o inicio da pandemia no pais, peld que
ndo chegaram a ser utilizadas, aguardando o levantamento das restrigoes para qu%e se
possa dar inicio & sua utilizagao. Sobre a questdo das visitas, o Senhor Diretor deu conta
da solugdo encontrada para que pudessem ser mantidas em periodo de pandemiaj que
passou pela instalagéo de acrilicos nos parlatérios, a remover quando a situagéj:) de
salide publica estiver ultrapassada, bem como pela implementacéo de um sisterr{a de
agendamento com o limite maximo de 40 visitantes por dia. Na sala dos parlatério%;, 0s
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elementos da delegago e o Senhor Diretor-Geral trocaram impressdes sobre o0 modelo
de execugéo de penas em Portugal, tendo sido consensual a necessidade de refletir
sobre modelos de cumprimento de pena alternativos, seguindo o exemplo do que havia
ocorrido no decurso da situag8o pandémica com as licencas de saida administrativas
extraordindrias. Neste didlogo, surgiu a ideia de organizacéo pela Subcomissdo de um
evento destinado ao debate do tema, no qual pudessem intervir os principais agentes
que lidam com aquela matéria na préatica.

No fim do percurso pelas instalaces do EPL, a delegagio conheceu a ala G, uma ala
dedicada a reclusos com problemas de toxicodependéncia e outros comportamentos
aditivos, tendo sido explicado o modelo do programa de recuperacéo, gue é de adesao
voluntaria e passa pela assinatura de um contrato terapéutico. Os Senhores Deputados
visitaram os quartos dos reclusos, a biblioteca, o ginasio, uma zona de jardim e o
refeitdrio, mantendo ao longo do percurso contacto com os reclusos que ali se

encontravam a desenvolver atividades.

No final da visita & ala G, a delegagéo foi conduzida a uma sala para uma breve troca
de impressSes. Nessa ocasifio, a Senhora Deputada Isabel Almeida Rodrigues (PS)
agradeceu a disponibilidade do Senhor Diretor-Geral e da Senhora Diretora em receber
a delegacéio no EPL, assim como todas as explicacdes prestadas, que em muito tinham
contribuido para que a Subcomiss@io melhor entendesse as dindmicas de
funcionamento daquele estabelecimento. A Senhora Deputada deixou também uma
palavra de reconhecimento & Diregio Geral de Reinsergéo e Servicos Prisionais pelos
esforgos encetados para superar as dificuldades trazidas pela situac;éd pandémica.
Reiterou a disponibilidade da Subcomissdo para organizar um evento que permitisse
refletir sobre o panorama da execugéo das penas em Portugal e terminou manifestando
a sla esperanga em que, ultrapassado o perfodo dificil vivido atualmente, pudesse ser
retomado o investimento nas areas da reinser¢éio social e dos assuntos prisionais. O
Senhor Deputado Pedro Rodrigues_‘(PSD) associou-se ao “agradecimento feito pela
Senhora Deputada Isabel Almeida Rodrigues (PS) e salientou a proficua colaboragio
que tem existido entre a Subcomiss&o e a Diregio Geral. Reconheceu o empenho da
Diregdo Geral em encontrar solugBes que garantam a dignidade dos cidaddos em
situagéio de reclusdo, notando, contudo, que havia ainda muito por fazer,
nomeadamente quanto as condi¢des do parque prisional. Terminou renovando o apelo
para que fossem divulgados os dados da reincidéncia criminal em Portugal. A Senhora

Deputada Aima Rivera (PCP) acompanhou as intervenctes anteriores, agradecendo a
3



1|uluslllllllnnnlnu

Assmm.&m DA R}:[‘lrﬂl.iu‘s

SUBCOMISSAO PARA A REINSERCAO SOCIAL E ASSUNTOS PRISIONAIS DA
COMISSAO DE ASSUNTOS CONSTITUCIONAIS, DIREITOS, LIBERDADES E GARANTIAS

possibilidade de visitar o EPL e salientando a importancia de visitas como aqqala
enquanto oportunidade de reforgar os argumentos de combate a discursos popu1isi‘as.
Referiu ainda que, da sua perspetiva, a visita ao EPL tinha permitido perceber comc se
entrecruzavam varios problemas sociais, havendo necessidade de fazer uma refle;‘ao
mais abrangente. Frisou a necessidade de valorizar o trabalho em ambiente pnswpal,
particularizando a situagao dos guardas prisionais. A Senhora Deputada Joacine Kétar
Moreira (Ninsc) comegou a sua intervengé@o por declarar que era a primeira vez ajque
entrava dentro de um estabelecimento prisional e confessar que estava surpreenélida
pelo ambiente que havia encontrado. Explicou que recebia muitas comunlcagoes de
reclusos e de organizagdes que trabalham na &rea, pelo que esperava encontrar um
ambiente diferente, de maior tensdo. A proposito das mensagens que recebe, mformou
que muitas delas faziam referéncia a ala E, sendo apresentadas queixas sobresj as
condicbes e tratamento dos reclusos, pelo que questionou se haveria algum problérna
com essa ala. Em resposta, o Senhor Diretor-Geral disse que a ala E era a ala oom
maior nimero de reclusos, na qual se encontram 0s detidos preventivamente, mas j:que
funcionava regularmente como todas as outras. A Senhora Deputada Clatdia é—ruz
Santos (PS) associou-se aos agradecimentos anteriores e afirmou sair daquela V]:-;Ita
com uma sensacao de tranquilidade face ao que tinha observado. Salientou o esp|r|to
humanista que reconhecia ao Senhor Diretor-Geral e elogiou o programa de
recuperagdo dos reclusos com problemas aditivos, por se basear num mo-]delo
contratual, ao invés de um modelo assente na coergao. Disse ainda que lhe parécia
normal a ala com os presos preventivos ser uma ala mais problematica, devk*;:) a
natureza da detencéo. Terminou afirmando a disponibilidade da Subcomisséoi em
contribuir para uma visdo mais humanista do sistema prisional. No final das intervené5es
dos Senhores Deputados, o Senhor Diretor-Geral usou também da paléura,
agradecendo a visita da delegagéo ao EPL e demonstrando a sua satisfacao por p%:nder
mostrar o trabalho que tem sido desenvolvido com grande esforgo, facé as
circunstancias atuais. Reconheceu que no sistema prisional existiam problemas gréves
que se arrastavam ha décadas, como o das condigbes das mfraestruturas e
equipamentos, mas salientou que subsistiam aspetos positivos, reconhecndos
internacionalmente, como o ambiente relaxado que se vivenciava nos estabelemme{ntos
prisionais Portugueses. Fez mengao a um projeto piloto que previa a instalagéf: de
telefones nas celas, frisando a importancia para os reclusos da manutengao dos Iégos
afetivos. Afirmou ainda que, no seu entendimento, o caminho para a obtengéé de

melhores resultados passava pela flexibilizagdo das penas e pela procura de modelos
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de pena alternativos. Terminou sublinhando a sua disponibilidade para dar continuidade

a estreita colaboraco entre a Direcao-Geral e a Subcomissao.
A visita terminou as 12h30.

Palécio de S&o Bento, 4 de maio de 2021
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