S PETERONSOSXI 3t

De: GABPAR Correio

Enviado: quarta-feira, 6 de Novembro de 2013 16:38

Para: Agostinha Borges

Assunto: FW: Pedido de agendamento de entrega de uma petigéio
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De: TEM - Associacio Todos com a Esclerose Miltipla [mailto:geral@tem.com.pt]

Enviada: quarta-feira, 6 de Novembro de 2013 15:34

Para: GABPAR Correio; Maria José Pires de Moura

Cc: Direcgdo GPPSD; Grupo Parlamentar PS; Grupo Parlamentar CDS-PP; Grupo Parlamentar do PCP; Bloco de
Esquerda; Grupo Parlamentar Os Verdes; Comissdo 92 - CS XII

Assunto: Pedido de agendamento de entrega de uma petic3o
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Deputados da 92 Comiss&o Parlamentar
Braga, 6 Novembro de 2012

As associagbes de doentes cronicos / deficientes gostariam de entregar uma petigdo a V. Exas.,
se possivel no dia 4 de Dezembro (Dia Nacional da Pessoa com EM).

A peticdo encontra-se em: http://www.peticaopublica.com/?pi=medicame

O 1° subscritor da petigéo e Presidente da Diregdo da TEM

Paulo Alexandre da Silva Pereira
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Maria Pia Bonneville

De: TEM - Associagso Todos com a Esclerose Muiltipla [geral@tem.com.pt]
Enviado: domingo, 1 de Dezembro de 2013 12:48
Para: TEM - Associag&o Todos com a Esclerose Multipla
Assunto: Entrega da Petig8io - 4° feira, dia 4 - AR
COMUNICADO DE IMPRENSA

Peticéo pelo fim da proibigdo de prescricao de medicamentos nos
hospitais

No dia 4 de Dezembro as 12h00 vamos entregar, a Sua Exceléncia, Vice-Presidente da Assembleia da
Reptblica, Dra. Teresa Caeiro, a «Peticdo pelo fim da proibigéo de prescricdo de medicamentos nos
hospitais» (hitp://www.peticaopublica.com/?pi=medicame), que conta com cerca de 5400 pessoas ja
subscreveram esta petigdo, que sera entregue pelas Associagbes de Doentes envolvidas, na Assembleia
da Republica.

O documento pretende pér fim “a  alteracdo levada a cabo pelos hospitais, da medicacio a doentes
crénicos. A par da ndo evidéncia cientifica sobre a equivaléncia dos medicamentos substituidos, a
alteragio coerciva da medicagdo é contraria s normas de orientagéo clinica sobre a prescrigéo da
medicagdo, em doentes cronicos”.

O documento refere ainda que “existe desigualdade entre os doentes, consoante o hospital em que estio
a ser tratados” e pretende que "ndo seja permitida a troca de medicagéo, sem a aprovagdo do médico que
assiste o doente, sendo também disponibilizada, nos hospitais onde exista essa consulta, a melhor
medicagéo (aprovada pelo Infarmed) e a mais adequada, de acordo com o médico assistente e o proprio
doente”.

No caso da Esclerose Muiltipla e da Hepatite C a prética levada a cabo, pelas administragdes hospitalares,
€ de extrema gravidade, ndo s6 porque colide com as boas préticas clinicas, violando, inclusive, as
normas de orientag&o clinica, mas também porque ndo respeita as especificidades individuais dos
doentes.

Existem hospitais que, para uma determinada doenga, ndo querem dar a melhor e a mais adequada
medicacdo aos doentes.

Assim sendo, existe desigualdade entre doentes, consoante o hospital em que est&o a ser tratados.

No caso do tratamento da Esclerose Muiltipla (EM) e da Hepatite C, ndo percebemos porque ndo se utiliza
as Normas de Orientagdo Clinica (NOC), criadas _pela Direcgéo-Geral de 2 Sadde (DGS) em 5/2012 de
2012/12/04.

Na elaborag&o deste documento participaram vérios especialistas reconhecidos internacionalmente pela
sua credibilidade.

Foi criado, no dia 18 de junho de 2013, o Formulario Nacional de Medicamentos (FNM) — Medicamentos
para o tratamento da Esclerose Muiltipla (EM). Ficdmos desiludidos com o mesmo.

Segundo a agéncia Lusa, de 5 de agosto, 15h38m, disse que o Exmo. Sr. Ministro da Saiide esclareceu
que, na Comisséo Nacional de Farmécia e Terapéutica (CNFT), iriam "participar os melhores especialistas
do pais”. Nesta comiss&o, ndo participaram “os melhores especialistas do pals” pelo menos na EM,

— i

1




curiosamente nesta comissao, existe apenas uma neurologista, em vinte e quatro (24) membros. Cerca’de
2/3 dos membros s&o indicados, implicitamente, pelas administragbes hospitalares. S&o as administragbes
hospitalares que nomeiam os Diretores (clinicos, farmécia, ...). Dos sete elementos do norte, trés s&o do
Centro Hospitalar do Porto (CHP), dois sao do Centro Hospitalar de Séo Jo&o (CHSJ) - Porto, e dois da
ARS Norte — Porto. De notar, que um dos elementos do CHSJ é a sua Diretora Clinica que diz que todos
os interferbes séo iguais.

Associacbes de Doentes prescritoras da peticéo, isto &, primeiros subscritores:

Associacdo Todos com a Esclerose Mdltipla (TEM), SOS Hepatites, a Nucleo de Sjégren / Liga
Portuguesa Contra as Doencas Reuméticas (LPCDR), a Associagdo Nacional Contra a Fibromialgia e
Sindrome de Fadiga Crénica, Associagdo Portuguesa de Esclerose Lateral Amiotréfica (APELA), a
Associacdo Nacional de Esclerose Multipla (ANEM), a Associagdo Nacional de Doentes com Artrite
Reumatdide (ANDAR), a Acreditar, a Associagao Portuguesa de Fibrose Quistica (APFQ), a Associagao
Portuguesa de Doentes com Esclerodermia (APDE), a Associagao Portuguesa de Doentes de Huntington,
a Associagio Portuguesa da Doenca Inflamatéria do Intestino (APDI), Associagéo Portuguesa de Doentes
Neuromusculares (APN), a Sociedade Portuguesa de Esclerose Mltipla (SPEM), a Associagao
Portuguesa de Ataxias Hereditarias (APAHE), a Associacdo Portuguesa de Osteogénese Imperfeita
(APOI), a Educar, Reabilitar, Incluir Diferengas, a Associagéo de Doentes com Lipus e a Mithés-Historias
Exemplares - Associag&o de Apoio a Multideficiéncia.

Para mais informagdes:
Paulo Alexandre Pereira (TEM) -
Emilia Rodrigues (SOS Hepatites) —
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Peticao pelo fim da proibicao de prescricdo de medicamentos
nos hospitais

Para: Assembleia da Repiblica

Sua Exceléncia,

Senhora Presidente da Assembleia da Repuiblica
Dr* Assungdo Esteves

Nés, abaixo assinados, vimos expor e requerer a V. Exa. o seguinte:
Em Portugal, ainda existe a proibigio de prescrever alguns medicamentos.

A maioria dos médicos esta a fazer o que pode para que os doentes ndo figuem sem
nenhuma medicagao (um mal menor, pois & preferivel terem alguma medicagio do que
nao ter nenhuma). Infelizmente, em muitas situagdes, n&o esta nas mios dos médicos
decidir qual a melhor medicagdo e a mais adequada a dar aos doentes, tudo dependendo
das indicagbes dadas pelos Conselhos de Administragio (CA’s) aos: Diretor Clinico,
Diretor de Farmacia e, implicitamente, 2 Comissio de Farmécia e Terapéutica.

Nos udltimos meses, varios hospitais alteraram recomrentemente a medicagéo a doentes
crénicos. A par da ndo evidéncia cientifica sobre a equivaléncia dos medicamentos
substituldos, a alteragdo coerciva da medicagao é contraria &s normas de orientagéo
clinica sobre a prescrigdo da medicagdo, em doentes crénicos.

A préatica levada a cabo pelas administrag&es hospitalares é de extrema gravidade néo s6
porgue colide com as boas praticas clinicas, violando inclusive as normas de orientagdo
clinica, mas também porque néo respeita as especificidades individuais dos doentes.

Existem hospitais que, para uma determinada doenga, ndo querem dar a melhor e a mais
adequada medicagao aos doentes.

Existe desigualdade entre doentes, consoante o hospital em que estio a ser tratados.

N&o podemos aceitar que substituam todos os medicamentos por um Gnico, o mais
barato.

Pede-se a V. Exa. que receba a presente Peti¢io e, em consequéncia, a encaminhe para
a Comissao Parlamentar competente ou solicite ao Senhor Ministro da Salde que dé
instruges no sentido de nos hospitais ndo ser permitida a troca de medicagéo, sem a
aprovacao do medico que assiste o doente, sendo também disponibilizada, nos hospitais
onde exista essa consulta, a melhor medicagao (aprovada pelo Infarmed) e a mais
adequada a dar ao doente, de acordo com o médico assistente e o préprio doente.

Os signatarios
Paulo Alexandre da Silva Pereira; Presidente da Diregfio da TEM — Associagio Todos com
a Esclerose Mdltipla

Emilia Santos Rodrigues; Presidente da Diregfio da SOS Hepatites

Maria do Carmo G. V. S. Miranda Raposo; Coordenadora do Nucleo de Sjégren da LPCDR
e Vice-presidente LPCDR - Liga Portuguesa contra as Doengas Reumaéticas

Maria Carolina Bastos Afonso Lopes; Vogal da Diregio da Myos - Associagio Nacional
Contra a Fibromialgia e Sindrome de Fadiga Crénica

Maria Conceigéo A. Brochas Carmo Pereira; Vice-Presidente da Diregio da APELA -
Associagdo Portuguesa de Esclerose Lateral Amiotréfica



Lurdes Fernandes da Silva; Coordenadora da ANEM - Associagao Nacional de Esclerose
Multipla

Maria Arsisete T. S. Saraiva de Almeida; Presidente da Diregio da ANDAR - Associagao
Nacional de Doentes com Artrite Reumatéide

José Emanuel Teixeira Carvalhinho; Diretor da ACREDITAR - Associagdo de Pais e
Amigos das Criangas com Cancro

Amandio Augusto Cruz Ferreira; Presidente da Direg&o da APFQ - Associagdo Portuguesa
de Fibrose Quistica

Catarina da Silva Correia Pereira Leite; Presidente da Dire¢do da APDE - Associagéo
Portuguesa de Doentes com Esclerodermia

Helena Maria Pires Soares; Vice-Presidente da Diregdo da APDH - Associagao
Portuguesa de Doentes de Huntington

Jodo Carlos Silva Machado; Presidente da Diregio da APDI - Associagdo Portuguesa da
Doenga Inflamatéria do Intestino

Joaquim Manuel Brites Carreira; Presidente da Diregdo da APN — Associacéo Portuguesa
de Doentes Neuromusculares

Maria de Fatima Almeida Paiva; Presidente da Dire¢géo da SPEM — Sociedade Portuguesa
de Esclerose Multipla

Maria de Fatima Silva Oliveira; Presidente da Dire¢do da APAHE - Associa¢do Portuguesa
de Ataxias Hereditarias

Maria do Céu Alberto Barreiros Rodrigues; Presidente da Diregio da APOI - Associacio
Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

Maria Gabriela de Oliveira Gomes Nunes; Presidente da Diregédo da ERID - Educar,
Reabilitar, Incluir Diferencas

Maria Helena Eliseu Farinha; Secretaria da Diregao da Lipus - Associagdo de Doentes
com Lupus

Maria Manuela Pacheco Ralha; Presidente da Diregdo da Mithés-Histérias Exemplares -
Associagdo de Apoio @ Multideficiéncia



Petigio Pablica

Peticao pelo fim da proibicio de prescricio de medicamentos nos hospitais
Para: Assemblel da Replblica

Sua Exceléncia,

Senhora Presidente da Assembleia da Republica
Dr* Assungdo Esteves

Nds, ababa assinados, vimos expor @ requerer a V. Exa. o seguinie:
Em Portugal, ainda existe a proibigio de prescrever alguns medicamenios.

A maloria dos médicos esta a fazer o que pode para que os doentes nio fiquem sem nenhuma medicagio (um
mal menar, pois & preferivel terem alguma medicagdo do que ndo ter nenhuma). Infelizmente, em muitas
situages, nfio estd nas mios dos médicos decidir qual a melhor medicagdio & a ma's adequada a dar aos
doentes, tude dependendo das ind.cagbes dadas pelos Conselhos de Administracio (CA's) acs: Diretor Clinico,
Diretor de Farmdcla e, implicitamente, 4 Comissio de Farmécia e Terapéutica,

Nos ultimos meses, varios hospltais alteraram recorrentemente a medicagiio a doentes cronicos. A par da nio
evidéncia centifica sobre a equivaléncia dos medicamentos substituidos, a alteragiio coercva da medicagiio é
contraria as normas de orlentagdo clinica sobre a prescrigio da medicagio, em doentes crénicos.

A pratica levada a cabo pelas adminisiragfes hospitalares é de exirema gravidade niio s6 porque colide com as
boas praticas dinicas, violando inclusive as normas de orientaglio dlinica, mas também porque ndo respelta as
especficdades individuals dos doentes.

Existem hospitais que, para uma determinada doenga, ndo querem dar a melher e a mais adequada medicagio
aos doentes,

Esista des'gualdade entre doentes, consoanie o hospital em que estio a ser fratados.

Nio podamos aceitar que substituam todos os medicamentos por um Gnico, o mals barato,

Pede-se a V. Exa. que receba a presente Peligio e, em consequéncia, a encaminhe para @ Comssio
Parlamentar competente ou soliclle ao Senhor Mnistro da Sadde que dé instruglies no sentide de nos hospitals
nio ser parmitida a troca de medicagio, sem a aprovagio do médico que ass'ste o doente, sendo tlambém

disponibiizada,. nos hospitais onde exista essa consulla, a melhor med caglio (aprovada pelo Infarmed) e a mals
adequada a dar ao doente, de acordo com o médico assistente e o propric doente.

Os signatirios
Pauio Alexandre da Siva Pereira; Presidenie da Direcio da TEM — Associagio Todos com a Escierose Mt pla

Emilia Santos Redrigues; Presidente da Diregiio da SOS Hepatites

Maria do Carmo G. V. 8. Miranda Raposo; Coordenadora do Mideo de Sjégren da LPCDR e Vice-presidenta
LPCDR - Liga Portuguesa contra as Doengas Reumaticas

Maria Carclina Bastos Afonso Lopes; Vogal da Direglo da Myos - Assoclagdo Nacional Contra a Fibromiaigia e
Sindreme de Fadiga Cranica

Maria Conceigio A. Brochas Carmo Pereira; Vice-Fresidente da Direglo da APELA - Assocaglio Poriuguesa de
Esclerose Lateral Amiotrdfica

Lurdes Fernandes da Siva: Coordenadora da ANEM - Associaglo Nacional de Esclerose Miltpla

Marla Ars.sete T. §. Saraiva de Almeida; Pras.dente da Diregio da ANDAR - Assoclagio Nacional de Doentes
com Artrite Reumatd de

José Emanuel Telxeira Carvalhinho; Diretor da ACREDITAR - Associagio de Pais e Amgos das Criancas com
v peticaopublica.com/fp=medicama

Peticio pelo fim da proibigo de prescrico de medicamentos nos hospitals : Peticlo Publica

Criar Peticho Login ou Registar

Assinaram a peticio

9510 s

O seu apolo & muko mportante.
Apole esta causa, Assine a Petiglo,

Petgdo crlada por;

Contmctar Autor
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041213 Petico pelo fim da proibigio de prescricfo de medicamentos nos hospitals : Peticlo Pablica
Cancro

Amindio Augusto Cruz Ferreira; Presidente da Direglo da APFQ - Associagio Portuguesa de Fibrose Quistica

Catarna da Slva Correia Pereira Le'te; Presidenle da Diregdo da APDE - Associagio Porluguesa de Doentes
com Esclerodermia

Helena Maria Pires Soares; Vice-Presidente da Direcdo da APDH - Associagdo Portuguesa de Doentes de
Huntingtan

Jodio Carlos Silva Machado; Presidente da Diregiio da APDI - Associagdo Portuguesa da Doenga Inflamatéria do
Intesting

Joaquim Manuel Brites Carreira; Presidente da Diregdo da APN - Associacho Portuguesa de Doentes
Meuromusculares

Maria de Fatima Almeida Palva: Presidente da Diregiio da SPEM — Sociedade Portuguesa de Esclerose Miltipla

Maria de Fatma Siva Ofivelra; Presidente da Diregio da APAHE - Associagio Porluguesa de Alaxias
Hereditarias

Maria do Céu Alberto Barreiros Rodrigues; Presidente da Direglo da APO| - Associagio Porluguesa de
Osteogénese imperfeita

Maria Gabriela de Oliveira Gomes Munes; Presidente da Dire¢io da ERID - Educar, Reabilitar, Inclu’r Diferencas
Maria Helena Eliseu Farinha; Secretdria da Direglo da Lipus - Associagio de Doentes com Lipus

Maria Manuela Pacheco Ralha; Presidente da Direglio da Mithds-Histdrias Exemplares - Associagio de Apolo 4
Multideficiéncia
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Arahiente

g 5 0 direlts de peticio pode conslderar-se como um dos mals antiges direltos fundamentals dos cidados
P face 2o poder politic, encontrando-se previsto no artigo 52.° da Constitulgdo da Repiblica Portuguesa,
FACEVIE o caphulo dos direitos, Iberdades e garantias de participagio politica.

Sobre Nos | FAQ | Politica de Privacidade | Termos e CondicBes | Ajuda | Contacto Petio Pibica © 2013, Todos o5 Direfos Reservados.
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