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Presidente da Comissao Parlamentar de Saude

Em resposta a solicitacdo de analise a peticao “Pelo Planeamento Integrado de
Formacdo em Medicina”, com o n° 168/XIl (2%), da autoria da Associagao
Nacional dos estudantes de Medicina, particularmente no que concerne o ponto
3, que diz respeito as capacidades formativas das Escolas Médicas, envio a
referida analise em anexo.

Lamento o envio atrasado deste documento mas pormenores burocraticos
levaram a que tivesse sido incluido num outro documento, o que so agora

detectei. Espero, contudo, que ainda possa ser Util.

Covilha e UBI, 4 de Marco de 2013

- Luis Taborda Barata
Presidente da Faculdade de Ciéncias da Saude
Universidade da Beira Interior
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Analise do Ponto 3 da peticdo “Pelo Planeamento Integrado de Formacao em
Medicina”, n° 168/Xll (2?), da autoria da Associacdo Nacional dos Estudantes
de Medicina

Contexto

A peticdo intitulada “Pelo Planeamento Integrado de Formagao em Medicina”,
elaborada pela Associacdo Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM), refere,
no seu ponto 3, que “O planeamento a longo prazo e o respeito pelas
capacidades formativas das Escolas Médicas e do SNS sao preocupagoes reais
para os estudantes de Medicina, como os proprios o demonstraram no passado
31 de Maio de 2012 em frente ao Ministério da Saude onde se reuniram mais de
750 estudantes de todo o pais”.

Analise

O documento elaborado pela ANEM refere expressamente um conceito que
deve ser privilegiado: o conceito de um planeamento integrado da formagao
em Medicina. Este conceito pressupde uma nog¢ao muito clara acerca das
necessidades actuais e futuras de Portugal, em termos de nimero e tipo de
médicos e suas especialidades. Esta caracterizacao das necessidades futuras é
crucial para que se possa estabelecer uma continuidade em termos de
formacao pré- e pos-graduada em Medicina que permita atingir e manter os
niveis adequados de relacdao médico/habitante, médico especialista/habitante,
e médico/regiao geografica. Esta continuidade pressupde que medidas terao de
ser tomadas quanto ao estimulo para a escolha, por parte de recém-graduados,
de especialidades em grave défice, como a Medicina Geral e Familiar ou a
Patologia Clinica, bem como para que se crie uma distribuicdo mais equitativa
de médicos por todo o pais, ajustando a oferta as necessidades reais de cada

regidao. Mas esta problematica implica também, e € esse o espirito do ponto 3
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da peticao da ANEM, que a formacdo pré-graduada, a cargo das diversas
faculdades com curso de Medicina, possa estar em plena sintonia com as reais
necessidades do pais, nao s6 em termos actuais mas também em termos
futuros. Para isso, deve-se ter em conta que, ao longo dos Gltimos anos, se tem
exigido um esforco formativo crescente as diversas faculdades que ministram o
curso de Medicina, resultando, em termos médios, na passagem de uma
producao anual de cerca de 900 diplomados em Medicina / ano, em 2007, para
cerca de 1400 diplomados / ano, em 2012. Para este aumento, contribuiu o
aparecimento de novas faculdades a ministrar o curso (como a Universidade do
Algarve) mas, de forma muito mais significativa, a imposicao do aumento do
nimero de vagas gerais e para licenciados de outros cursos, ao longo do
periodo 2007 - 2012, as faculdades em funcionamento. Em termos globais, a
questao que se coloca, em relacdo a este Ultimo aspecto é a de saber em que
medida o aumento do nimero de vagas nas faculdades com curso de Medicina,
para além de conduzir a situagbes em que possa haver défice de vagas de
especialidades médicas para estes recém-diplomados, podera conduzir a uma
deterioracao da qualidade do ensino pré-graduado. De facto, quer a nivel de
ensino pré-clinico quer clinico, a sobrecarga com um numero muito elevado de
alunos € notdria, o que obriga a esforcos consideraveis da parte de docentes
nas faculdades e nos hospitais associados (como acontece na Faculdade de
Ciéncias da Saude e nos hospitais com ela articulados) para que a qualidade do
ensino nao decaia de forma significativa.

Assim, parece-nos crucial que o nimero de vagas para o curso de Medicina seja
cuidadosamente ajustado as reais necessidades futuras de médicos para o pais,
sem que se caia em aumentos dos nimeros de vagas ou mesmo na manutencao
de numeros de vagas que acabem por se revelar elevados, conduzindo a
situacoes de desemprego médico ou a necessidade de emigracao de recém-

diplomados. Estudos acerca da evolucio prospectiva de médicos no sistema
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nacional de salde, ja em curso, serdo cruciais para que esse ajustamento possa
ser efectuado.

Covilha e UBI, 4 de Marco de 2013
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