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Assunto: Solicitação de Audiência para Apresentação de Relatório de Avaliação de Perfil de Riscos

Psicossociais em Portugal

Exm°. Sr. Presidente da Comissão Parlamentar de Segurança Social e Trabalho
Professor Doutor José Manuel Canavarro,

A Associação Portuguesa de Psicologia da Saúde Ocupacional vem, por esta forma,
solicitar possibilidade de audiência no sentido de dar a conhecer resultados de uma
avaliação de Perfil de Riscos Psicossociais, que levou a cabo nos último cinco anos
(2008 - 2013), sendo estes resultados, na nossa óptica, deveras preocupantes, e
podendo comportar graves problemas para a saúde dos trabalhadores portugueses.

Neste seguimento, fomos já ouvidos pela Comissão Parlamentar de Saúde (12 de
Março de 2013, pelas llh:l5min), cuja Exma. Sra. Presidente, Dra. Maria Antónia
Almeida Santos, nos recomendou solicitação, também de audiência, a V. Exa.

Esta solicitação prende-se e a nosso ver faz sentido, na medida em que julgamos
essencial promover a discussão sobre as condições de trabalho em Portugal, bem
como encontrar estratégias sistematizadas e positivas para o fomentar de uma
potencialização de Bem-Estar e Qualidade de Vida no trabalho.

Por conseguinte, e porque sabendo das preocupações dos membros da Comissão,
tomamos a liberdade de ficar a aguardar pelas mais prezadas notícias sobre este
pedido.

Na certeza da sua melhor atenção e cuidado,
ASSEBLE/\ DA rEpuLCADespedImo—nos cordialemente,
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P’Ía APPSO,

Maria João Cunha (Presidente do Conselho Científico)
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