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Sua Exceléncia, o Sr. Presidente da Assembleia da Republica
A Saude Mental portuguesa tem atravessado, nas ultimas décadas, momentos ito

conturbados e muito penosos para as pessoas portadoras de doenca mental e seus familiares
e/ou cuidadores informais. O Decreto Lei n28/2010, de 28 de laneiro, posteriormente o
Decreto-Lei n222/2011, de 8 de Abril, consagraram a criagdo dos Cuidados Continuados
Integrados de Saude Mental. Porém, passados 6 anos da sua publicagao, estas ndo foram ainda .
implementadas, apesar do desespero e enormes caréncias dos milhGes de portugueses que
sofrem com problemas de satide mental.

Desta forma, solicitamos a V. Ex.,, que as primeiras Experiéncias-Piloto dos Cuidados

Continuados Integrados de Saude Mental (para criancas e adolescentes, adultos e
senescentes), que foram anunciadas para arranque em Julho do presente ano, pelo Governo
de Portugal, sejam finalmente desbloqueadas orcamentalmente, formalmente despachadas e
inauguradas para apoiar as pessoas que estdo em situacdo de desvantagem por motivos
relacionados com a Doenca Mental.

ASSINATURAS EM ANEXO:
Ficheiro Excel, com 3 00 assinaturas on-line e J C\ 1 Z assinaturas em suporte fisico.
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Segundo Contacto: Presidente da FamiliarMente, Joaquina Castel3o
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