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CARTA ABERTA DOS PROFISSIONAIS DE S'Al'JDE AOS DEPUTADOS
DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Pedindo a protegéo da vida humana consagrada na Constituigdo da Republica Portuguesa, na
Declaragéo Universal dos Direitos do Homem e no Cédigo Internacional de Etica Médica.

Ex.mos Srs. Deputados

A sociedade portuguesa encontra-se confrontada com varias iniciativas legislativas que tém
como objetivo final a legalizagdo da eutanasia.

A eutanasia é definida como a morte de um individuo, geralmente doente, a pedido deste,
executada por um profissional de satide. O motivo habitualmente apresentado é o de
poupar ao individuo um sofrimento considerado inttil e procurar respeitar o seu direito de
autonomia.

A pratica médica do dia-a-dia ensina-nos que o desejo mais profundo de cada pessoa é
viver, mesmo no meio das maiores dificuidades. O doente anseia por ajuda profissional
especializada, afeto, consolo e acompanhamento.

Assim, entendemos que perante o doente grave e com doenca terminal, o nosso
comportamento devera ser, sempre, o do respeito integral pela sua vida e dignidade
pessoal.

E nosso dever garantir todas as terapias disponiveis e proporcionadas, com respeito pela
autonomia e vontade do doente, evitando-se obstinages terapéuticas que prolonguem
artificialmente a sua vida.

E dever de toda a sociedade, e também do legislador, lutar por proporcionar todos os meios
necessarios para se cuidar e tratar dos mais idosos, dos doentes oncolégicos, dos doentes
cronicos, dos portadores de deficiéncia e dos doentes neurodegenerativos.

Apelamos, entéo, a que sejam valorizados esses meios e recursos de que atualmente o
nosso Estado dispde ao servigo dos doentes graves e terminais, para que a eutanasia no
tenha que ser proclamada como um “direito”.

De facto, a legitimagdo da eutanasia introduz uma cumplicidade altamente perversa na
relagdo medico-doente que, por forga inderrogéavel do seu Cédigo Deontolégico e pela sua
propria identidade profissional, € sempre chamado a apoiar e defender o doente, tratar a
sua dor, aliviar o seu sofrimento, e nunca dar-lhe a morte, nem sequer instado por quem
quer que seja.

Em caso algum & legitimo a sociedade induzir os médicos a violar o Cédigo Deontolégico
€ 0 compromisso para com a vida dos que sofrem fisica e psiquicamente.

A eutanasia representa uma violagdo grave da ética médica, sendo repetidamente
condenada pela Associagdo Médica Mundial. O médico que a pratique, nega-se a si mesmo
e nega o essencial da sua arte, quebrando a esséncia da relagéo de confian¢a entre médico
e doente.

Esperamos, pois, que Portugal continue a ser um testemunho na protegéo da vida humana,
tal como nos pede a Constituicdo da Republica Portuguesa, a Declaragéo Universal dos
Direitos do Homem e o Cédigo Internacional de Etica Médica.






Carta Aberta dos Profissionais de Satide

Nomes dos Subscritores Documento Identificagdo Profissdo
1 |Adelino Augusto de Abreu Fernandes Marques 534590 Médico e Prof. Universitdrio
2 _|Abel Manuel de Matos Alves dos Santos 10109424 Psic6logo
3 |Alda Barata Dias Rodrigues Pereira 1443707 Médica
4 |Alexandra Sofia Calado Chumbo de S Guerreiro 11 68 58 62 Psicéloga
5 |Alexandre José Linhares Furtado 1299076 Médico
6 |Alvaro da Rocha Ledo Santos 793676 Médico Ginecologista e Obstetra
7 _|Ana Catarina Pais Viegas Raposo 13298660 Fisioterapeuta
8 |Ana Cristina da Cunha Franco Santos 11898387 Medical Scientific Liaison
9 jAna Cristina Fonte do Amaral 5443823 Médica
10 |Ana Filipe Pinho dos Santos Almeida 12182185 Médica Pediatra
11 jAna Isabel Caldeira Pinto Teixeira Bastos Vaz e Gala 05 32 55 46 Médica de Medicina Geral
12 |Ana Maria de Almeida Carvalho Ribeiro Rosa 6215220 Psicéloga
13 |Ana Maria Felix de Campos Pinto 5919518 Médica
14 |Ana Maria Lourengo Dias Ribeiro 7689051 Enfermeira
15 |Ana Rita Correia Santos e Silva 13737327 Enfermeira
16 |Ana Rita dos Santos Serras Jorge 12767549 Médica
17 |Ana Rita Pereira Coelho 21959828 Médica
18 |Ana Sofia Lopes dos Santos 12837970 Enfermeira
19 |Andreia Liliana Ferreira do Amaral 12697244 Médica
20 |Antdnio Carlos Soares Fitiza Branco 5934162 Médico
21 |Antdnio Gentil da Silva Martins 1206127 Médico
22 |Antdnio José de Noronha Harry Leite 1808307 Médico
23 |Ant6nio Manuel Lopes dos Santos 2438724 Médico Psiquiatra
24 ]Anténio Maria Pinheiro Torres de Meirelles 758689 Médico
25 |Anténio Miguel Carreiro da Silva Ferrelra 10766915 Médico Cardiologista
26 |Armando Lopes Porto 509005 Médico
27 |Augusto Manuel Vilela Machado e Costa 5322151 Médicode Medicina Interna
28 |Berta Alexandra Borges Cataldo 12087943 Médica
29 [Bruno Miguel Carvalho Pinto 11486296 Médico
30 |Carlos Alberto Monterroio Martins da Rocha 2704612 Médico Ginecologista e Obstetra
31 |Carminda Martins Ribeiro Damido 2513133 Médica
32 |Catarina Alexandra dos Santos Pereira 12522644 Enfermeira
33 |Catarina Potier Godinho Torre do Valle de Almeida Mota 12520177 Médica
34 [Cdtia Susana Nunes de S& Guerreiro Albuquerque 10290014 Enfermeira
35 |Cdtia Vanessa Ribeiro de Almeida 12812312 Médica
36 |David Marcos Dias Leite 1705219 Médico
37 |Diana Isabel Paiva dos Santos Jordao 12402918 Médica
38 [Diogo de Freitas Branco Pais 5031035 Médico e Prf. Universitario
39 |Diogo Ivens Ferraz da Cunha e 5S4 5506820 Médico
40 |Diogo Miguel Morgado de Carvalho Conceicdo 13244667 Médico
41 |Domingos José Marques Antunes de Azevedo 873000 Médico
42 |Duarte da Silva Soares 12394028 Médico internista, drea Cuidados Paliativos
43 |Elizabeth da Silva Perelra Fontes 14435218 Médica
44 |Emilia dos Anjos Pereira da Silva 1141804 Médica
45 |Fernanda Maria Jodo 1768611 Médica
46 |Fernanda Raposo 49617559zy3 Médica dentista
47 |Fernando Anténio Maymone Martins 02035731 1222 Médico
48 |Filipa Duarte Guerreiro de Oliveira Vieira Empis 10739907 Psicéloga
49 |Filipa Maria Costa de Sousa Araudjo Morais Sarmento 5336183 Médica
50 [Filipa Mourdo Bianchi de Aguiar Reis 12821792 Médica
51 |Francisco de Assis Sarmento Pimentel Addo da Fonseca 11115152 Médico
52 |Francisco José Bento Soares 619234 Médico
53 |Francisco José de Vilhena Oliveira e Silva 1603210 Médico Psiquiatra
54 |Francisco José Santos Fernandes Carvalho 3158037 Médico
55 |Francisco Manuel Archer de Menezes Castro Fraga 12425763 Médico
56 |Francisco Miguel dos Santos Ramos Vilaca Lopes 13458854 Médico de Familia
57 |Frederico Sim&es do Couto 100 36 693 Médico e Prof. Univ.
58 |Henrique Manuel Nunes de Almeida 3868791 Médico
59 |Henrique Vilaca Ramos 1592289 Médico
60 |Hugo Abel Sampaio Monteiro Martins Pissarra 11495506 Médico
61 |Inés Isabel Rodrigues Saraiva Ferreira 11690738 Psicéloga
62 |Inés Muirias Gray Castel-Branco 14418397 Enfermeira
63 jlsabel Maria Aratjo Madeira Veiga de Miranda 1574513 Médica
64 |loana da Cerca Batista Silva 13029876 Enfermeira
65 |Jodo de Sousa de Magalhdes Ramalho 4567180 Médico
66 |Jodo Duarte Bleck 2000825 Médico Anestesiologista
67 |Jodo Manuel da Costa Amado 1769054 Médico
68 |Jodo Manuel Godinho de Queiroz e Melo 1440692 Médico
69 |Jodo Manuel Leite de Ramalho Fontes 7141458 Médico Neurologista
70 |Jodo Miguel Moreira Pereira 8142771 5zy7 Médico Psiquiatra
71 {Jodo Paulo Azenha Pina 4191464 Médico Anestesista e de Medicina Intensiva




72 |Jodo Paulo Moreno Rosa Camilo Malta 6276398 Médico
73 |Jodo Paulo Raposo 136563560zy3 Farmacéutico
74 |Jodo Sassetti Coimbra 14088612 Farmacéutico
75 |Joaquim da Costa Vilaca 631130 Médico de Medicina Geral e Familiar
76 {Joaquim Eloi de Ascensdo Martins Pereira 1945331 Médico
77 |Jorge Almeida dos Reis 4871320 Médico
78 |Jorge Manuel Mergulhdo Castro Tavares 742661 Médico e Prof. Catedratico
79 |Jorge Maria Jonet de Azevedo Coutinho 375256 Médico
80 |José Abilio Branco dos Santos Matos 2037176 Médico
81 |José Alexandre Rodrigues Pereira 635637 Médico
82 |José Anténio de Almeida da Fonseca Pires 6994730 Médico
83 [José Augusto Rodrigues Simdes 04181519 02Y4 Médico
84 |José de Paiva Boléo Tomé 1620437 Médico
85 |José Diogo Ramalho Ortigdo Ferreira Martins 35598 Médico
86 |José Germano Rego Sousa 219564 Médico
87 |José Manuel de Azevedo Lopes dos Santos 1780990 Médico
88 |José Manuel Lemos Pavdo 1976833 Médico
89 {José Nascimento da Cunha 10095224 Médico Pediatra
90 |Laura Maria da Conceicdo Ribeira Ferreira 05349839 Enfermeira
91 |Leonor Furtado de Mendonga e Aimeida Cunha 13225547 Médica
92 [Lucindo Palminha do Couto Ormonde 124719635 Medico Anestesiologista
93 |Luls Anténio Marques da Costa 30914555 Médico
94 |Luis Carlos Ferreira Pinto Vouga 2713463 Médico
95 |Lufs Casal Ribeiro Cabral 1280567 Médico Ginecologista
96 |Luis Fiadeiro Gongalves Cerejeira 526484 Médico
97 |Lulsa Maria Gongalves Pinto Coelho 6250140 Médica
98 |Luisa Maria Luis Serrano 441937 Médica
99 |Luisa Telmo de Sousa Pires Gil Santos 10970566 Médica
100 |Luiz Filipe Braga de Moraes Sarmento 979135 Médico
101 |Madalena Sassetti Silva Mendes 13069180 Médica
102 |Manuel Luis Vila Capelas 6862927 Enfermeiro
103 |Manuel Maria Botelho Gomes Barbosa 256295883 Médico
104 |Manuel Maria Sousa Ferreira Abecasis 1302845 Médico
105 | Margarida Maria Sancho da Silva Gongalves Neto 5327429 Medica Psiquiatra
106 |Maria Adelaide Lopes Pires Afonso do Orfao 6253202 Enfermeira
107 |Maria Alice Bacelar de Azevedo Menezes 14360 Médica
108 |Maria Benedita Almeida e Sousa Martins da Rocha Pinto da Silva 232693447 Psicéloga
109 |Maria Catarina Pimenta Pizarro Magalhdes Damdsio dos Reis 13607655 Médica
110 |Maria da Conceigdo Félix Machado 5076127 Médica
111 |Maria de Lurdes Mesquita 3674576 Médica
112 |Maria do Carmo da Anunciagdo Infante 1303579 Médica
113 |Maria do Carmo Sousa Cardoso Vilas-Boas e Olazabal 13382988 Engenheira Biomédica
114 |Maria do Pilar Freire de Azevedo de Aimeida Cardim 6997484 Médica
115 |Maria Dulce Bastos Branddo 4378499 Médica
116 |Maria Filomena Freitas Rodrigues Farinha 5169584 Médica
117 |Maria Haydée Mendes de Freitas Ferreira da Silva de Queiroz e Lencastre 4713377 Médica
118 |Maria Inés Alcoforado Archer Barradas Resende 11716093 Médica
119 |Maria inés Carvalheira Leal 6026876 Médica Internista
120 |Maria In8s Meneses Magalhdes Adao da Fonseca 11302550 Médica
121 | Maria Isabel de Figueiredo Vieira Carvalheira 7844002 Farmacéutica
122 |Maria Jodo Lage de Sousa Leitdo 6886391 Médico Pediatra
123 |Maria Jodo Pereira Martiniano Palma 4708179 Médica de Medicina Geral e Familiar
124 |Maria José Caramona Pires da Conceigdo Luis 2352160 Médica
125 |Maria José de Oliveira Diégenes Nogueira 10992345 Farmacéutica e Investigadora
126 |Maria José Galvio Rocha Novais Gongalves Vilaga 5177504 Psicéloga
127 |Maria José Rodrigues Branco 11920801 6 228 Psicéloga
128 |Maria JUlia Guimaraes Couto Aroso 2717229 Médica
129 {Maria Lima Carneiro Cavaleiro Salazar Norton 12563738 Médica Anestesista
130 |Maria Luisa de Almeida Viterbo 5359105 Médica
131 |Maria Luisa Lopes Godinho Goncalves 6220555 Médica
132 |Maria Madalena Maya Septlveda Maia 12212588 Farmacéutica
133 |Maria Madalena Ulrich de Menezes Pereira dos Santos 12970775 Médica
134 |Maria Manuela Rodrigues Afonso Alves Pereira Braga 7833065 Médica Pediatra
135 {Maria Margarida Coutinho de Seabra Castel-Branco Caetano 10245302 Farmacéutica e Prof. Universitaria
136 |Maria Odete Abuquerque Silva 5717564 Enfermeira
137 |Maria Olimpia Teixeira Pinto 144597314 Médica
138 |Maria Rita de Azevedo Menezes de Araujo Monteiro Osério Leite 10789855 Farmacéutica
139 |Maria Rita de Queiroz e Lencastre Duarte Monteiro 13797202 Médica
140 |Maria Sofia Soares Fonseca 5564352 Farmacéutica
141 |Maria Teresa Almeida e Sousa Martins da Rocha 13366209 Médica
142 |Maria Teresa Correia da Silva 3142617 Médica
Iﬁa Maria Teresa de Sampaio Antas Botelho Aires Pereira 154583901 Farmacéutica




144"

Maria Teresa Meireles Lima da Silveira Rodrigues Ribeiro 6047640 Farmacéutica
145 |Maria Teresa Ramos Ferreira Gongalves Dias 980670 Médica
146 |Marisa Andrea Moniz da Costa Lufs 10131197 Psicéloga clinica
147 |Marta dos Santos Nogueira Gongalves Pimenta de Brito 117 29 582 Psicéloga
148 |Marta Filipa Gaspar da Costa Faustino 12812203 Médica
149 |Marta Maria Parreira Jonet Ferreira Roquette 10702601 Farmacéutica
150 |Martinho Fernandes 4926352 Farmacéutico
151 |Michael Sapateiro Luis 12865920 Médico
152 |Miguel Filipe Bernardo da Silva Mendes 2350718 Médico
153 |Miguel Joaquim da Silva Dias Galaghar 3066975 Médico
154 [Nicolau de Almeida Vasconcelos Raposo 1125025 Médico e Prf. Universitario
155 |Nuno José de Castilho Monteiro Gil 5220345 Médico Oncologista
156 |[Nuno Machado Rodrigues Gomes 853602 Médico
157 |Nuno Maria Trigueiros da Silva Cunha 5815913 Médico
158 |Nuno Miguel Lopes de Andrade de Almeida Deveza 9537501 Médico
159 |Nuno Miguel Santos Pereira Mendonga Landeiro 6255571 Médico
160 |Olga de Oliveira Santos Rocha 878519 Médica
161 |Paula Emilia da Costa Miranda 5201450 Psicéloga
162 |Pedro Henrique Andresen van Zeller 1981272 Médico
163 |Pedro Manuel Marques Afonso 8213572 Médico Psiquiatra e Prof. Univ.
164 |Pedro Maria Leite de Ramalho Fontes 1776218 Médico
165 |Raquel Maria Ferreira Pinto Pedrosa de Abreu 8863093 Patient Advocate
166 |Ricardo Augustus Guerreiro Baptista Leite 12846269 Médico
167 |Ricardo Jorge Neto Miraldo Mota 9890281 Administrador Hospitalar
168 |Rita Cruz Barreira 13002633 Médica
169 jRita Maria Gongalves Ferreira Nunes Caiado 8374364 Enfermeira
170 |Rita Maria Mariano de Carvalho lonet Matta 5324884 Psicéloga
171 [Rita Raposo Reborddo 7740654 Psicéloga
172 |Rodrigo Guedes Simas Faria de Castro 11036971 Médico
173 |Rui Augusto Moreira 2708284 Meédico Psiquiatra
174 |Salvador Maria Olazabal Brito e Cunha 49999975E Psicélogo
175 |Sandra Valente Queiroz 9978278 Enfermeira
176 |Serafim Correia Pinto Guimardes 1972938 Médico
177 |Sflvia Cristina Estévao Assis Fernandes Pires 11455270 Psicéloga
178 |Silvia Sofia Dinis Cardoso Marques Afonso 8192627 Médica Pediatra
179 |Teresa da Conceicdo Leal Lopes de Oliveira Vilaga 2358911 Médica Medicina Geral e Familiar
180 |Teresa Isabel Bento de Mesquita Guimardes 11627431 Médica
181 |Teresa Maria Barros de Oliveira Martins 10185023 Psicéloga
182 |Teresa Tomé Ribeiro Malheiro Sarmento 11832441 Médica Oncologista
183 |Ulrica Maria de Azevedo Coutinho Oom Lowndes Marques 9889002 Psicéloga
184 |Vanessa Anjos Silva Machado 12311953 Enfermeira
185 |Vasco Sousa Pinto de Magalhdes Ramalho 6185290 Médico
186 |Vera Alexandra Antunes Casteleiro 12091830 Médica
187 [Vera Cristina da Silva Laranjeira Faria Harry Leite 11204161 2ZY2 Psicéloga
189 |Victor Manuel Machado Gil 1590477 Médico
189 |Victor Manuel Nogueira da Costa Lima 978997 Médico
190 |Vitéria Soares Tomaz Costa Tavares 364608 Médico







