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4SSEMBLEIA DA REPOBLICA

Comissdo de Trabalho e Seguranca Social

RELATORIO DE AUDICAO

Data: 12 de abril de 2017 17H30

Iniciativa: Grupo de Cuidadores Informais de Doentes de Alzheimer e outras
Deméncias Similares

Assunto: Peticdo n.° 191/XIII/2.2 - Criacdo do Estatuto do Cuidador Informal da
pessoa com doenga de Alzheimer e outras deméncias ou patologias neurodegenerativas e
criacdo do Dia nacional do Cuidador

Ao décimo segundo dia do més de abril de 2017, pelas dezassete horas e trinta minutos,
o Senhor Deputado José Moura Soeiro (BE), na qualidade de relator da petic8o supra
identificada, juntamente com as Senhoras Deputadas Helga Correia (PSD), Sandra
Pontedeira (PS) e Carla Cruz (PCP), recebeu em audigdo as seguintes representantes dos
peticionarios: Liliana Gongalves, Maria Catapirra, Sofia Figueiredo e Anabela Lima, em
cumprimento do disposto no n.° 1 do artigo 21.9 da Lei n.° 43/90, de 10 de agosto,
alterada pelas Leis n.° 6/93, de 1 de margo, n.° 15/2003, de 4 de junho e pela Lei n.°
45/2007, de 24 de agosto, que procedeu a sua republicacdo (Lei do Exercicio do Direito de
Peticdo). Depois de as cumprimentar, propds-se ouvi-las em nome da Comissdo de
Trabalho e Seguranga Social acerca das razdes que estiveram na origem da apresentagdo
da peticdo.

O respetivo ficheiro sudio esta disponivel em:

http://www.parlamento.pt/ActividadePariamentar/Paginas/DetalheAudicao.aspx?bid=104
895

O Senhor Deputado José Moura Soeiro (BE) interveio para, de forma breve, dizer que a
eurodeputada Marisa Matias foi a responsdvel pelo Relatério que deu origem & Resolugdo
do Parlamento Europeu sobre a iniciativa europeia em matéria de doenca de Alzheimer e
outras formas de deméncia (2010/2084(INI)) e que em maio de 2016 foram aprovados
varios projetos de resolugdo apresentados por diversos partidos sobre o estatuto do
cuidador informal.
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As peticionarias agradeceram o agendamento daquela audic8o. Explicaram que sdo um
conjunto de cidad&os cuidadores de pessoas com a doenga de Alzheimer, que precisam de
“benesses” a nivel laboral e pessoal, que ndo estdo colmatadas na legislagdo em vigor.

Disseram que ja se verificaram outras iniciativas ao longo do tempo, tendo inclusivamente

sido apresentada na XII Legislatura a Peticdo n.° 221/XII (2.38), Com a presente petigdo
pretendem que, com a criagéo do estatuto do cuidador da deméncia de Alzheimer e outras
doencas neurodegenerativas, também haja formacao dirigida ao cuidador informal e ao
cuidador formal. H& cerca de 153 000 doentes que envolvem mais de 300 000 pessoas
mas a saude ndo é igual para todos.

A Senhora Deputada Helga Correia (PSD) disse que acompanhou os projetos de resolugdo
apresentados na Legislatura em curso, os quais mereceram 0s votos favoraveis do GP do
PSD. Disse ainda que o seu concelho vai ter o primeiro Centro de Estimulacdo para Pessoas

com Deméncia, numa aposta inovadora de propiciar tratamentos sem medicagao.

A Senhora Deputada Sandra Pontedeira (PS) saudou as peticiondrias pelo contributo dado
naquela audicdo e pelo ato de cidadania no langamento da peticdo. Considerou que o Pais
enfrenta novos desafios, que se tentaram resolver com a institucionalizagdo, embora se
perceba agora que ha uma aposta na desinstitucionalizagdo. Disse que o GP do PS fara a

pressdo necesséria e urgente para que o Governo trate desta matéria de forma premente.

O Senhor Deputado José Moura Soeiro (BE) disse que o GP do BE tem vindo a acompanhar
a matéria com duas preocupacdes fundamentais: € preciso que haja politicas publicas,
quer ao nivel da area da salde quer ao nivel da area social, e é preciso cuidar dos
cuidadores.

H& cerca de um ano o GP BE apresentou um projeto de resolugdo que tinha cinco dimensdes
fundamentais mas o Governo ainda ndo deu sequéncia as diversas recomendagdes
apresentadas. O GP do BE pretende pressionar o Governo para que concretize os projetos
de resolucdo mas anunciou que, aquando da apreciacdo da peticdo em Plenario, o seu
grupo parlamentar apresentarad uma ou mais iniciativas iegislativas tentando concretizar

se ndo todas algumas das pretensdes dos peticionarios.

A Senhora Deputada Carla Cruz (PCP) cumprimentou as peticiondrias presentes.
Concordou que ha exigéncias do ponto de vista fisico, emocional e economico associadas

ao ato de cuidar informalmente de alguém. Verifica-se que os cuidadores estdo
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confrontados com inGimeras limitagdes desde logo na resposta publica - porque é facto que
falta formagdo aos profissionais - mas também faltam respostas para as familias e os
doentes. Dai que seja necessario tomar medidas na drea da saide mas também na area
da seguranca social.

No final, o Senhor Deputado José Moura Soeiro (BE) agradeceu os contributos das
peticiondrias e explicou que, uma vez apresentado o relatério final & Comissdo competente,
0 mesmo sera apreciado e votado e que, posteriormente, quando for agendado o respetivo

debate em Plenario, os subscritores da peticdo serdo informados atempadamente desse
agendamento.

Nada mais havendo a tratar, a audigdo foi encerrada por volta das dezoito horas e quarenta
minutos.

O DEPUTADO RELATOR,
2’%«/ St N

José Moura Soeiro






