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“A favor do justo tempo de servigo do sobrevivente oncolégico”

Porto, 02 de Janeiro de 2018.

Exmo. Senhor Presidente, Senhores Deputados, Dra. Cristina Alves

A Europacolon Portugal, no desenvolvimento da sua Missdo, tem acompanhado
pacientes de cancro digestivo (13000 novos casos/ano) ao longo dos seus 11 anos de
existéncia e tem tido conhecimento das dificuldades com que se deparam os
sobreviventes de destas doencas, apds alta hospitalar.

Felizmente que a taxa de sobrevivéncia a 5 anos de doentes oncolégicos esta cada vez
mais alta no nosso pais, mas este facto, aliado a crescente longevidade da populacdo
portuguesa levanta novas necessidades de apoio a quem tem a felicidade de se tornar

um “long survivor”.

As sequelas, fisicas e psicoldgicas, resultantes da detec3o da doenca e dos tratamentos
agressivos e os efeitos colaterais a que cada doente tem de se submeter, impedem-nos
de possuirem as mesmas condigdes para retomarem a sua atividade profissional, por
muitos almejada, dentro das mesmas condigdes aquando da sua interrupgdo.

Por outro, lado ndo estdo estabelecidas regras que definam junto das entidades
patronais a possibilidade de adaptacdo do posto de trabatho, de cada um, a sua nova
realidade, quer em termos de fungdo, quer em horario de trabalho diferenciado.

Também ndo é justo que um doente oncoldgico, muitas vezes com prognostico de vida
reduzido, tenha de cumprir as mesmas regras da Seguranga Social, para uma eventual
aposentacao, que qualquer um de nés, que tem a felicidade de nunca ter convivido

com uma doenga tdo martirizante.

Numa sociedade moderna os valores da Pessoa Humana devem ser sempre o foco
principal da politica de Seguranga Social. E de justica social e humana que quem
passou por traumas evidentes de enfrentar a morte a curto prazo e depois, para
sobreviver, tenha de percorrer um caminho doloroso, fisica e emocionalmente, nio
tenha acesso a um processo de avaliagdo adequado ao progndstico da sua vida futura,

sem mais penalizagdes.

Beneficiara o utente e o Estado.
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Por todos estes motivos entende a Europacolon Portugal que devera haver uma forma
avaliativa, diferente, para doentes oncoldgicos, a data da sua alta terapéutica, que the
permita continuar a sentir-se Util a sociedade e a sua familia, permitindo-lhe manter
niveis de auto-estima adequados.

Nesse sentido a Europacolon Portugal vem dar o seu apoio a esta peticdo,
reconhecendo que é um primeiro passo para a constituicdo de um Grupo de Trabalho
Multidisciplinar, ao nivel da AR, que estude as vérias componentes desta problematica.

A Europacolon Portugal coloca-se desde ja ao dispor dessa Comissdo para poder
contribuir com o valor da nossa experiencia, dado o histérico da nossa Miss3o.

Uma udltima palavra para agradecermos a primeira subscritora da iniciativa e a
coragem de promover este debate.
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