GABINETE DO SECRETARIO DE ESTADO
DOS ASSUNTOS PARLAMENTARES

{

l

[
g REPUBLICA | ' |
PORTUGUESA ["5”“-”“'1"’3-' ida n.&%ltj_éfloffé

Exmo. Senhor
Presidente da Comissao Parlamentar de Salde

Deputado José de Matos Rosa

SUA REFERENCIA SUA COMUNICACAO DE NOSSA REFERENCIA DATA
162/9.2-CS/2016 14-07-2016 N°: 3424 13/10/2016
ENT.: 5846
PROC. N°:

ASSUNTO: Resposta ao pedido de informacao sobre a Petic&o n.° 105/XIl/1.?, iniciativa da AWGP -
Anemia Working Group Portugal - Pretendem a “Criagao do Dia Nacional da Anemia”.

Encarrega-me o Secretario de Estado dos Assuntos Parlamentares de enviar a resposta dada pelo Gabinete
do Senhor Ministro da Salde através do oficio n.° 9500, datado de 13 de outubro, cuja copia se anexa, ao

pedido de informacdo sobre a Peticdo mencionada em epigrafe.

Com os melhores cumprimentos,

O Chefe do Gabinete

Nuno M |g ue)| Assinado de forma
digital por Nuno Miguel

da Costa da Costa Aratjo
Dados: 2016.10.13

Araujo 19:06:02 +01'00"
Nuno Araujo
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Palécio de Sao Bento, 1249-068 Lisboa, PORTUGAL
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Exmo, Senhor
Eng.® Nuno Ara(jo
Chefe do Gabinete de Sua Exceléncia
o Secretario de Estado dos Assuntos
Parlamentares
Palacio de Sdo Bento (A.R.)
1249-068 Lisboa
SUA REFERENCIA SUA COMUNICA(;EO DE NOSSA REFERENCIA DATA
Oficio n°. 2523 14/Q7/2016 N°:
ENT.: 11378/2016 15/07/2016

PROC. N°:

ASSUNTO: Peticac n.® 105/XNi/1.?, iniciativa da AWGP - Anemia Working Group
Portugal - Pretendem a “Criacdo do Dia Nacional da Anemia”

Na sequéncia da Peticao acima referida, encarrega-me o Sr. Ministro da Salde, consultada

a Dire¢ao-Geral da Salde, de informar o seguinte:

A Organizacdo Mundial de Salde (OMS) tem dias internacionais dirigidos a varias situagdes
de doenca, ndo estando divulgada qualquer comemoracao tida como dia internacional
sobre a anemia.

A anemia afeta um quarto da populagéde do mundo, concentrando-se esta em criangas de
idade pré-escolar e mulheres, constituindo-se assim um problema de salde piblica
global, conforme dados publicados em 2015 no documento “The global prevalence of
anaemia in 2011".

(htp:/fwww.who.int/nutrition/publications/micronutrients/giobal prevalence anaemia_2011/en/}

No caso particular de Portugal, e segundo a mesma publicacdo da OMS, a prevaléncia
estimada da anemia, como problema de sadde puablica, é categorizada em:

a) Grau ligeiro, na crianga 6-59 meses de idade, na mulher nao gravida 15-49 anos e
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na mulher em idade reprodutiva 15-49 anos;
b) Grau moderado, na mulher gravida 15-49 anos.

Gabinete do Ministro da Salide
Av. Jodo Crisdstomo, 9 - 6°, 1049-062 Lisboa, PORTUGAL
TEL + 351 21 330 50 00 FAX + 351 21 330 51 61 EMAIL gabinete.ministro@ms.gov.pt www.portugal.gov.pt



REPUBLICA
PORTUGUESA

GABINETE DO MINISTRO DA SAUDE

Apesar da prevaléncia em Portugal ser semelhante A dos restantes paises europeus, &
relevante chamar a atencéo para as condicdes de salde e qualidade de vida dos doentes
portadores de anemia, bem como alertar a populagdo em geral para os seus sintomas e
intervengdes terapéuticas disponiveis, o que podera justificar a criacdo de um dia
nacional, sem prejuizo de uma maior sensibilizacao de todos os profissionais de satide no
sentido do seu diagndstico precoce.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

(Paula Maia Femandes).
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