Eu, Gabriel Boavida sou fisioterapeuta hd 24 anos e sou irmao do actor
José Boavida que faleceu vitima de uma paragem cardiorrespiratéria na
via ptblica a 1800m do HFF. .

Perante tal acontecimento, enquanto familiar, cidaddo e profissional de
saude fiz o levantamento do que poderia ter corrido melhor e identifiguei
2 falhas graves:

1. Afalta de uma ambuldncia VMER no HFF, por incumprimento legal,
situacdo ja resolvida pelo actual Sr. Ministro da Satde.

2. Os populares ndo souberam agir em conformidade com tal tragédia,
pois, entraram em pénico e ndo tinham conhecimento do Suporte
Basico de Vida

Desta forma, pude conistatar que existe uma lacuna grave No nosso
sistema educativo, ou seja, ndo existe ensino de Suporte Basico de Vida
nas nossas escolas, como tal, estamos muito atrasados em relagéd a
outros pafses ditos desenvolvidos.

Entretanto, tomei conhecimento do Projecto 3C’s que faz o ensino do
Suporte Basico de Vida para leigos nas escolas, segundo as mais recentes
Guidelines internacionais. '
Que esta em desenvolvimento no Municipio da Amadora e que ird iniciar,
no préximo ano lectivo, no Municipio de Sintra.

E que gostaria de ver alargado a todo o Pals, para que um dia se voltar a
acontecer uma tragédia como aquela que vitimou uma crianca de 11 anos
numa escola do Monte Abra3o, também em Janeiro, possamos assistir a
uma resposta assim, como a deste video.
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