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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA
Divisao de Apoio as Comissoes Exm.° Sr. Presidente da VIl
CAM - —
NOUnico. ORHA9 Comisséo Parlamentar de Agricultura e
Entrada / e noébénata 08,‘1’[ ol Mar da Xl Legislatura

Deputado Joaquim Barreto
Palacio de S. Bento
1249-068 Lisboa

Lisboa, 06 de novembro de 2017

Assunto: Proposta de Resolugao n.° 1098/X111/32, que "Recomenda ao Governo a incluséo do
Semaforo Nutricional nos alimentos embalados”

Exmo. Sr. Presidente da Comiss&o Parlamentar de Agricultura e Mar,

A Associagéo Portuguesa dos Industriais de Carnes (APIC), que representa os Industriais de
Carnes e os Fabricantes de Produtos Carneos, estd sempre disponivel para, nos limites das
suas competéncias e atribuigdes estatutarias cooperar com a Assembleia da Republica e as
demais entidades publicas ou privadas no desenvolvimento e progresso do Pais. E nesse
espirito que enviamos a presente missiva referente a Proposta de Resolugdo n.° 1098/XI11/32,
do Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda, que sabemos ter descido a 72 Comisséo de
Agricultura e Mar a 24 de outubro do presente ano, para apresentar desde ja 0 nosso parecer

numa matéria tdo sensivel quanto a rotulagem nutricional.

Perfilhamos as preocupacdes que levaram o Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda a neste
momento apresentar a Proposta de Resolugdo em aprecgo, recomendando ao Governo que
implemente um sistema de rotulagem nutricional acessério, de adesdo voluntaria pelos

operadores econdmicos, do tipo “Semaforo Nutricional”: preocupacgdes de fundo com a salde

Pag. 114

Av. Guerra Junqueiro, 11— 1° Dto. 1000-166 Lisboa | T: 218 429 660 | F: 218 400 240 | E: sec@apicarnes.pt | www.apicarnes.pt



ASSOCIACAO
PORTUGUESA
DOS INDUSTRIAIS
DE CARNES

publica, cuja resolucdo pode passar pela adogéo de politicas publicas bifidas, de educacéo do
consumidor e de simplificagdo da apresentagéo da rotulagem nutricional.

Para tanto, recomendam aderir & experiéncia Britanica, invocando ganhos ao nivel da
instintividade na tomada de decisdo do consumidor quante a qualidade nutricional dos
alimentos que adquire e consome. Concordamos com a premissa fundamental dum tal sistema:
na medida do possivel, deve o Estado-regulador promover a criagdc de mecanismos de facil e
rapida percegédo, com o ganho acessorio da comparabilidade entre produtos que competem
entre si pela aten¢ao do consumidor.

E nosso dever alertar que o sistema vigente no Reino Unido, e ndo adotado a data por mais
nenhum pais da Unido Europeia ou do Mundo, ja motivou no passadc a abertura de um
procedimento por infragao por parte da Comisséo Europeia e, em 2010, a proposta de adocao
de legislacio europeia que suportasse a aplicagdo do sistema de semaforo nutricional utilizado
em Inglaterra ndo teve vencimento no Parlamento Europeu. Acresce que a Comissao Europeia
se propde divulgar até ao final de 2017 o seu entendimento sobre o Seméaforo Nutricional com

cores.

E se assim estamos hoje, nao foi por falta de estudo ou oportunidade: os Estados Unidos da
América, a Austrdlia, Franga, Espanha e outros paises Europeus nas suas discussdes internas
optaram por recusar a aplicacdo do Sistema de Semaforo Nutricional com cores, dados os
riscos de indugédo em erro do consumidor. De facto, a fixagdo de um valor de referéncia para a
massa de todos os produtos — na proposta de Resolugdo, assumem-se os 100 g — podendo
aparentar conveniéncia ao nivel de simplificacdo, torna-se redutor e arbitrario quando mais

desenvolvida esta questao.

Exemplificando, tomemos como referéncia um produto de ubiquidade inquestionavel na dieta
tipica portuguesa, motor de uma importante fatia da economia agraria e produto de
reconhecida qualidade no mundo inteiro: o azeite. Ao tomar como referéncia uma porgéo de
100g de um produto alimentar tdo saudavel, natural e de boa qualidade quanto o azeite
portugués estamos a distorcer a percegdo do consumidor, porquanto em nenhuma dieta

ordinaria ele se aproximaria sequer de tal valor de referéncia; e, apesar desse facto, ele seria

Pag. 214

Av. Guerra Junqueiro, 11 —1° Dto. 1000-166 Lisboa | T: 218 429 660 | F: 218 400 240 | E: sec@apicarnes.pt | www.apicarmes.pt



ASSOCIAGCAO
PORTUGUESA
DOS INDUSTRIAIS
DE CARNES

confrontado nos escaparates das superficies comerciais com um semaforo vermelho, que o

afastaria desse produto.

E inquestionavel a importancia do consumo moderado de gorduras para a salde; posto de
outra forma, s&o indubitaveis as consequéncias nefastas para a salde tanto do consumo em
excesso como da eliminagao por completo das gorduras na alimentagdo humana, em especial

das gorduras saudaveis como o azeite extra-virgem portugués.

Mais ainda se encararmos as consequéncias nefastas que uma solucéo deste tipo tem para a
economia nacional. Nao & razoavelmente espectavel que o comportamento do consumidor
seja, neste caso, afastar-se daquilo que |he foi ensinado pelas autoridades de salde nas
ultimas décadas — privilegie-se o azeite sobre todas as outras gorduras animais e vegetais —,
pelo que o gue se projetaria era uma alteragéo dos habitos de compra para o azeite espanhol,
principal mercado de importagdo de azeite em Portugal, pelo simples facto de este ndo
apresentar a malfadada solugéo do Semaforo Nutricional. Adicionalmente, a intuitividade e
legibilidade deste sistema de rotulagem & universal: nos mercados importadores do nosso ouro
liquido ganhar-se-ia a percegéo da especial prejudicialidade do azeite portugués.

Igual raciocinio pode ser feito com muitos produtos centrais para os nossos associados, no

setor carnico.

Sumarizando, refor¢amos concordar com a premissa basica que impera na proposta de
Resolugéo, que procura a simplificagdo e um reforgo na legibilidade das qualidades nutricionais
dos mais diversos produtos, como forma de melhorar a comparabilidade entre produtos
concorrentes e facilitar a tomada de decis@o informada pelos consumidores, com os ganhos
evidentes para a saude publica. Questionamos, no entanto, a oportunidade de adogdo de
medidas neste campo, havendo evidentes sinais vindos das Instituices Europeias de tencionar
uniformizar a regulagao desta matéria, da previsdo para breve de uma avaliag&o, por parte da
Comiss&o Europeia, da bondade dum sistema de Semaforo Nutricional com cores e ainda
havendo falhas evidentes neste tipo de sistemas que defraudam os seus objetivos, tendo
inclusive o sistema que o originou — e o Unico que o aplicou — ja abandonado esta versio.
Questionamos ainda a fundamentagdo econdmica desta medida, na medida em que

antevemos nefastas consequéncias para os produtores nacionais, que vendam no mercado
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interno e gue exportem, bem como perdas de balanga comercial em produtos de muitc grande

valor acrescentado.

A postura genética da APIC € uma de critica construtiva. Tendo estudado profusamente este
sistema de rotulagem nutricional, comparando-o com os homélogos, é de nos parecer ser

inoportuna a aprovacéo desta Resolugédo na versao presente.

Recordando estar na disposicdo dos Deputados a alteragéo dos termos da Resolugso,
subscrevemo-nos requerendo uma audiéncia publica aquando da discussdo da proposta de
Resolucdo n.° 1098/XIl/32, para enquadrarmos conjuntamente uma melhor solugdo para este
tema, que nos parece de especial relevancia para o nosso setor, para a indUstria em geral, a
economia e ainda para a salde publica e os consumidores.

Com os melhores cumprimentos,

Pr te

B

Dr. Carlos Ruivo
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