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UMN - UNIÃO DAS MEDICINAS NATURAIS
PROPOSTA DE PACTO DE PRINCÍPIOS 

Considerando o desenvolvimento da Saúde em Portugal, a UMN - 

União das Medicinas Naturais, convida a Ordem dos Médicos e outras 

instituições representativas das profissões de saúde, a celebrar um 

Pacto de Princípios que deverão reger a condução de assuntos de 

interesse comum. 

Assim, as Entidades Subscritoras acordam: 

Princípio da Complementaridade no exercício da profissão, segundo 

o qual nenhuma das profissões afasta, impede ou atrasa o paciente de 

recorrer a outra profissão, mas acolhe o exercício responsável das 

várias profissões de saúde, considerando-as deontológica e 

tecnicamente independentes. 

Princípio da Independência Técnica entre profissionais de saúde, de 

acordo com o qual nenhum deles se imiscui na discussão da eficácia do 

método, da terapêutica, do diagnóstico ou do fundamento do outro 

método, pois cada qual tem comunidades próprias de investigadores e 

de profissionais e assenta em estruturas lógicas de conhecimento 

próprias, progredindo em fóruns próprios de investigação e 

desenvolvimento, e com publicações de especialidade diversas. 
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Princípio da Colaboração na Investigação e Desenvolvimento que 

aumente o potencial das terapêuticas da saúde em geral para restaurar 

e fortalecer a saúde dos cidadãos. 

Princípio da Leal Colaboração Interinstitucional, em que a UMN e a 

OM (e outras ordens ou associações profissionais relevantes) se juntam 

em fóruns de debate de temas de interesse comum, criando ou 

procurando consensos que evitem lançar alarme injustificado sobre a 

população, ou que entravem o progresso na saúde dos portugueses.


