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Presidente da Comissdo Parlamentar de Saude

Doutora Maria Anténia de Almeida Santos,

Em resposta a sua solicitagdo relacionada com a peti¢do subscrita pela ANEM, cabe informar o
seguinte:

As capacidades formativas das Escolas Médicas portuguesas foram avaliadas e definidas no
ambito de um contrato programa de desenvolvimento assinado com o Governo da Reptiblica
em 7 de dezembro de 2001. Os numeros entdo acordados foram aqueles que se entendia
serem corretos, face ao plano de investimentos a desenvolver e ao nimero de camas
hospitalares disponiveis para afetagdo ao ensino médico e no caso, por exemplo, da
Universidade do Porto previam um teto maximo de 190 alunos para a FMUP e de 135 para o
ICBAS, tendo os respetivos projetos de instalagbes sido desenvolvidos em atencdo a estes
numeros. Esses foram, no entanto, hd muito ultrapassados, mesmo antes da concretizagdo do
plano de investimentos previsto, estando os numerus clausi no ano letivo de 2012/2013 fixados
em 240 para a FMUP e em 155 para o ICBAS (a que hd que acrescentar mais 15 por cento no
concurso para licenciados obrigatério nos termos legais, para todas as Escolas Médicas
portuguesas). Pode-se concluir daqui que, efetivamente, os atuais numerus clausi s3o
exagerados e que as Escolas Médicas portuguesas trabalham com um numero excessivo de
alunos face a sua capacidade formativa, com naturais reflexos na qualidade do ensino que
desenvolvem.

Este problema torna-se particularmente relevante no atual contexto em que a capacidade de
absorgdo de médicos pelo mercado portugués se aproxima da saturacdo.

E meu entendimento que devemos, no entanto, olhar para o mercado numa perspetiva
europeia e ndao apenas nacional. S3o inumeros os casos noticiados de tentativas de
recrutamento de médicos em Portugal por parte de paises da Europa do norte e essa &, sem
duavida, uma saida para os nossos jovens que, dessa forma, podem encontrar noutros paises
melhores condi¢des de vida em profissdes altamente diferenciadas, o que é sempre preferivel a
uma emigracdo desqualificada. A excelente aceitagdo que os nossos jovens médicos tém em
todo o mundo e, de uma forma particular na Europa, resulta do reconhecimento da excelente

qualidade da formagdo que é ministrada nas Universidades portuguesas e que devemos manter

a todo o custo. '
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A directiva 2005/36/CE do Parlamento Europeu e do Conselho de 7 de setembro no seu artigo
28 impde, no entanto, uma série de condi¢Ses para que haja reconhecimento internacional de
habilitagdes, nomeadamente a realizagio de um estagio de trés anos para obtencdo do titulo
de generalista, podendo ser incluido nestes trés o sexto ano se for profissionalizante, como
acontece na generalidade das Universidades portuguesas. Isto implica a organizacio de um
estagio tutelado de dois anos para todos os formados em Medicina pelas Universidades como
forma de lhes garantir empregabilidade no espago europeu, pois na auséncia deste periodo de
formagdo tutelada o seu curso sera de pouca ou nenhuma utilidade.

Os numerus clausus devem, pois, ser ditados pela capacidade formativa com qualidade ao nivel
da Escolas Médicas e pela capacidade das instituicdes do SNS proporcionarem estes estagios e
ndo pelas necessidades nacionais em nimero de médicos, visto sermos parte integrante de
uma Europa em que as fronteiras devem esbater-se cada vez mais e em que os movimentos
pendulares de circulagdo de médicos mostram uma grande plasticidade ao longo das ualtimas
décadas. A titulo de exemplo refira-se que o Reino Unido importa anualmente 70 por cento dos
médicos de que necessita e que ainda recentemente o Governo francés tentou recrutar 700
médicos em Portugal. Alguns argumentar3o que n3o se justifica o investimento na formagao de
médicos que irdo trabalhar noutros paises mas ha que reconhecer, por um lado, o direito
universal a educa¢do como marca das sociedades democraticas modernas e, por outro lado,
que todos, sem excecdo, incluindo aqueles que eventualmente irdo trabalhar no exterior se
constituem como contribuintes liquidos para o sistema através dos seus impostos e dos dos
seus familiares, ndo devendo ser atendidos pedidos que visam limitar a acesso ao ensino de
alguns para defesa do emprego de uns quantos.

Neste contexto e ndo reconhecendo valor ao argumento corporativo subjacente a peticdo em
causa, ha que reconhecer que seria de todo util voltar aos numeros definidos previamente no
contrato programa de Dezembro de 2001, sobretudo numa altura em que os hospitais com
défices publicamente conhecidos concentram os seus esforcos na atividade assistencial com
prejuizo da atividade docente e da qualidade de formac&o, definindo o numerus clausus em
funcdo da qualidade formativa. Espero desta forma ter contribuido para o esclarecimento
solicitado e coloco-me a disposigdo para o que entender por conveniente.

Com os melhores cumprimentos e estima pessoal
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Anténio de Sousa Pereira

Diretor, ICBAS-UP
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