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Relatorio de Atividades
Grupo de Trabalho

Peso das Mochilas Escolares

1. O Grupo de Trabalho sobre o Peso das Mochilas Escolas foi constituido por deliberagio
da Comisséio de Educagéio e Ciéncia, tomada na reunido de 21 de margo de 2017, na
sequéncia da apreciagfio do Relatorio da Peticdio n.* 271/XIII (2.%), subscrita por 48.016
cidadéos, e tendo como primeiro peticionério José Manuel Franco Wallenstein Teixeira,
onde era solicitada a adogéo de medidas politicas e legislativas para obviar o problema
do excesso de peso das mochilas escolares transport.adas pelas criancas e jovens
apresentou vérias propostas para solucionar o problema.

2. O Grupo de Trabalho foi constituido com vista a apresentar uma proposta consensual de
atuagfo no ambito desta temadtica.

3. Com vista a uma tomada de posi¢do consciente e devidamente enquadrada, o Grupo de
Trabalho realizou vérias audigdes, solicitou contributos, e recolheu informagéio de cariz
internacional, conforme melhor se especifica, de seguida:

A- Audigées

Assunto Entidades Data
Peso das Subdiretora-Geral da Satde, Dra. Maria da Graga Gregorio de 2017-07-11
Mochilas Freitas;Colégio da Especialidade de Pediatria - Professora
Escolares Doutora Ana Margarida Neves;Colégio da Especialidade de
Ortopedia - Professor Doutor Manuel André dos Santos Gomes
Peso das CNIPE - Confederacdo Nacional Independente de Pais e 2017-07-05
Mochilas Encarregados de Educagéo
Escolares
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e MUP — Movimento para a Mobilizagio e Unidade dos Professores;
e MEP — Movimento Escola Publica;
s FEPECI - Federaéﬁo Portuguesa dos Profissionais de Educagfo, Ensino, Cultura e
Investigacgo;
o ANDE — Associacfo Nacional de Dirigentes Escolares;
e ANDAEP - Associagéo Nacional de Diretores de Agrupamentos e Escolas Publicas;
e Pro-Inclusiio — Associagéio Nacional de Docentes de Educagéio Especial;
e [EDDT:
e APEL - Associacéio Portuguesa de Editores e Livreiros;
e  Associacfio Portuguesa de Bibliotecarios, Arquivistas e Documentalistas;
e Sociedade Portuguesa de Autores;
e Associagfio Portuguesa de Escritores;

e Dr. Jorge Seabra, Ortopedista Infantil.

Foram recebidos os seguintes contributos:

e Contributo Associacfio Portuguesa de Editores e Livreiros

e Contributo CM Sio Roque do Pico

e Contributo CM Serpa

e Contributo Associagcdo Nacional de Professores

e Contributo CM Lagoa

e Contributo CM Mongcdo

e Contributo CM Lousada

e Contributo CM Faro

e Contributo CM Tavira

e Contributo CM Amarante

e Contributo CM Oliveira do Bairro

e Contributo CM Proenca-a-Nova

e Contributo CM Boticas

e Contributo CM Sédo Pedro do Sul

o Contributo CM Anadia

e (Contributo CM Viana do Alentejo
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e Contributo Dr. Jorge Seabra

C — Informacfio internacional

Foi solicitada a recolha de informag&o junto dos Parlamentos de outros Paises, tendo sido possivel
detetar a existéncia de Estudo solicitado pelo Parlamento Irlandés, datado Janeiro de 201 7, e que

obteve resposta de 36 Paises, s seguintes questdes:

a) Are the heavy weights of school bags/school backpacks a cause for concern in your
country?

b) Do you have legal regulations in relation to the maximum weight of schoolbags/school
backpacks and if so how is this enforced/monitored?

¢) What steps have been taken to reduce the weights of school bags/school backpacks in
your country?

d) Any government reporis on the topic would be welcome, even if these are not in English.
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4. Neste seguimento, os Grupos Parlamentares do PSD, PS, BE, CDS-PP, PCP, PEV ¢
Deputado tnico do PAN, reunidos na reunido do Grupo de Trabalho de 19 de outubro,

deliberaram apresentar o Projeto de Resolugfio n.° 1088/X111/3.* - Recomenda ao Governo

a adogdo de medidas que visem a diminuigfo do peso das mochilas escolares, o qual foi
aprovado por unanimidade na Sessfo Plenaria de 20 de outubro.
5. Em consequéncia, vem o Grupo de Trabalho, aqui representado pelo seu Coordenador,

comunicar @ Comissdo de Educagio e Ciéncia o encerramento dos seus trabalhos.

Paldcio de S&o Bento, 20 de outubro de 2017,
O Coordenador do Grupo de Trabalho
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eputado Afhadeu Alberg



