PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Gabinete da Secretdria de Estado dos Assuntos Parlamentares e da Igualdade

Of° n° 1466 /SEAPI - 20 Setembro 2011 Exma. Senhora
Presidente da Comisséao de Satde
Deputada Maria Anténia Almeida

Santos

Assunto: Pedido de Informagdo - Petigdo n.° 157/XI/2.% —“Avaliacdo da
realidade do aborto em Portugal” - iniciativa da Federacio

Portuguesa pela Vida
Em resposta ao V/Oficio n.° 41/9.#/COM/2011, de 28 de Julho, encarrega-
me a Senhora Secretaria de Estado dos Assuntos Parlamentares e da
Igualdade de junto remeter copia do oficio n.° 5539 de 24 de Agosto, do

Gabinete do Senhor Ministro da Satde, respeitante ao assunto em epigrafe.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

Marina Resende
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Oficio N.: 5539
Data: 24-08-2011

MINISTERIO DA SAUDE
Gabinete do Ministro da Satde

Gabinetz da Sscretdria ds Estado

dos Assunitos Pazlamentarss & ¢a iguc!dade Exma. Senhora
Chefe de Gabinete da
Entrada N.2 _AQas Secretdria de Estado dos Assuntos
Parlamentares e da lgualdade
Data_ SO, O9 Q0 Dra. Marina Resende
Sua referéncia Sua comunicagdo Nossa referéncia

Of° n.° 172/GMAAP 01.08.2011 Entrada - 8577/2011

ASSUNTO: Petigdo n.°157/Xl/2.% - Avaliag&o da realidade do aborto em Portugal.

Com referéncia ao assunto mencionado em epigrafe, a fim de prestar a informagao
solicitada, destacam-se os dados mais relevantes do Relatdrio de Interrupg8o da Gravidez
de 2010 que se anexa:

a) Em 2010, o total de interrupgdes, independentemente dos motivos, foi de 19.436,
numero inferior ao registado em 2009. Tal como jé aconteceu em anos anteriores,
as Interrupgdes da Gravidez (IG) por opgdo da mulher até as 10 semanas,
constituem 97% das interrupgoes realizadas.

b) Em 2010 registaram-se 18.911 IG por opgdo da mulher até as 10 semanas,
ndmero igualmente inferior ao registado em 2009,

¢) Em Portugal cerca de dois tercos das IG ocorrem em mulheres com idades
compreendidas entre os 20 e os 34 anos, coerente com a distribui¢do dos nados-
vivos por grupo etario da mae.

d) Em 68,5% dos casos as IG por opgdo da mulher foram realizadas em unidades do
Servigo Nacional de Sadde (SNS). Ao longo destes anos esta variagdo tem-se
mantido estavel entre os 68-70%.

e) A distribuigdo das IG por procedimento no ano de 2010 foi idéntica & dos anos
anteriores. Nas unidades do SNS a grande maioria das interrupgOes (97%) é
realizada utilizando 0 método medicamentoso; nas unidades privadas a quase
totalidade das interrupgdes é realizada pelo método cirtrgico (98%).

f) Em 2010, 97% das mulheres que realizaram uma IG por opg¢do escolheram um
método de contracepgdo. Nos vérios relatérios ja publicados, a percentagem de
utilizagao de contracepgdo pbs-interrupcdo da gravidez por opgao da muther, varia
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entre 94-97%. Entre as mulheres que realizam contracepgdo, um tergo opta por
um método contraceptivo de longa duragdio (dispositivo intra-uterino, implante
contraceptivo ou lagueagao de trompas).

Entre as mulheres que realizaram, em 2010, uma IG por op¢do 75,41% nunca
tinha realizado anteriormente uma interrupgao.

Do totai de mulheres que fizeram uma IG por op¢do em 2010: 1,86% tinham
realizado outra |G em 2010; 6,36% tinham realizado outra IG em 2009; 4,63%
tinham realizado outra |G em 2008.

O ano de 2010 revela uma diminui¢&o nos nimeros de interrupgdo de gravidez,
porém, a redugdo do nimero de gravidezes nao desejadas deve assentar numa
estratégia sustentada de educagdo sexual, acessibilidade a métodos de
contracepgdo e promogéo da contracepgao eficaz e segura.

Mais informacao pode ser obtida em www.saudereprodutiva.dgs.pt .

Com os melhores cumprimentos,

O Chefe :de Gabinete,
(Lufs Vitério)
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