ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

DIRECCAO DE SERVICOS DE APOIO TECN[CO E SECRETARIADO
DIVISAO DE APOIO AO PLENARIO

Informagao N.° 85/DAPLEN/2018 20 de marco

Assunto: "‘Recomenda ao Governo medidas para a promog¢do do envelhecimento com
direitos”

Por analogia com o disposto no artigo 156.° do Regimento da Assembleia da Republica, para
0s projetos e propostas de lei, e nos termos da alinea g) do n.° 1 do artigo 8.° da Resolugao da
Assembleia da Republica n.° 20/2004, de 16 de fevereiro, junto se anexa o texto relativo ao
Projeto _de Resolucdo n.° 1308/XI11/3.2(PCP), aprovado em 9 de fevereiro de 2018, para

subsequente envio a S. Ex.2 o Presidente da Comissao de Trabalho e Seguranga Social.




ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

DIRECCAO DE SERVICOS DE APOIO TECN[,:O E SECRETARIADO
DIVISAO DE APOIO AO PLENARIO

No texto da Resolugéo foram incluidos a férmula inicial, em conformidade com o previsto na lei
formulario, e demais elementos formais. Foram ainda inseridas sugestdes de redacao final para
aperfeigoamento do texto, que se encontram devidamente destacadas, no mesmo, a amarelo.

A consideragao superior,

A assessora parlamentar jurista,

(Lurdes Sauane)



RESOLUCAO N.° /2018

Recomenda ao Governo medidas para a promocgéo do envelhecimento com

direitos

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da

Constituicdo, recomendar ao Governo que:

1- Crie equipas multidisciplinares com vista ao acompanhamento e intervengéo social
de proximidade junto da populacdo idosa em situagdo de pobreza, exclusdo e
isolamento.

2- Organize e calendarize, em articulagdo com as associagdes e organizagbes de
reformados, pensionistas e idosos, medidas que permitam alcangar para este grupo
social os seguintes objetivos:

a) Promogdo de iniciativas e atividades que os mantenham intelectual e
funcionalmente ativos;

b) Combate ao isolamento e a soliddo, tanto nas zonas urbanas como nas mais
desertificadas, de acordo com a realidade econdmica e social de cada regido;

¢) Criagdo de uma rede publica de equipamentos e servigos de apoio & terceira
idade (apoio domiciliario, centros de dia e de noite e residéncias para idosos);

d) Valorizagdo do envolvimento e participagdo ativa em movimentos
associativos;

f) Reforgo da resposta puablica ao nivel:
i) Da promog&o da saude e prevengdo da doenga com aposta nos cuidados de
saude primarios,
ii) Dos cuidados domicilidrios, incrementando as unidades de cuidados
existentes na comunidade e nos centros de saude;
ii) Dos cuidados de medicina fisica e de reabilitagdo, dos cuidados continuados

integrados e dos cuidados paliativos;



g) Refor¢o dos profissionais das unidades de recursos assistenciais partilhados
(URAP), em numero e qualidade, para responder as necessidades operacionais
das unidades de saude familiar (USF), unidades de cuidados de saude
personalizados (UCSP), unidades de cuidados na comunidade (UCC) e
unidades de saude publica (USP);

h) Promogdo da articulagio entre as diferentes unidades funcionais dos cuidados
de satde primérios e as institui¢des que acolhem pessoas idosas (estruturas
residenciais para idosos, centros de dia), de forma a adequar a prestagdo de

cuidados de saide a estes utentes.

Aprovada em 9 de fevereiro de 2018

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA,

(Eduardo Ferro Rodrigues)

PJR n.° 1308/X111/3." (PCP)



