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JMAR POSIGAO DA UMAR

SOBRE A INICIATIVA LEGISLATIVA CIDADA
“Direito de Nascer” E O PROJETO DE LEI
N°1021/X11/4* DO PSD E CDS-PP

A UMAR coloca em causa o conteido da Iniciativa Legislativa Cidadd “Direito de
Nascer” por o considerar um inadmissivel atentado ao direito das mulheres
interromperem uma gravidez nio desejada, em seguranga, no Servigo Nacional de
Satide, direito este consagrado na lei 17/2007, como resultado de um amplo debate na
sociedade portuguesa e de um referendo.

A UMAR considera que os fundamentos apresentados pelos/as proponentes de tal
iniciativa carecem de veracidade confrontados com os dados da Direcgdo Geral de
Satde: as mulheres ndo utilizam o aborto como método de contracepgdo, porque 0 uso
de contraceptivos aumentou em Portugal nos ultimos anos e o recurso ao aborto
diminuiu, sendo menor do que na maioria dos paises da Unido Europeia. Também a
hospitalizagio de mulheres por complicagbes pds aborto diminuiu apds a
implementacdo da lei.

A UMAR e as mulheres n3o abrem méo de uma conquista civilizacional que demorou
trés décadas a conquistar em Portugal, que retira as mulheres das mortes por aborto
clandestino, que insere no Servico Nacional de Salide a possibilidade de
acompanhamento, ap6s a pratica de uma IVG, através de métodos anticoncepcionais
que melhor se ajustam as diversas situagdes.

A UMAR considera que a ILC “Direito de Nascer” € uma tentativa de criar graves
obstaculos & interrupgio voluntaria de gravidez nos servigos de saide pelos seguintes
motivos:

. vai retardar, através de procedimentos sem sentido, a deciséo de interrupgdo de
gravidez com risco de se ultrapassar o prazo legal das 10 semanas, ja de si tdo escasso, €
empurrar as mulheres para o aborto clandestino;

. introduz uma pratica de culpabilizagio das mulheres, num acto de violéncia
institucional, ao obrigar as mulheres a assinarem as ecografias dos fetos.



A UMAR manifesta a sua total oposi¢@o a aplicagdo de taxas moderadoras para as
mulheres que recorrem ao aborto: '

- & proposta insere-se nos objectivos de penalizar as mulheres que recorrem a
uma interrupgdo de gravidez por decisio propria, dado que ndo existe introdugfio dessas
taxas nas outras situacdes de aborto, produzindo-se, desde logo, um juizo de valor;

_ . vai colocar em causa o sigilo, no caso de interrupgdo de gravidez, pois quando
uma mulher entrar numa consulta de saide sexual e reprodutiva e passar a pagar uma
taxa moderadora, fica, desde logo identificada como alguém que vai abortar,
estigmatizando-se a pessoa;

. faz a equiparagéo da gravidez a uma doenga o que nfo tem qualquer sentido;

- pode levar as mulheres a desviarem-se de novo para situages de ilegalidade na
prética do aborto, com as consequéncias, ja conhecidas, de maiores custos para o SNS
devido a complicagdes pés aborto, perdendo-se também a oportunidade de intervengéo
no acompanhamento contraceptivo.

A UMAR lamenta que o PSD e CDS-PP apresentem um projecto de lei que abona em
favor da ILC, contribuindo para recuos em relagdo a direitos alcangados. Também a
violagdo da Constituigéio, da Lei de Bases da Saude, assim como o desrespeito por
convencGes internacionais e recomendagdes pela igualdade é altamente preocupante.

Tal como se afirma no Programa de Acc¢lo da Conferéncia Internacional das Nacdes
Unidas sobre a Populagéo (Cairo + 20):

“Quanto mais restritiva é a legislacio sobre o aborto, maior é a probabilidade de o
aborto ndo ser seguro e resultar em morte”

Néo queremos o regresso a esses tempos em Portugal.

Também néo queremos que as mulheres deixem e ter o direito de escolha e de decidir
sobre o seu corpo. conquista esta que levou as feministas de varios paises a unirem-se,
na década de 1970, para quebrar as barreiras que as limitaram e condicionaram durante
séculos.

Lisboa, 13 de junho de 2015



Posi¢cdo da UMAR sobre a reviséo da lei da Interrupgdo Voluntéria da Gravidez

ATENTADO AO DIREITO A EXERCER A MATERNIDADE
L N
UMAR EM CONSCIENCIA

A Iniciativa Legislativa Cidada “Direito de Nascer” que vai ser discutida na 62 feira, dia 3 de julho 2015, no
Parlamento, encapotada de “lei de apoio & maternidade e paternidade”, constitui um atentado ao direito

das mulheres interromperem uma gravidez ndo desejada nos servigos publicos de satide. O que pretende?

e Empurrar de novo as mulheres para o aborto clandestino, com enormes riscos para a sua satide.

o Culpabilizar as mulheres ao estabelecer a obrigatoriedade destas assinarem as ecografias dos fetos.

o Retardar, através de procedimentos sem sentido, a decisdo de interrupg¢do da gravidez com risco de
se ultrapassar o prazo legal de 10 semanas, j& de si tdo escasso, e empurrar as mulheres a abortar de
forma insegura e ilegal.

o Introduzir taxas moderadoras, colocando em causa a gratuitidade da sadde sexual e reprodutiva. A
aplicagdo de taxas moderadoras coloca também em causa o direito ao sigilo no caso da interrupgo

da gravidez.

A saude sexual e reprodutiva é uma conquista civilizacional de importdncia fundamental. Gracas a esse
direito diminuiram drasticamente as mortes neonatais, as mortes por complicacdes no parto, as mortes de

mulheres por aborto clandestino.

A UMAR condena veementemente esta proposta que penaliza e pune as mulheres: trata-se de um

retrocesso num direito referendado e amplamente debatido na sociedade portuguesa.

A UMAR apela aos deputados e as deputadas para que ndo permitam que este retrocesso se transforme em
lei. Qualquer interrupgdo da gravidez é, em primeiro lugar, uma questdo de consciéncia da mulher. O Estado

deve garantir condigGes de salide e seguranca as suas cidad8s.

A austeridade, a precariedade, o desemprego e a pobreza s&o graves problemas que afetam hoje as pessoas,

e é esta falta de condigGes que pesa sobre as familias, determinando limitac8o de nascimentos.

A UMAR alerta a sociedade portuguesa para ndo se deixar enganar com propostas mascaradas de apoio a
natalidade e maternidade, mas que colocam em causa o exercicio de uma maternidade e paternidade

responsaveis.

A DIRECCAO DA UMAR - Unifio de Mulheres Alternativa e Resposta
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1021/XI1/42 APRESENTADO PELO PSD E CDS-PP

A UMAR - Unido de Mulheres Alternativa e Resposta para além de condenar os
conteidos da ILC “Direito de Nascer, (ver comunicado préprio sobre esta ILC),
considera que o projecto de lei do PSD e CDS-PP de introdugdo de taxas moderadoras
para as mulheres que interrompem uma gravidez, se insere dentro dos objectivos de
tal iniciativa de condenagdo, culpabilizagdo e estigmatizacdo das mulheres que

decidem interromper uma gravidez ndo desejada.

A introducdo das taxas moderadoras para as mulheres que praticam uma IVG é meio
caminho andado para que a salGde sexual e reprodutiva passe a ser taxada, quando
constitui um direito fundamental gracas ao qual diminuiram em Portugal as mortes

neonatais, por complicacdes de partos e por aborto clandestino.

Com a aparéncia de estabelecer uma “equidade no acesso aos servicos”, o projecto de
lei referido vem introduzir uma desigualdade entre as mulheres que abortam por
causas naturais e as que abortam por decisdo propria, penalizando estas ltimas,
inserindo assim juizos penalizadores de tais decisdes. Muitas das mulheres que
abortam encontram-se em situa¢gdes de vulnerabilidade: 22% estavam
desempregadas, 17% eram estudantes e 17% eram agricultoras, operdrias e

trabalhadoras ndo qualificadas.

O projecto de lei apresentado coloca também em causa o direito ao sigilo no caso de
interrupgdo da gravidez. Quando uma mulher gravida entrar numa consulta de satde
sexual e reprodutiva e pagar uma taxa moderadora fica, desde logo identificada, como

alguém que vai abortar.

Deste modo, pode-se estar a empurrar as mulheres para a clandestinidade do aborto
com as consequéncias graves sobre a sua salide, o que constitui um inadmissivel recuo

ao nfvel dos direitos.






